
Psychology of Exceptional Individuals  
Vol. 13, No. 49, Spring 2023 
jpe.atu.ac.ir 
DOI: 10.22054/jpe.2023.69792.2480 

  

IS
SN

: 2
4

7
6

/6
4

7
X

   
   

   
   

eI
SS

N
: 2

2
5

2
-0

0
3

1
   

   
   

   
   

   
   

   
R

ec
ei

ve
d

: 2
9

/0
8

/2
0

2
2

   
   

   
   

   
A

cc
ep

te
d

: 1
5

/0
3

/2
0

2
3

   
   

   
  

   
   

O
ri

gi
n

al
 R

es
ea

rc
h

   
 

The Effectiveness of Story Mapping and Comprehension 

Sterategies to Improve Reading Skills for Students with 

Reading Problems 

  

Fateme Pourchitsaz  
Master of Educational Psychology, Yazd 

University, Yazd, Iran. 
  

Kazem Barzegar Bafroie  
Associate Professor, Department of 

Educational Sciences, Yazd University, 

Yazd, Iran. 
 

Maryam Zare  
Assistant Professor, Department of 

Educational Sciences, Yazd University, 

Yazd, Iran. 
 

Abstract 
The purpose of this study was to investigate whether teaching story mapping 

strategies and comprehension can improve the reading skills of students with 

reading difficulties. This study used a single subject experimental design 

with baseline, and the statistical population consisted of third-grade students 

with reading difficulties in Yazd during the 2020-2021 academic year. Due 

to the limitations imposed by the corona pandemic, only four male students 

were selected using convenience sampling, but one participant dropped out, 

leaving three participants who attended 12 sessions. The WISC-IV and 

NAMA tests were used to screen and establish baseline measures for the 

participants. Data were analyzed using percentage of recovery and index of 

stable change calculations. The research findings showed that six reading 

skills improved in the first and third participants, and eight skills improved 

in the second participant. All three participants showed significant growth in 

rhyming subtests, word comprehension, vowel removal, letter marks, and 

category marks. The first and second participants improved in reading non-

words, while the second and third participants improved in comprehending 

text. These improvements were attributed to the teaching of story mapping 
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strategies and comprehension. Overall, the results suggest that teaching story 

mapping strategies and comprehension can improve most reading skills in 

students with reading difficulties. 

Extended Abstract 

1. Introduction 
Learning disorders are a common issue that children face, hindering their 

ability to learn and acquire crucial life skills (Rangebar et al., 2018). Reading 

is a vital skill that students should master at a young age as it increases their 

knowledge and enables them to continue their education later in life. 

Additionally, it strengthens social connections (Royanto, 2012). Students 

with reading problems often struggle with phonology, word decoding, 

fluency, and reading comprehension. This affects their education, learning, 

self-esteem, physical and mental health, and puts additional pressure on 

families and education officials, including teachers and school 

administrators. Therefore, therapeutic interventions are necessary in this 

field. The present study aims to investigate the effectiveness of teaching 

story mapping strategies and reading comprehension in improving the 

reading skills of students with reading problems. 

2. Literature Review 
The story mapping strategy is a method that directs individuals' attention to 

the relevant elements of a story through a specific structure. The outlines for 

a story map serve as a guide for important information in the narrative. 

These outlines serve to engage children with the story and provide them with 

context. The review is organized under these subheadings. 

Overall, the research suggests that the story mapping strategy can be an 

effective tool for improving students' reading comprehension and 

engagement with the story. It can be particularly beneficial for students with 

learning or language difficulties, as well as those with attention deficit 

hyperactivity disorder. Additionally, the use of mobile software and survey 

techniques can further enhance the effectiveness of this strategy. By 

providing students with a clear structure for understanding and organizing 

the elements of a story, educators can help them develop stronger 

comprehension skills and become more confident readers. 

3. Methodology 
This study used a single subject experimental design with baseline, and the 

statistical population consisted of third-grade students with reading 

difficulties in Yazd during the 2020-2021 academic year. Due to the 

limitations imposed by the corona pandemic, only four male students were 

selected using convenience sampling, but one participant dropped out, 
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leaving three participants who attended 12 sessions. The WISC-IV and 

NAMA tests were used to screen and establish baseline measures for the 

participants. Data were analyzed using percentage of recovery and index of 

stable change calculations. 

4. Results 
The research findings showed that six reading skills improved, in the first 

and third participants, and eight skills improved in the second participant. 

All three participants showed significant growth in rhyming subtests, word 

comprehension, vowel removal, letter marks, and category marks. The first 

and second participants improved in reading non-words, while the second 

and third participants improved in comprehending text. These improvements 

were attributed, to the teaching of story mapping strategies and 

comprehension. Overall, the results suggest that teaching story mapping 

strategies and comprehension can improve most reading skills in students 

with reading difficulties. 

6. Conclusion 
According to the findings, in order to answer the research question, in each 

participant (3 male students), out of ten reading skills that were measured by 

the Nama test, six skills have improved in the first and third participant, and 

eight skills have improved in the second subject. All three participants in the 

sub-tests of rhyme, word comprehension, and elimination of sounds, letter 

signs and category signs jointly achieved significant growth and change in 

these skills. In addition, in the first and second participants, reading non-

words has become meaningful, and in the second and third participants, 

understanding the text has become meaningful; that these changes were 

caused by teaching story mapping strategies and reading comprehension. 

Teaching story mapping and reading comprehension strategies can be used 

as an effective educational program to improve the reading skills of students 

with reading problems. 

Keywords: Comprehension Strategy, Reading Problems, Reading Skills, 

Story Mapping. 
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از داستان و درک  یبردارنقشه یآموزش راهبردها یاثربخش

مشکلات  یآموزان داراخواندن دانش یهامطلب بر بهبود مهارت

 خواندن

 .رانیا زد،ی زد،یدانشگاه  ،یتیترب یشناسروانکارشناس ارشد رشته    سازتیفاطمه پورچ
  

 .رانیا زد،ی زد،یدانشگاه  ،یتیگروه علوم ترب اریدانش   یکاظم برزگر بفروئ

 

 .رانیا زد،ی زد،یدانشگاه  ،یتیگروه علوم ترب اریاستاد  زارع  میمر

 

 چکیده
ی از داستان و درک مطلب بر بهبود بردارنقشهبررسی اثربخشی آموزش راهبردهای  باهدفپژوهش حاضر 

دارای مشکلات خواندن انجام گرفت. این پژوهش از نوع مطالعات  آموزاندانشی خواندن هامهارت

دارای مشکلات خواندن  آموزاندانشی با خط پایه بود. جامعه آماری پژوهش را تمامی موردتجربی تک 

ی متعدد شرایط هاتیمحدودتشکیل داد. بنا به  9011-9911 یلیتحصپایه سوم ابتدایی شهر یزد در سال 

 کنندهمشارکت9 تیدرنهاپسر انتخاب شدند که  آموزدانش0دسترس ی در ریگنمونهپاندمی کرونا از روش 

و آزمون خواندن و نارساخوانی  مون هوش وکسلر کودکانحضور پیدا کردند. از ابزارهای آز جلسه91در 

آخر پژوهش،  ةجلس، برای غربالگری و تعیین خط پایه استفاده گردید و در (9930) مرادی و نوری کرمی

با محاسبه درصد بهبودی و شاخص  هادادهبه عمل آمد.  آزمونپسبه کمک ابزار نما  هاکنندهمشارکتاز 

آزمون  لةیوسبهاز ده مهارت خواندن که  کنندهمشارکتی پژوهش در هر هاافتهطابق یتغییر پایا تحلیل شد. م

دوم هشت مهارت  کنندهمشارکتاول و سوم شش مهارت و در  کنندهمشارکتنما سنجیده شد، در 

ی هانشانهی قافیه، درک کلمات، حذف آواها، هاآزمونخردهدر  کنندهمشارکتهر سه است.  افتهیبهبود

به دست آوردند. در دو  هامهارتمشترک رشد و تغییر معناداری در این  صورتبهی مقوله هانشانهحرف و 
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دوم و سوم درک متن  کنندهمشارکتو در دو  اول و دوم خواندن ناکلمات معنادار شد کنندهمشارکت

ی از داستان و بردارهنقشگفت که آموزش راهبردهای  توانیمبا توجه به نتایج پژوهش  معنادار گردید.

 دارای مشکلات خواندن شده است. آموزاندانشی خواندن هامهارتدرک مطلب سبب بهبود اکثر 

 یهااز داستان، مشکلات خواندن، مهارت یبردارراهبرد درک مطلب، نقشه :هاواژهکلید

  .خواندن
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 مقدمه

 یاآن را مانعی بر سر راه یادگیری مدرسه توانیت کودکان که مامشکل نیترعییکی از شا

در (. 9913)رنجبر و همکاران،  ت یادگیری استازندگی نامید، اختلال یهاو کسب مهارت

 رپوششیزاستثنایی  آموزاندانشبیش از نیمی از تمام  آموزاندانشبسیاری از کشورها این 

  (. در راهنما1191، 9آمریکا وپرورشآموزش)وزارت  دهندیمآموزش خاص را تشکیل 

، اختلال یادگیری به مشکلات یادگیری 1ی روانی ویرایش پنجهااختلالتشخیص و آماری 

که نوعی از اختلال رشدی  است. مشکلات یادگیری خاص دادهتغییر هویت و نام  9خاص

شناخت و  ةنیدرزمی و مشکلات موجود نابهنجار ةشیرزیستی و  منشأعصبی است با 

 (.991)عطادخت و همکاران،  ردیگیماختلال نیز از آن نشأت  ی رفتاریهانشانه

 تا ۵ حدود درهرکدام  که دهندمی نشان را طیفی اختلالات یادگیری، ةژیومشکلات  

بر  .(1111و همکاران،  0گریگورینکو) شودیمرا شامل  مدرسه سن در جمعیت درصد 9۵

ها تحصیلی آن یهاکه نمره یآموزاندانش است ها موجودپژوهش ی که درشواهد اساس

 گیرد قرار 1۵ درصدی ةپیشرفت تحصیلی معتبر و هنجار مرجع کمتر از رتب یهادر آزمون

 درصدی بهها از رتآن یهاکه نمره یآموزانو دانش (پیشرفت کم)عنوان مشکل یادگیری به

و همکاران،  ۵زوود) شوندیم یبندیادگیری ویژه طبقه مشکلاتعنوان به کمتر باشد 91

1111.) 

با اختلال یادگیری  آموزاندانشدسته از  نیتربزرگبا اختلال خواندن  آموزاندانش

درصد همه کودکانی که به مدرسه  91تا  0 باًیتقر (.9011هستند )نصرتی و همکاران، 

( و 1116، 7؛ به نقل از سوتوزاکی و پارلو1111، 6، مشکل خواندن دارند )اسنولینگروندیم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1 .United States Department of Education 

2. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5 

3. Specific Learning Disorder 
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7. Sotozaki & Parlow 
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، 9)والاس دارندمشکلبا مشکلات یادگیری، در خواندن  آموزاندانشدرصد از  31 باًیرتق

نشان داد  9910سال ی و همکاران در الغربائنیمع(. پژوهش 1116، 1؛ مایز و کلهون111۵

 91/9ابتدایی استان خراسان شمالی  آموزاندانشکه نرخ شیوع مشکلات خواندن در میان 

آموزان درصد دانش 01/۵که ( نشان دادند 9919ی و داوری )درصد است. همچنین شریف

 هستند.خواندن یکخواندن  مشکلاتی یدوم دارا ةیآموزان پادرصد دانش ۵۵/7اول و  هیپا

برای  گسترده و وسیع شناختی یهاتیفعال تنظیم نیازمند که است هدفمند فعالیت

 نمایش یک ساختعنوان به متن درک و است مطلب از یادگیری درک و رمزگشایی

؛ به 9،1111وندن بروک و کرمر) است شدهفیو تفسیر آن تعر مطلبعات ااز اطلذهنی 

(. همچنین خواندن یک مهارت حائز اهمیت است که 9911و همکاران،  مقدمیاری نقل از

باید تا زمانی که سنشان پایین است به این مهارت تسلط پیدا کنند؛ زیرا  آموزاندانش

و  کندیمدر سنین بعدی کمک  هاآنو ادامه تحصیل  هاآنندن به افزایش دانش خوا

در  (. مشکلات1191، 0)رویانتو کندیمهمچنین ارتباط اجتماعی این افراد را تقویت 

 یبرا یشتریب دردسرهای طورمعمولاست که به یمهم اریبس یهااز حوزه یکیخواندن 

(. 1117و همکاران،  ۵)تارویان آوردیمدارای مشکلات یادگیری به وجود  آموزاندانش

؛ شودیتحصیلی است که با شکست تحصیلی بسیار همراه م یهاطهیخواندن ازجمله ح

تسلط  هاها است که باید در آنچراکه فرایندی پیچیده و متشکل از تعدادی از مهارت

ی که دارای مشکلات خواندن هستند آموزاندانش. (991۵)حریری و همکاران،  کسب شود

ی و درک مطلب دارند و خوانروانی، رمزگشایی کلمات، شناسواجمشکلاتی در  معمولاً

بوده که درمانگران درصدد کاهش این مشکلات و موانع پیش  زیبرانگچالشموضوعی 

، نامهبرفوقی هاکلاسی خاص، هاآموزشگاههستند. ایجاد  آموزاندانشروی این 

 درراهیی هاگامی همگ ردیپذیمی صورت شناختروانی که در مراکز امداخلهی هاروش

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Wallace 

2. Mayes & Calhoun 
3. Van Den Broek & Kremer 

4. Royanto 

5. Taroyan 
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 کاهش این مشکلات است.

و  نفسعزتمشکلات یادگیری پیشرفت تحصیلی، یادگیری،  کهنیابا توجه به 

و فشار  دهدیماین مشکلات را تحت تأثیر خود قرار  مبتلابهسلامت جسم و روان کودکان 

 هاآموزشگاهمعلمان و مدیران  ازجمله وپرورشآموزشو مسئولان  هاخانوادهبرای مضاعفی 

. در این میان کندیمی درمانی در این زمینه ضرورت پیدا هامداخله، کندیمو مدارس وارد 

 ازجملهپرداختن به مشکلات خواندن اهمیت بیشتری نسبت سایر مشکلات خاص یادگیری 

بروز مشکلات خاص  چراکه. کندیممشکلات مربوط به نوشتن و مشکلات ریاضیات پیدا 

دیگر شود و همچنین با توجه به آمارها، میزان  ةحوزمنجر به اختلال در دو  تواندیمخواندن 

مشکلات یادگیری بیشتر است. لذا در این  ریساشیوع اختلال خاص خواندن در مقایسه با 

ی از داستان و درک مطلب را بردارنقشهاست تا اثربخشی دو راهبرد پژوهش تصمیم بر آن 

ی و سنجش موردبررسدارای مشکل خواندن  آموزاندانشی خواندن هامهارتبر بهبود 

 قرار دهد.

دارای مشکلات  آموزاندانش، ویژه آموزاندانشیی که به کمک هاروشیکی از 

(، راهبرد را به شکل یک برنامه 9011یف )خواندن آمده است، استفاده از راهبردها است. س

و برای رسیدن به یک هدف  شدهلیتشکی از عملیات امجموعهکلی که از  ةنقشیا 

 .کندیم، تعریف گرددیممشخص طراحی و اجرا 

را به عناصر  آموزاندانشیکی از راهبردهایی است که توجه  9ی از داستانبردارنقشه

ی داستان یک نمایش هانقشه. کندیماستفاده از یک ساختار خاص هدایت  ةلیوسبهمرتبط 

برای استفاده  هانقشه. این کنندیمفضایی برای اطلاعات کلیدی در داستان فراهم  _دیداری

جهت ثبت این  هاآنبرای شناسایی عناصر داستانی و فراهم کردن فضا برای  آموزانزباناز 

است قبل از خواندن یک متن برای استخراج دانش قبلی،  . ممکنکنندیماطلاعات، عمل 

ی داستان استفاده شود. هانقشهتسهیل بحث و ثبت اطلاعات مرتبط درباره یک موضوع از 

ی داستان در هنگام خواندن متن، راهنمایی برای خوانندگان جهت ثبت هانقشهاستفاده از 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Story Mapping 
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 کندیمر پس از خواندن عمل یک مرو عنوانبهو  کندیمفراهم  توجهقابلاطلاعات 

 دهندیماین امکان را  آموزاندانشی داستانی به هانقشه(. این 1110و همکاران،  9)بولانیو

که رویدادهای داستان را به یکدیگر ارتباط دهند و بین عناصر اصلی آن پیوند برقرار کنند. 

یک  کهیدرحال .ساده ممکن است تنها شامل مفاهیم شروع، وسط و پایان باشد ةنقشیک 

، محیط و رویدادها باشد. تدریس هاتیشخص ةدرباریی هاسؤالشامل  تواندیمپیچیده  ةنقش

اطلاعاتی که باید در  سازدیمرا قادر  هاآن، آموزاندانشعناصر ساختاری یک داستان به 

ی کنند و سبب افزایش یادآوری وقایع و نیبشیپهنگام خواندن داستان به دنبالشان باشند را 

به جذب  آموزاندانشی از داستان، وادار کردن بردارنقشهرویدادهای داستان شود. هدف 

 (.111۵ی اصلی داستان است )هالاهان و همکاران، هایژگیو

مشکلات خواندن در محیط  مبتلابه آموزاندانشی که برای ادهیعدمشکلات 

بالای شیوع این مشکلات،  نسبتاً و همچنین نرخ  دهدیمماعی رخ آموزشی، خانوادگی و اجت

ی به امداخلهی پژوهشی و انجام طرح هانهیشیپ ةمطالعپژوهشگر را بر آن داشت تا به کمک 

اساسی باشد آیا  سؤالموردی به این موضوع بپردازد و به دنبال یافتن پاسخ این  ةمطالع ةویش

ی خواندن هامهارتی از داستان و درک مطلب بر بهبود بردارنقشهآموزش راهبردهای 

 دارای مشکلات خواندن اثربخش است یا خیر؟ آموزاندانش

ی از داستان هیچ منبع علمی در حوزه زبان فارسی و در بردارنقشهدر خصوص راهبرد 

بانک اطلاعات نشریات ، 1اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی گاهیپامنابع ایرانی که در 

)بانک مقالات علوم اسلامی و انسانی(، پایگاه  0پایگاه مجلات تخصصی نور ،9کشور

که نشان  ی پژوهشی یافت نشدهاگاهیپاو سایر مجلات و  ۵استنادی علوم جهان اسلام

 است. اولدستاین پژوهش در داخل ایران جدید و  دهدیم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Boulineau 

2. www.sid.ir 

3. www.magiran.com 

4. www.noormags.ir 

5. www.isc.ac/fa 
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( اثربخشی برنامه آموزش به 1197) 9دریک گزارش موردی از گرانک و لیدیگ

ی از داستان بر درک مطلب خوانندگان با مشکلات خواندن بررسی بردارنقشهی با گروههم

ی بردارنقشه راهبرد از استفاده با را همتا آموزشی مدل یک موردی تک مطالعه گردید. این

این آموزش داد. قرار آزمایش موردآموزان دانش مطلب بهتر درک آموزش داستان برای از

 مختلفسؤالات  مجموعه به درست پاسخ برای یگروههمآموزش  توانایی بر زیادی اثرات

 آسان هادستورالعمل اجرای این، بر علاوه. دارد کوتاه هایداستان مورد در مطلب درک

 .بود مشکلی گونهچیه بدون مدرسه در روزمره زندگی برای استفادهقابل و بود

 درک بهبود برای گروهی نیزصورت بهداستان  ی ازبردارنقشه راهبرد از استفاده

 است. استفاده از این قرارگرفتهی موردبررسیادگیری  مشکلات باآموزان دانش مطلب

 پنج تا کردمی ملزم یادگیری درگیر با درک مطلب را مشکلات باآموزان دانش راهبرد

 ،مسئله ها،شخصیت مکان،: کنند شناسایی را روایی داستان یک ثبت برای اصلی حوزه

 هاایده بین ارتباط تجسم درآموزان دانش به تواندمی همچنین راهبرد این .نظر و حلراه

 نقاط تعیین برای گروهی داستان ترسیم راهبرد مزایای از توانندمی معلمان و کند کمک

 از استفاده .شوند مندبهره مطلب درک خواندن حین در خودآموزان دانش ضعف و قوت

 کندمی کمک یادگیری مشکلات باآموزان دانش به گروهی داستان ی ازبردارنقشه راهبرد

 .(1197، 1کنند )آلتورکی درک ترراحت را متن تا

 نتیجه و تحقیقبر اساس مسئله خواندن  مطلب درک بر داستان ی ازبردارنقشه ریتأث

 مطلب درک پیشرفت نمایانگر ورت گرفت،( ص1197) 9ها که توسط سولیچاهداده تحلیل

( 1193) 0داستان است. سریانا و یوسابینوس ی ازبردارنقشه راهبرد از استفاده باآموزان دانش

ی از داستان برای بهبود میزان درک مطلب بردارنقشهنشان دادند که استفاده از تکنیک 

به بحث در طول دوره  آموزاندانشو پیوستن  دادنپاسخبهبود توجه،  خواندن قصه سبب

 .شودیم
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Grunke & Leidig 

2. Alturki 
3. Sholichah 

4. Sriyana & Eusabinus 
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ی از داستان قادر به شناسایی اطلاعات بردارنقشهبا استفاده از راهبرد  آموزاندانش

در هر  آموزاندانشخاص داستان با درک مطلب خوب هستند. میانگین نمره درک مطلب 

 79 آموزانانشدسیکل به کمک این راهبرد افزایش یافت. در اولین سیکل میانگین نمره 

ی از داستان باعث بهبود بردارنقشه جهیدرنتنفر به نمره عالی رسیدند.  33بود. در سیکل دوم 

( کاربرد 1191) 1(. ولاندری1191، 9از قصه شد )بودیمن آموزاندانشدرک خواندن 

 آموزاندانشی ذهنی در برابر افزایش درک مطلب بردارنقشهی از داستان و بردارنقشه

 که شد متوجه محقق ها،داده لیوتحلهیتجز از . پسقراردادی موردبررسعه تطبیقی( را )مطال

 افزایش در معناداری تفاوت اما اند،داده افزایش راآموزان دانشمطلب  هر دو روش درک

 که هاییبا آناند کردهاستفاده  را داستان ی ازبردارنقشه روش که کسانی بین مطلب درک

هر دو تکنیک در افزایش درک  .ندارد ، وجوداندکردهاستفاده  برداری ذهنینقشه تکنیک

 مؤثر هستند. آموزاندانشمطلب 

ی از داستان علاوه بر بهبود عملکرد خواندن بردارنقشهاستفاده از راهبرد 

( و 1191و همکاران،  9)فرمانسیا گرددیمخواندن نیز  ةزیانگ، سبب افزایش آموزاندانش

 مطلب داستان در درک در سنتی و مرسوم تدریس یهاروش به نسبت بهتری نتایج

 تکنیک از (. همچنین استفاده1111دهد )ساری و همکاران، می دست بهآموزان دانش

و  0)عثمان بهبود ببخشد راآموزان دانش نوشتن هایمهارت تواندمی داستان ی ازبردارنقشه

 برای را ابزاری توانندمی داستان، ةنقش مانند یکی،گرافدهندگان سازمان. (1111همکاران،

 کردن بازگو و درک به تا کندمی تمرکز داستان عناصر بر که کنند فراهمآموزان دانش

 در و شوندمی اجرا سال ابتدای در داستان هاینقشه که دهندمی نشان هایافته .کند کمک

 قرارآموزان مورداستفاده دانش مطلب درک بهبود برای خواندن یبرنامه درس طول

ی از داستان در مرحله پیش بردارنقشهاستفاده از تکنیک  .(1111، ۵گیرند )اسپلیتوزرمی
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ی خود کمک کند واژگان، ارتباط هادهیای دهسازماندر  آموزاندانشبه  تواندیمنگارش 

شود، رویدادها به منطقی با جملات داشته باشد و از اشتباهات گرامری و املایی اجتناب 

، 9روشی طبیعی و روان که به خوانندگان ارائه شود تا به درک مطلب کمک شود )جمیل

1111.) 

خوشحال و همکاران  پژوهشبه  توانیمدر خصوص راهبردهای درک مطلب 

( اشاره کرد که به اثربخشی راهبردهای درک مطلب بر پیشرفت خواندن 9910)

تحلیل کوواریانس چند متغیری نشان نتایج  که ی پرداختندنارساخوان مبتلابه آموزاندانش

عنوان یک برنامه به تواندیآموزش راهبردهای درک مطلب می داریمعن طوربه، داد

 .آموزان نارساخوان، مورداستفاده قرار گیردت دانشاآموزشی کارآمد در جهت حل مشکل

 انگلیسی مطلب درک و ندنخوا راهبردهای ( به بررسی بهبود9910جعفری گهر و کرمی )

نتایج نشان داد که آموزش پویا پرداختند.  ارزشیابی طریق از دبیرستانآموزان دانش

آزمون و  یهادر برگه یسینوهیراهبردهای خواندن و درک مطلب از طریق حاش

آگاهی و  شیمثبتی برافزا یریشفاهی در ارزشیابی پویا اثرات آنی و تأخ یهایگریانجیم

داشت که پیشرفت اثر مثبتی  یآموزانبرای دانش ژهیوچنین راهبردهایی به یریکارگبه

 د.نتداش یترنییتحصیلی پا

دارای  آموزاندانش( به بررسی راهبردهای درک مطلب برای 1197) 1کمپ

ی پرداخت. فعالشیبمشکلات یادگیری یا زبانی و اختلالات گفتاری یا اختلال نقص توجه و 

 -فعالیبیش اختلالآموزان مبتلابه دانش و زبانی و یادگیری مشکلاتآموزان مبتلابه دانش

مدل  از استفاده که داد نشان . نتایجدارندمشکل مطلب درک و خواندن با اغلب توجه نقص

 به مربوط دستاوردهای ترینبیش با مطلب درک بر مثبتی ریتأثراهبردهای درک مطلب 

 برای مطلب درک راهبردهای از ( استفاده1193) 9لیایو و وانگ .داشت استنباطی سؤالات

 زبانعنوان آموزان بهدانش انگلیسی زبان خواندن مهارت و اضطراب خودکارآمدی،
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 راهبردهایدانشجویان تایوان در استفاده از  به آموزش. قراردادندی موردبررسخارجی را 

خوانند، اضطراب عنوان زبان خارجی میها انگلیسی را بهآن کهیدرک مطلب هنگام

ها را ها را کاهش داده و خودکارآمدی و مهارت خواندن انگلیسی آنخواندن انگلیسی آن

 .دهدافزایش می

 ی موبایل بهافزارهانرمبا استفاده از  توانیمرا نیز  مطلب درک راهبردهای

 برایآموزان دانش انگیزه آموزش داد. در این مورد یادگیری مشکلاتآموزان مبتلابه دانش

 نسبت به این روش معلمان و هاخانواده نظرات بالا و همراه تلفن کاربردی برنامه از استفاده

بودند )اوزبک و آموزان دانش خواندن هایمهارت افزایش شاهد هاآن و بود مثبت

تعیین میزان  باهدفی پژوهشی در ایران، این پژوهش خلأهابا توجه به  .(1119، 9ارگول

ی هامهارتی از داستان و درک مطلب بر بهبود بردارنقشهاثربخشی آموزش راهبردهای 

 دارای مشکلات خواندن انجام گرفت. آموزاندانشخواندن 

 روش

به روش  1«یآزمودن تک»ی هاو از نوع پژوهشی امداخله کردیرو یپژوهش حاضر دارا

که  A موقعیت در ابتدا. شد استفاده A-B طرح از پژوهش این در است. زمانهمورود 

 رفتار و محیطی شرایط( پایه خط) اولیه حالت بررسیمنظور به میزان مهارت خواندن است

آزمایشی که عبارت است از  عمل B موقعیت در. گرفت قرارکننده مدنظر مشارکت

 گردید. ی از داستان و درک مطلب اعمالبردارنقشهآموزش راهبردهای 

دارای آموزان دانش تمامیپژوهش از  یآمار جامعه ی:ریگنمونهجامعه، نمونه و روش 

 زدیدر مدارس شهر  9911 -9011 یلیکه در سال تحص ییابتدا سوم هیپا مشکل خواندن از

ی در دسترس بود، با ریگنمونهی ریگنمونهروش بود.  شدهلیبودند، تشک لیمشغول به تحص

، طی یک مجوز بود جادشدهیاپاندمیک ویروس کرونا  به خاطری که اژهیوتوجه به شرایط 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1.  Ozbek, Ergul 

2. Single-subject 

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/01626434211013540
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/01626434211013540
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 یهاملاکدر یک مدرسه به انتخاب نمونه و گزینش افراد اقدام شد.  وپرورشآموزش

آزمون  بر اساس) بالاتر از متوسط ایمتوسط  یمان داشتن بهره هوشکنندهانتخاب مشارکت

 ،یینایازلحاظ ب یسلامت جسمدن، داشتن مشکلات خوانبه بالا(،  3۵هوش وکسلر نمره 

و  شدهگفتهی هاملاکی. با توجه به و آموزش یطیعدم وجود فقر مح، رهیو غ ییشنوا

انتخاب گردید که یکی  کنندهمشارکت 0شرایط خاص اجرای پژوهش در دوران کرونا، 

مشکلاتی در اتصال به پلتفرم و سطح اضطراب بالا از حضور  به خاطر هاکنندهمشارکتاز 

اجرا گردید. برای  کنندهمشارکت 9پژوهش با  تیدرنهادر جلسات انصراف داد و 

 ی اطلاعات پژوهش از ابزارهای زیر استفاده گردید.آورجمع

توسط وکسلر برای سنجش  9101در سال  چهارم: شیرایآزمون هوش وکسلرکودکان و

هوش  اسیز دو مقسال است. ا 96تا  6. متناسب با گروه سنی است شدههیتههوش کودکان 

 خرده ۵آزمون است که از هرکدام، خرده 6ی یدارا اسیشد، هر مق لیی تشکیی و عملیکلام

. رودیبه کار م رهیذخ ایآزمون مکمل  عنوان خردهآزمون به خردهکیی بوده، یآزمون اصل

ها، محاسبه، ی، شباهتیی شامل اطلاعات عمومیکلام اسیی مقیاصل یهاآزمون خرده

، ریتصاو میتنظ ،ریتصاو لیتکم زیی نیعمل اسیدرمق درکک فهم بوده، لغات و ةنیگنج

 یهاآزمونی جزء خردهینماد عدد ایی یها، الحاق قطعات و رمزگردانی مکعبیطراح

 ی، خردهیعمل اسیی و مازها از مقیکلام اسیی ارقام از مقیفراخنا ،شوندیمحسوب م ییاصل

(. از این آزمون 9919)عطادخت و همکاران،  شوندیم محسوب رهیذخ ایآزمون مکمل 

و همچنین ملاکی جهت تشخیص وجود اختلال در  آموزدانش هوشبربرای بررسی 

لر کودکان، در سال هوش وکس یهااسینسخه چهارم مق .شودیماستفاده  آموزدانش

چهارم  شیرایو اعتبار و یی( روا9911) ی و همکارانصادق رانیدر ا .دیگرد نیتدو1119

 جیکردند. نتا یرا بررس یاریبخت و هوش وکسلر کودکان را در استان چهارمحال اسیمق

سرعت ، 311حافظه فعال  ،39/1 یاستدلال ادراک، 33/1 یآمده شامل: فهم کلامدستبه

خرده  9۵شامل « 0 ویرایش وکسلر»ی . نسخه اصلباشدیم 19/1و هوشبر کل  31پردازش 

سرعت پردازش، حافظه فعال و کل  ،یفهم کلام اسیدر قالب چهار مق یآزمون اصل
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از این آزمون جهت . باشدیم یفرع یهاخرده آزمون یدارا اسیهر مق هک باشدیم

 است. شدهاستفادهغربالگری اولیه 

از این آزمون برای تشخیص اختلال خواندن در  )نما(: ینارساخوان آزمون خواندن و

 یو مراد ینور یآزمون را کرم نیا. شودیمپایه اول تا پنجم ابتدایی استفاده  آموزاندانش

( دختر و پسر یو سنندج یزی( و دوزبانه )تبریزبانه )فارسآموزان تکدانش ی( برا9930)

به  31/1نباخ کل آزمون وکر یآلفا بیکردند. ضر یابیاول تا پنجم دبستان هنجار هیپا

در سه سطح کلمات  وی اکلمه 01سه فهرست  شامل هادست آمد. آزمون خواندن واژه

 ییکلماتی )مانند میز، اتوبوس( با آلفا ،13/1کرونباخ  یی)مانند سرب، روباه( با آلفا

آزمون خواندن ، 19/1کرونباخ  ییمانند آب، ژاله( با آلفا (( مانندیو کلمات 11/1کرونباخ 

ی کرونباخ یآلفا باها آزمون درکک واژه، 3۵/1ی کرونباخ یآلفابا  بدون معنی یهاواژه

شامل دو  آزمون آزمون درکک متن 6۵ی کرونباخ یآلفابا ها آزمون زنجیره واژه، /79

ی یدوم و سوم و دو متن اختصاصی برا یهاهیی پایآزمون فرعی است )متن مشترکک برا

بود.  61/1و 61/و 69ترتیب  ی کرونباخ متن پایه سوم )فرم الف و ب( بهیآلفا هر پایه(

، 7۵/1ی کرونباخ یآزمون نامیدن تصاویر آلفا، 33/1کرونباخ  ییآلفابا  هاهیآزمون قاف

و  66/1ی کرونباخ در این پژوهش یآلفا، 73/1ی کرونباخ یآلفابا آزمون حذف آواها 

همچنین، نتایج تحلیل عاملی نشان است.  7۵/1ی کرونباخ یآلفا هاآزمون نشانه واژه همچنین

که عامل اول به ترتیب شامل  شودیداد که این آزمون از دو عامل اصلی تشکیل م

لغات با بسامد بالا، متوسط، درک کلمات، حذف آواها، خواندن ناکلمات و  یهاآزمون

، نامیدن 9کلمات، قافیه، نامیدن تصاویر  ةریزنج یهاشبه کلمات و عامل دوم شامل آزمون

نما کسب آزمون . در (991۵، و همکاران ینیحس) ها است، درک متن و نشانه1تصاویر 

دارای مشکلات خواندن آموز عنوان دانشبه بیشتر،خطا خطا یا  99و یا داشتن  9۵7زیر  ةنمر

جهت  آزمونشیپ عنوانبه(. از این آزمون 9919شد )حیدری و همکاران، داده  تشخیص

 سنجش برای هم نما آزمون پژوهش این استفاده گردید. در آزمونپستعیین خط پایه و 

 .خواندن مشکل دارایآموزان دانش غربالگری برای هم وشده استفاده وابسته متغیر
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در این پژوهش، جلسات اولیه به غربالگری و تعیین خط پایه پرداخته شد.  روش اجرا:

 در آزمون هوش وکسلر و هر سه 3۵حداقل  ةنمرملاک ورود به طرح پژوهش کسب 

یا بیشتر را در آزمون وکسلر کسب نمودند و در آزمون نما  3۵ هوشبر ةنمر کنندهمشارکت

 ةمداخل، هاداستانجلسه با استفاده از  3. در بود 990بیش از  آموزدانشنیز خطاهای هر سه 

 .تبه شرح ذیل صورت گرف  آموزشی و درمان

 راهبردهای درک مطلب

ی نیبشیپرا از طریق  آموزاندانشی کردن: قبل از خواندن، دانش پیشین نیبشیپ (9

داستان را بر اساس موضوع آن،  توانندیم آموزاندانش. شوندیم، فعال و ارزیابی هاتیفعال

ی داستان، هاتیشخصموضوع یا  ةدربارنگاه اجمالی به تصاویر آن، یا تجارب قبلی خود 

و مسیر درک مطلب را  کندیمی برای یادگیری ایجاد ازهیانگی، نیبشیپی کنند. نیبشیپ

 .کندیمروشن 

اصلی داستان توسط  ةدیاخلاصه کردن: هدف از خلاصه کردن، تشخیص  (1

کمک  هاآنبه  آموزاندانشبه خلاصه کردن است. تدریس راهبردهای  آموزاندانش

 ةخلاصبر مفاهیم اصلی تمرکز کنند. دو راهبرد برای خلاصه کردن عبارتند از:  کندیم

 پاراگر.  ی و کوتاه کرداجملهکی

 اراگراف یا یک پ شودیمخواسته  آموزاندانشی: از اجملهکخلاصه کردن ی

بخش کوتاهی از یک کتاب را بخوانند و سپس آنچه خواندند را در یک جمله خلاصه 

 نظراتشان را مطرح کنند. توانندیم آموزاندانشکنند. 

  :شودیم سؤال آموزاندانششخصیت داستان از  ةدربارکوتاه کردن پاراگراف ،

چه کسی یا چه چیزی  ةدربار نکهیبااپاراگراف را در رابطه  شودیمخواسته  هاآنسپس از 

اصلی پاراگراف  ةدیابود در ده کلمه یا کمتر بیان کنند. این تکنیک برای تشخیص 

 از آن برای کل یک داستان نیز استفاده کرد. توانیماست، اما  شدهیطراح

تا پس از خواندن و شنیدن  شودیمفرصت داده  آموزاندانشبازگو کردن: به  (9

: مطرح کردن شودیمو کنند. در بازگو کردن به موارد زیر نمره داده داستان آن را بازگ
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 و محیط و رویدادهای اصلی. هاتیشخصاصلی، توالی زمانی صحیح، مطرح کردن  ةدیا

 .شودیمآموزش داده  آموزاندانشبازخوانی: انواع راهبردهای بازخوانی به  (0

  ی را نداند، سؤالی پاسخ آموزدانشاست. اگر « نگاه به عقب»یک راهبرد، راهبرد

 .شودیمنگاه کردن به عقب و پیدا کردن پاسخ آموزش داده  ةنحوبه او 

  یاد بدهید که اگر  آموزاندانشی است. به خوانروانراهبرد دیگر خواندن، برای

 ی از دو اشتباه بیشتر دارد، آن را دوباره بخواند.اجملهدر 

به  شدهخواندهبر اساس داستان  شودیمخواسته  آموزدانشکردن: از  سؤال( ۵

کلمات شروع شوند: چه کسی، چه چیزی، چه  نیابا  تواندیم سؤالاتپاسخ دهد.  سؤالات

 موقع، کجا و چگونه.

و پر کردن  شدهیطراح، تعیین عناصر داستان در قالب یک فرم از پیش در انتها

را شد. این عناصر شامل ی از داستان اجبردارنقشهی مرتبط با داستان راهبرد هاقسمت

داستان و  ةمسئلی اصلی و فرعی(، مکان و زمان داستان، هاتیشخصی داستان )هاتیشخص

 .شودیمدر داستان  شدهارائه حلراه

نهایی این طرح نیز ارزشیابی به عمل آمد. شرح جلسات آموزشی درمانی در  ةجلسدر 

 است. مشاهدهقابل 9جدول 

 درمانی -آموزشی. خلاصه جلسات 2جدول 

 اهداف مدت جلسه موضوع جلسه جلسه

 تشخیص مشکلات کودک قهیدق 0۵ مصاحبه با والدین اول

 هوشبرسنجش  قهیدق 931 اجرای آزمون وکسلر دوم

 آزمونشیپ قهیدق 911 اجرای آزمون نما سوم

 چهارم
گنجشک داستان 

 کوچولوی ترسو
 دقیقه 61

آموزش و تمرین راهبردهای درک مطلب از قبیل 

ی کردن، خلاصه کردن، بازگو کردن، نیبشیپ

و همچنین  درک مطلب سؤالاتبازخوانی، پاسخ به 

 داستان ةنقششناسایی اجزای داستان و ترسیم 

 دقیقه 61 داستان بخت بد پنجم

 دقیقه 61 یبرفآدمداستان  ششم

 هفتم
داستان مانگا، همسرش 

 هاپرندهو 
 دقیقه 61
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 اهداف مدت جلسه موضوع جلسه جلسه

 هشتم
داستان امیر جوان و 

 هاقصه
 دقیقه 61

 نهم
حیوان  نیتریقوداستان 

 جنگل
 دقیقه 61

 دقیقه 61 داستان خانه زیبا دهم

 یازدهم
گردویی  ةکلوچداستان 

 ی داشتامزهچه 
 دقیقه 61

 آزمونپس قهیدق 911 اجرای آزمون نما دوازدهم

 منظوربهی درصد بهبود شاخص. استفاده شد یفرمول درصد بهبوداز  جینتا لیتحل جهت

درصد در  ۵1قرار گرفت. بر اساس این فرمول  مورداستفادهتعیین معناداری بالینی تغییرات 

بهبودی  عنوانبهدرصد  01تا  1۵موفقیت در درمان، نمرات بین  عنوانبهکاهش علائم 

فرمول را  نیا .شودیمشکست درمانی تلقی  عنوانبهدرصد  1۵اندک و کاهش نمرات زیر 

محاسبه  طریق فرمولی که در ذیل آمدهکه از  به کاربردند 1بار بلانچارد و اسکوارز نخستین

 (.9916و همکاران،  مقدمیموسو، به نقل از 9937)حمیدپور،  گرددیم

911 ×
PostTest preTest

preTest
 درصد بهبودی = 

به وجود آمده براثر  رییتغ زانیم یبه جنبه آمار نیز معیار دیگری است که ایپا رییتغ شاخص

قدر به وجود آمده آن رییتغ زانیم ایکه آ دهدیپرسش پاسخ م نیو به ا کندیدرمان توجه م

محاسبه شاخص  حقیقتدر  ؟کرد یمعنادار تلق ینیبزرگ است که بتوان آن را ازلحاظ بال

تک افراد گروه درمان را تک تیآن بتوان وضع اساستا بر  دهدیبه دست م ینقطه برش ایپا

 رییمحاسبه شاخص تغ (.9919و شعیری، مقدمیاصغر) روشن کرد یدرمان راتییازنظر تغ

 :ردیپذیمفرمول زیر صورت  ةلیوسبه ایپا

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Blanchard & Schwarz 
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22

PostTest preTest
RCI

SE




 

SE  دیآیمی است که از طریق فرمول زیر به دست ریگاندازهخطای معیار: 

𝑺𝑬 = 𝑺𝑫√𝟏 − 𝒓 ,  

انحراف معیار متغیر درمان، قبل از درمان  𝑺𝑫آلفای کرونباخ متغیر درمان است و  𝒓که 

 1۵با % توانیمبود.  تربزرگ 16/9شاخص تغییر پایا از  قدر مطلقدر این فرمول اگر  است.

آزمون حاصل  شیپبهنسبت  آزمونپسی هانمرهدر  شدهمشاهدهاطمینان گفت که تغییر 

    (.  9919و شعیری،  مقدمیاصغرتصادف نیست. بلکه نشانگر تغییری پایدار و واقعی است )

 هایافته

 اول کنندهمشارکتدر مورد  هاافتهی

تحصیلی: سوم دبستان  هیپاجنسیت: پسر، روز 1و ماه  91و سال  3: کنندهمشارکتسن 

 1۵: هوشبر

 اول در آزمون نما کنندهمشارکت. نتایج عملکرد 1جدول 

 هااسیمقخرده  آزمونشیپ آزمونپس نمره کامل آزمون درصد بهبودی شاخص تغییر پایا

 خواندن کلمات 31 991 911 01 11/91

 زنجیره کلمات 1۵ 97 ۵9 03 11/1

 قافیه 1 96 11 73/77 91/7

 نامیدن تصاویر 96 01 01 91/99 0/1

 درک متن 91 93 10 ۵1 11/9

 درک کلمات 9۵ 16 91 90/79 9/0

 حذف آواها 9۵ 13 91 67/36 99/96

 خواندن ناکلمات 16 11 91 ۵1 11/1

 ی حرفهانشانه 3 96 - 911 96/99

 ی مقولههانشانه 93 69 - ۵9/61 07/3
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 دوم کنندهمشارکتدر مورد  هاافتهی

 تحصیلی: سوم دبستان هیپاروز، جنسیت: پسر،  9۵ماه و  99سال و  3: کنندهمشارکتسن 

 3۵: هوشبر

 دوم در آزمون نما کنندهمشارکت. نتایج عملکرد 1جدول 

 هااسیمقخرده  آزمونشیپ آزمونپس نمره کامل آزمون درصد بهبودی شاخص تغییر پایا

 خواندن کلمات ۵1 76 911 ۵1 63/8

 زنجیره کلمات 16 91 ۵9 13/19 99/4

 قافیه ۵ 99 11 911 64/3

 نامیدن تصاویر 9۵ 93 01 ۵3/3 88/1

 درک متن 6 97 10 90/939 25/6

 درک کلمات 99 19 91 19/11 25/6

 حذف آواها 91 93 91 ۵1 42/2

 خواندن ناکلمات 9۵ 99 91 911 83/15

 ی حرفهانشانه 91 93 - 31 13/16

 مقولهی هانشانه 99 ۵6 - 71/61 42/8
 

 سوم کنندهمشارکتدر مورد  هاافتهی

 ی: سوم دبستانلیتحصهیپاروز، جنسیت: پسر،  11ماه و  99سال و  3: کنندهمشارکتسن 

 19: هوشبر

 سوم در آزمون نما کنندهمشارکت. نتایج عملکرد 9جدول 

شاخص تغییر 

 پایا

درصد 

 بهبودی

نمره کامل 

 آزمون
 آزمونشیپ آزمونپس

خرده 

 هااسیمق

 خواندن کلمات ۵3 61 911 17/93 24/6

 زنجیره کلمات 91 10 ۵9 91/16 13/4

 قافیه 7 99 11 71/3۵ 64/3

 نامیدن تصاویر 91 91 01 33/19 58/4

 درک متن 91 91 10 11 88/5

 درک کلمات 93 11 91 91/69 1/4
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شاخص تغییر 

 پایا

درصد 

 بهبودی

نمره کامل 

 آزمون
 آزمونشیپ آزمونپس

خرده 

 هااسیمق

 حذف آواها 91 11 91 911 41/15

 خواندن ناکلمات 93 1۵ 91 31/93 2

 ی حرفهانشانه 1 96 - 73/77 21/11

 ی مقولههانشانه 01 66 - 9۵/۵7 84/8

را مشاهده و مقایسه نمود. موارد  کنندهمشارکتی از نتایج سه اخلاصه توانیم ۵در جدول 

 ازلحاظمیزان درصد بهبودی و هم  ازنظرهم  آموزدانشیی هستند که هاآزمون، دارستاره

دریافت  توانیماین جدول  ةمشاهدشاخص تغییر پایا نمرات آن معنادار گردیده است. با 

ی قافیه، درک کلمات، حذف آواها، هاآزمونخردهدر  کنندهمشارکتکه هر سه 

مشترک رشد و تغییر معناداری در این  صورتبهی مقوله هانشانهی حرف و هانشانه

اول و دوم خواندن ناکلمات معنادار  کنندهمشارکت. در دو اندآوردهبه دست  هامهارت

دوم و سوم درک متن معنادار گردیده است. همچنین  کنندهمشارکتو در دو  شده

 کنندگانمشارکتاز  کدامچیهکلمات و نامیدن تصاویر برای  ةریزنجی مربوط با هاداده

 است. دهینگردمعنادار 

 کنندهمشارکت. مقایسه عملکرد سه 5جدول 

 سوم کنندهمشارکت دوم کنندهمشارکت اول کنندهمشارکت هاآزمونخرده

  *  خواندن کلمات

    زنجیره کلمات

 * * * قافیه

    نامیدن تصاویر

 * *  درک متن

 * * * درک کلمات

 * * * حذف آواها

  * * خواندن ناکلمات

 * * * ی حرفهانشانه

 * * * ی مقولههانشانه
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 گیرینتیجهبحث و 

 9) کنندهمشارکتپژوهش، در هر  سؤالی پژوهش در راستای پاسخ به هاافتهبا توجه به ی

آزمون نما سنجیده شد در  ةلیوسبهپسر(، از ده مهارت خواندن که  آموزدانش

است و در آزمودنی دوم هشت مهارت  افتهیبهبودشش مهارت  اول و سوم کنندهمشارکت

ی قافیه، درک کلمات، حذف هاآزمونخردهدر  کنندهمشارکتهر سه است.  افتهیبهبود

مشترک رشد و تغییر معناداری در این  صورتبهی مقوله هانشانهی حرف و هانشانهآواها، 

اول و دوم خواندن ناکلمات  کنندهمشارکت. همچنین در دو اندآوردهبه دست  هامهارت

این  که ؛دوم و سوم درک متن معنادار گردیده است کنندهمشارکتو در دو  معنادار شده

ی از داستان و درک مطلب بوده است. بردارنقشهتغییرات ناشی از آموزش راهبردهای 

یک برنامه  عنوانبه تواندیمدرک مطلب  ی از داستان وبردارنقشه آموزش راهبردهای

رای مشکلات دا آموزاندانش ی خواندنهامهارت بهبودآموزشی کارآمد در جهت 

ی سوانسون و دلاپاز هاپژوهشنتایج این پژوهش با نتایج د. قرار گیر مورداستفاده، خواندن

 راهبردها آموزش که رسدمی نظر به ( همسو است؛1119گرستن و همکاران )(، 9113)

 سؤالات به پاسخ ها،داستان در روابط دیدن را برای آموزاندانش توانایی مداوم طوربه

 بهبود را خوانندمی متمرکزتر ایشیوه به هاآن که آنچه کردن بازگو و مطلب درک

 عنوانبه باید مطلب درک بهبود برای زبان داستان، دستور عناصر از استفاده .بخشدمی

چنانچه گرانک  .شود گرفته نظر در یادگیری مشکلات با آموزاندانش برای تمرین بهترین

 داستان ازی بردارنقشههای راهبرد دستورالعمل اجرای اندداشته( اذعان 1197) 9و لیدیگ

 گونهچیه بدون مدرسه در روزمره زندگی برای استفادهقابل و بود آسان آموزاندانشبرای 

 .بود مشکلی

 تا کندمی کمک آموزاندانش به راهبردهای درک مطلب که رسدمی نظر به

کنند  حفظ مطالعه طول در را خود توجه و باشندداشتهخودتنظیمی بیشتری حین تکلیف 

درگیر با  آموزاندانشنشان داد که برخی از  هایبررس( نتایج 1199)هدین و همکاران، 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Grunke & Leidig 
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ی به کار درستبهرا  هاآنیا  اندنگرفتهمشکلات خواندن، راهبردهای درک مطلب را یاد 

 کمک هاآن هب تنهانه آموزان دانش به مطالعه راهبردهای بنابراین، آموزش برند؛ینم

 ترموفق یطورکلبه که کندمی کمک هاآن به بلکه باشند ترموفق مدرسه در که کندمی

 پنجو شناسایی  (1199 هاروی،) کنند بهتر درک را متن بتوانند جهیدرنت هاآن اگر باشند

ی بردارنقشهنظر( از طریق  و حلراه ،مسئله ها،شخصیت داستان )مکان، یک اصلی حوزه

کند و  ی مختلف داستان کمکهاقسمت بین ارتباط تجسم در آموزاندانش به تواندمی

 (1197)آلتورکی،  سبب بهبود مهارت خواندن و درک مطلب شود

به نظریات مختلفی اشاره کرد که استفاده از  توانیمی پژوهش هاافتهجهت تبیین ی

 کودکان به . آموزشکندیمی از داستان و درک مطلب را حمایت بردارنقشهراهبردهای 

مرتبط با متن خوانده، بازگویی  سؤالاتمتن، یافتن جواب  از معنا مؤثر استخراج برای

 کارهایی نیترمهم ازجملهدر داستان و ...  دادهرخو خلاصه کردن اتفاقات  مراتبسلسله

وزش آم آموزاندانشدر قالب داستان و راهبردهای مرتبط به  توانندیم مدارس که است

 آموزاندانش ،هاییتوانا این بدون .را ارتقا دهند آموزاندانشی خواندن هامهارتدهند و 

ی داستان را هاهدف توانندینمکافی برای خواندن داستان انگیزه نخواهند داشت و  ةاندازبه

 دنبال کنند.

ی از داستان و درک بردارنقشهدر این پژوهش به سبب اینکه آموزش راهبردهای 

بخشی از این اثربخشی  توانیمفردی در طی جلسات متعدد انجام گرفت  صورتبهمطلب 

معروف است، تبیین کرد. یادگیری  9نظام آموزش فردی عنوانبهرا ناشی از آنچه که 

ی که شامل آموزش فردی است شامل بازخورد سریع و فراوان عملکرد یادگیرنده ابرنامه

(. در هر بخش از آموزش و استفاده از راهبردهای 1111و هرگنهان، است )السون 

در خصوص عملکردش بازخورد داده  آموزدانشی از داستان و درک مطلب، به بردارنقشه

مسلط شوند و  هامهارتبر این  مروربه آموزاندانشاین جلسات بر این بود که  دیتأکشد. 

 آموزدانشفردی و مستقل بتوانند از این راهبردها استفاده کنند. محور بودن یک  صورتبه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Personalized System of Instruction (PSI) 
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. شدیمدر کلاس  مؤثردر این طرح نیز سبب افزایش علاقه و انگیزه برای فعالیت 

 ی آموزش فردی است کههانظامی هایژگیوی کوتاه و دقیق و واضح نیز از هادستورالعمل

 .ددر این طرح نیز به کار گرفته ش

و  کندیممطالب را نقد  واریطوطرویکرد گشتالت حفظ  گذارانانیبناز  9ورتایمر

اطلاعات را بدون درک واقعی به خاطر  آموزدانش واریطوطمعتقد است در حفظ 

 شودیمفراموش  سرعتبهکه این نوع یادگیری غیرقابل انعطاف و تعمیم است و  سپاردیم

 مسئلهمبتنی بر درک ماهیت  مسئلهو کاربرد محدودی دارد، اما یادگیری بر اساس حل 

است و برای زمان  میتعمقابلی سادگبه. این یادگیری جوشدیماست و یادگیری از درون 

ی آموز راهبردی طورکلبه(. 1111)السون و هرگنهان،  ماندیم آموزدانشطولانی در یاد 

را به  هاآنی متعدد و متنوع هاتیموقعبتواند در  آموزدانشست که یی اهامهارتیادگیری 

بر  معمولاًی از داستان و درک مطلب بردارنقشهکار بگیرد و به پاسخ برسد. راهبردهای 

با شنیدن کل یک داستان باید اجزای عناصر  آموزدانشاستوار است و  مسئلهمبنای حل 

 آموزدانشدرک مطلب پاسخ دهد و  سؤالاته داستان در قالب یک نقشه ترسیم کند و ب

 این نوع آموزش در علاوهبه. پردازدیم مسئلهمطالب به حل  واریطوطی حفظ جابه

از مسئولیت را به عهده  یاعمدهسهم  پژوهشگرابتدا  است. شدهانجامنیز  سکوسازی

 ی راهبردهاریادگی که مروربه؛ اما تا در جلسات ابتدایی راهبردها را آموزش دهد ردیگیم

به یادگیری ، مسئولیت گرددیمروشن  آموزدانشو هدف هر راهبرد برای  رودیمپیش 

برای  آموزاندانشی است که در آن یروش، سکوسازی درواقع. شودیمواگذار  آموزدانش

غیرمستقیم به جواب  یهاییراهنما ایراهنما  سؤالاتخود با استفاده از  سؤالاتپاسخ به 

 آموزاندانشدر بسیاری از مسائل و تجربیات دشوار به  سکوسازی معلم قیطر. از رسندیم

که  ییهانهیزمدر  تواندیم. همچنین، معلم با استفاده از سکوسازی کندیمک کمک

؛ به نقل از ویسی 1191)رویانتو، رساند  یاری هاآنفاقد دانش اولیه هستند، به  آموزاندانش

 (.9913و همکاران، 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Wertheimer 
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. شودیم گرافیکی و مفهومی محسوب ةنقشی از داستان، یک نوع بردارنقشهراهبرد 

 9می آزوبلانقشه مفهومی برگرفته از مفهوم پیش سازمان دهنده نظریه یادگیر معنادار کل

معنادار بعدی بسیار تأکید  یهایریادگیبر  یادگیرنده یانهیزمدانش  ریتأثاست که در آن 

 بخشدیم تجسم یادگیرندهبه ساختار دانشی نوعی ابزار آموزشی  عنوانبه هانقشه. گرددیم

)پرازو  آوردیدرممنسجم  ةخلاصیک  صورتبهو اطلاعات مهم و اساسی مطالب را 

ی از داستان و درک مطلب بردارنقشهی راهبردها(. با توجه به اینکه تمام 9911همکاران، 

لاوه بر نقش همین تکرار و تمرین در بهبود تکرار و تمرین شده ع جلسه 3  در طول تما

نتایج را  توانیمیادگیری نیز  9مراتبسلسلهو تعیین  1، از بعد فرایند تحلیل تکلیفهامهارت

برای  ازیموردن دانشفرایند شناسایی رفتارها، فرایندهای شناختی، یا  عنوانبهتبیین کرد که 

؛ به نقل از سیف، 1191، 0)ارمرود شودیمیادگیری یک موضوع یا مهارت خاص تعریف 

مطالب که یکی از راهبردهای درک مطلب  کردن خلاصه منظوربه ،مثالعنوانبه(. 9011

 با جدید دانش ساخت و جزئیات و اصلی هایایده بین تمایز به قادر باید فرد است،

 .دباش شد خوانده آنچه با قبلی دانش سازییکپارچه

هستند  غیرفعالی خوانندگان عموماً مشکلات یادگیری مبتلابه آموزاندانش ازآنجاکه

ی هاتیفعالرا در انجام  هاآن تواندیم(، آموزش راهبردها 1199)بارکلی و همکاران، 

مرتبط با یادگیری مسئول و فعال نگه دارد تا جایی که بتوانند یادگیری خود را هدایت کنند 

را مطرح  سؤالاتمثال ابتدا پژوهشگر  طوربهی برسند. دهخودنظمی به دهگرنظمیدو از 

 صورتبه آموزدانش جیتدربهاما  کندیمو اجرای راهبردهای مختلف را یادآوری  کندیم

 تواندیم هاسؤال. این پرسدیم سؤالی روایی از خود هامتنو  هاداستانفعالانه در خصوص 

مربوط به درک مطلب. به این طریق، پرسشگری،  سؤالاتهمان عناصر داستان باشد، یا 

عملکرد خود را اصلاح  تواندیمو  شودیمجستجوگری و کاوشگری در این کودکان فعال 

ی خواندن در هامهارتی و بهبود دهخودنظمکه منجر به  هاکنشو هدایت کنند. این 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Ausubel 

2. Task Analysis 

3. Learning Hierachy 

4. Ormrod 
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 .شودیمفرایند یادگیری کودکان دارای مشکلات خواندن 

از  کدامچیهکلمات و نامیدن تصاویر برای  ةریزنجی مربوط با اهدادههمچنین 

 آزموننشدن  داریمعن تواندیمدلایلی که  ازجملهاست.  دهینگردمعنادار  کنندگانمشارکت

مثال از  طوربهاست ) کنندگانمشارکتمناسب  نسبتاًنامیدن تصاویر را توجیه کند نمرات 

تصویر  01نامیدن این  رسدیم(. به نظر اندبردهناممورد را  93 آزمونشیپتصویر، در  01

در پایه سوم چندان تکلیف دشواری نبوده است. ضمن اینکه در  آموزدانشبرای این سه 

عمده از تصاویر و نمایش  طوربهی از داستان و درک مطلب بردارنقشهآموزش راهبردهای 

 استفاده نگردیده است. هاشکلو  هاینقاش

تعمیم نتایج باید محتاط  ازلحاظی مهمی را در برداشت هاافتهوهش یاگرچه این پژ

تک آزمودنی اجرا گردیده و حجم نمونه کوچک بوده است،  صورتبهبود. این پژوهش 

این  توانیمی بعدی حجم نمونه افزایش یابد. همچنین هاپژوهشدر  شودیمپیشنهاد 

ی ریپذمیتعماجرا کرد تا قابلیت  آموزاندانشگروهی بر روی  صورتبهپژوهش را 

پسر حضور یافتند،  آموزاندانشبیشتری داشته باشد. علاوه بر این در پژوهش حاضر تنها 

دختر نیز مورد ارزیابی قرار گیرند و  آموزاندانش هاپژوهشکه در سایر  گرددیمپیشنهاد 

وهشی شوند و ی هر دو گروه جنسیت وارد طرح پژاسهیمقا صورتبه توانیمهمچنین 

نیز پس از پایان پاندمی  رودررو صورتبهبررسی گردد. آموزش این راهبردها  شانجینتا

ی از بردارنقشهاستفاده از راهبردهای  ةنحوی قرار بگیرد. از موردبررس تواندیمکرونا 

در قالب یک کارگاه آموزشی به معلمان  توانیمداستان و درک مطلب را 

ن و درمانگران مشکلات یادگیری خاص و حتی والدین آموزش و معلما وپرورشآموزش

مطلب   خواندن و در باسوادی پرلز که مرتبط هاآزمونبا توجه به جایگاه ایران در  داد.

دبستان  ةدوردر  خصوصبه، آموزاندانشاین راهبردها به تمام  شودیماست، پیشنهاد 

همچنین این   درسی پیدا کن ةبرنامی در ترپررنگنقش  هاداستانآموزش داده شود و 

ی پرورش فکری هاکانونی هاکلاسو در  برنامهفوقی هاکلاسدر  تواندیمراهبردها 

یک  عنوانبه شودیمیی انجام گوقصهی و خوانداستانکودکان و نوجوانان که در قالب 
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بردهای آشنا به داستان و عناصر آن و راه گرلیتسهتوسط یک  بخشلذتفعالیت جذاب و 

 ی از داستان و درک مطلب انجام پذید.بردارنقشه
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https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=251898
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=251898
http://noo.rs/fyQeE
http://noo.rs/fyQeE
https://dx.doi.org/10.22061/tej.2015.435
http://childmentalhealth.ir/article-1-36-fa.html
http://childmentalhealth.ir/article-1-36-fa.html
http://childmentalhealth.ir/article-1-36-fa.html
https://dx.doi.org/10.22054/jpe.2019.44751.2029
https://dx.doi.org/10.22054/jpe.2019.44751.2029


 147 |و همکاران   سازتیپورچ...؛   از داستان و درک یبردارنقشه یآموزش راهبردها یاثربخش

 http://jld.uma.ac.ir/article_97.html در: دسترسقابل

(. رواسازی و اعتباریابی چهارمین 9911صادقی، احمد.، ربیعی، محمد.،عابدی، محمدرضا. )

(، 13)7ان ایرانی(، شناسروانی تحولی )شناسروانهوش وکسلر کودکان.  ویرایش مقیاس

 در:  دسترسقابل. 936 -977

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=148869 

ی آزمون یصیی تشخییکارا(. 9919د .، زارع، رقیه. )عطادخت، اکبر.، یعقوبی، ولی.، بشرپور، سجا
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آموزان با و شناختی مستقل و وابسته به زمینه و حل مسئله اجتماعی در دانش یهاسبک

در:  دسترسقابل. 911 -36، 96، یادگیری یهایمجله ناتوانل یادگیری خاص. ابدون اختل
http://jld.uma.ac.ir/article_365.html 

تهران: انتشارات  آزمون خواندن و نارساخوانی )نما(،(. 9930کرمی نوری، رضا.، مرادی، علیرضا. )

 جهاد دانشگاهی.

خاص  یهایناتوان وعیش(. 9910ی، فاطمه.، اسلامی، معصومه.، فدایی، مهدی. )الغربائنیمع
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بر کاهش علائم و شدت اضطراب صفت در افراد  یدرمان فراشناخت ییکارا(. 9916)
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 https://dx.doi.org/10.22054/jcps.2017.7906در: 
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اثربخشی آموزش روش تدریس (. 9913ویسی، سعید.، ایمانی، صدف.، ابواسحاقی، منیژه. )

شناختی دانش آموزان مبتلابه اختلالات یادگیری خاص:  یهایسکوسازی بر توانمند

وم ی و علشناسروانراهبردهای نو در  ةمجل. آزمون مفهوم منطقه تقریبی رشد ویگوتسکی

 www.magiran.com/p2012836در:  دسترسقابل. 11 -9، 9، تربیتی
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