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Abstract 

The present study was conducted investigating the psychometric properties 

of the Behavioral Rating Inventory of Executive Functions - Second Edition 

(BRIEF-2) in students with externalizing behavior problems. The method 

was based on correlation research. The statistical population consisted of all 

male students with behavioral problems between the ages 7 and 12 in East 

Azarbayejan province who were studying in the academic year 2021-2022. 

To select the sample, first, students with externalizing behavior problems 

were identified. Then their parents completed the parent form of Behavioral 

Rating Inventory of Executive Functions - Second Edition (BRIEF-2) and 

Coolidge's Neuropsychological Questionnaire (2002). The data was analyzed 

with 599 people. Cronbach's alpha coefficient, confirmatory factor analysis, 

and criterion validity were used to analyze the data. The results showed that 

the behavioral rating inventory of executive functions - second edition 
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(BRIEF-2) has good reliability and validity. Therefore, this scale can be used 

to evaluate executive functions in students with externalizing behavior 

problems. 

Keywords: psychometric properties, behavior rating inventory of executive 

function, externalizing behavioral problems. 
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Extended Abstract 

1. Introduction   
Externalizing problems such as disruptive behavior, aggression, and 

breaking rules can be a significant public health issue. These 

symptoms can have serious consequences for individuals, including 

dealing with disruptive behavior, feeling insecure or victimized, and 

incurring economic costs for prevention, treatment, and trials 

(Constanty et al., 2021). When evaluating children with externalizing 

behavior problems, it's important to assess their executive functions. 

Executive functions refer to the cognitive processes that are involved 

in regulating behavior, such as attention, working memory, and self-

control. There is a relationship between executive functions and 

externalizing behavior problems, which means that how well a child 

can regulate their behavior is linked to their cognitive abilities. By 

assessing executive functions, we can better understand the cognitive 

and behavioral factors that contribute to externalizing behavior 

problems in children. The Behavior Rating Inventory of Executive 

Function, Second Edition (BRIEF-2) is currently the most widely used 

tool for measuring executive functions in children (Pino Muñoz et al., 

2021; Parhoon et al., 2022). While BRIEF-2 is a comprehensive tool 

for assessing executive functions in children, its psychometric features 

have not been fully examined in children with externalizing behavior 

problems. The current research aims to answer the question of 

whether the psychometric characteristics of the BRIEF-2 parent form 

are appropriate for use in assessing executive functions in students 

with externalizing behavior problems. 

Research Question 
Are the psychometric characteristics of the BRIEF-2 parent form 

suitable for assessing executive functions in students with 

externalizing behavior problems? 

2. Literature Review 

Anastasiadis (2023) conducted a study to examine the clinical 

usefulness of the BRIEF-2 and its associated scales in differentiating 

between pediatric ADHD presentations and comorbidity. The study 

used archival data from 211 children between the ages of 5 and 12 

who were seen at a university-based ADHD Evaluation Clinic. 

Ratings from parents and teachers were analyzed separately. The 



Winter 2024 |  No.52 | Vol. 13 | Psychology of Exceptional Individuals | 136 

results of the study were consistent with predictions, showing that the 

Emotional Regulation Index (ERI) was highest in the combined 

presentation of ADHD. Parhoon et al., (2021) conducted a study to 

examine the psychometric properties of the Persian version of BRIEF-

2 parent-form in children between the ages of six and 12 years. The 

study used confirmatory factor analysis to analyze the internal 

structure of the BRIEF-2. The results showed that the model with 

three indexes (Behavioral, Emotional, and Cognitive) and nine scales 

(Inhibit, Shift, Self-Monitor, Emotional Control, Initiate, Working 

Memory, Plan/Organize, Organization of Materials, and Task-

Monitor) had a good fit. Jiménez & Lucas-Molina (2019) conducted a 

study to examine two aspects of BRIEF-2 in a sample of primary 

school-aged children. The results of the study showed that the 

confirmatory factor analysis of BRIEF-2 revealed a good fit for the 

sample. The model with three indexes (Behavioral, Emotional, and 

Cognitive) and nine scales (Inhibit, Shift, Self-Monitor, Emotional 

Control, Initiate, Working Memory, Plan/Organize, Organization of 

Materials, and Task-Monitor) was found to be an appropriate fit for 

the data. 

3. Methodology  

The current research used a descriptive correlational-normative study 

method. The statistical population for this study included all male 

students between the ages of 7 and 12 years old who had behavioral 

problems and were studying in East Azarbaijan province during the 

academic year of 2021-2022. The final analysis of the current research 

included data from 599 questionnaires. The researchers used three 

different tools to collect data: The Child Behavior Checklist (CBCL), 

the Behavioral Rating Scale of Executive Functions - Second Edition 

(BRIEF-2), and the Coolidge Neuropsychological Questionnaire. The 

researchers used two different software programs, SPSS and Lisrel, to 

examine the psychometric properties of the BRIEF-2.  

4. Results  

The results of the confirmatory factor analysis of BRIEF-2 in Table 1 

and Figure 2 showed that all fit indices, including the square root of 

the mean error of approximation (RMSEA), were within the desired 

range. This indicates that the model used in the questionnaire data is 

an appropriate fit for the data. 
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Table 1. All fit indices of BRIEF-2 confirmatory factor analysis. 

Fitness indices Values 

RMSEA 0.098 

NFI 0.96 

NNFI 0.95 

CFI 0.97 

GFI 0.94 

AGFI 0.89 

 
 Fig. 1. Estimation of standardized coefficients 

  

5. Discussion  

 The results of the study showed that the BRIEF-2 has good reliability, 

as indicated by the examination of Cronbach's alpha coefficients and 
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internal consistency. Additionally, the confirmatory factor analysis 

confirmed the three-factor model of the scale and its nine components. 

This suggests that the three-factor structure of the BRIEF-2 is 

desirable and acceptable in the studied population of school-aged 

children with externalizing behavioral problems. This finding is in line 

with the research results of Parhoon et al. (2022), Parhoon et al. 

(2021), Anastasiadis (2023) and Jiménez & Lucas-Molina (9102.) 

One limitation of this study is that the statistical population was 

limited to primary school-aged male students with externalizing 

behavioral problems. Therefore, caution should be taken when 

generalizing the results to other groups of children. Additionally, the 

data used in this study was limited to participants from East 

Azarbaijan province. This means that the results may not be 

representative of other regions or populations. Besides all limitations, 

it is suggested that the BRIEF-2 be used as an evaluation and 

diagnostic tool for assessing executive functions in primary school-

aged students with externalizing behavior problems.  

6. Conclusion 

The results of this study suggest that children with high levels of 

behavioral problems may experience more difficulties with executive 

functions, which can negatively impact their emotional and 

motivational abilities. Based on the desirable psychometric properties 

of the BRIEF-2 and its appropriate criterion validity, it can be used as 

a tool to evaluate the executive functions of primary school-aged 

students with externalizing behavior problems. 
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 یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمق یروانسنج یهایژگیو

آموزان با مشکلات ( در دانشBRIEF-2دوم ) راستوی – ییاجرا

 نمودبرون یرفتار

   یمحمدیعسگر عل
 ،یدانشگاه علامه طباطبائ ،ییو آموزش کودکان استثنا یشناسگروه روان اریاستاد

 .رانیتهران، ا
  

 .رانیا ز،یتبر جان،یآذربا یمدن دیدانشگاه شه ،یشناسگروه روان اریستادا   یعبدالمحمد میکر

 

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه علامه طباطبائ ،یریگسنجش و اندازه یدکتر یدانشجو   یابوالفضل قدم
  

 چکیده
 - یدیاجرا یکارکردهدا یرفتدار یبندددرجه اسیمقسنجی های روانبررسی ویژگی باهدفپژوهش حاضر 

انجدام شددر روپ پدژوهش حاضدر فو دی ی از  نمودبرون یآموزان با مشکلات رفتاردانشدر دوم  راستیو

پسدر بدا  آمدوزانداندش فمدامی حاضدر را پدژوهش آمداری جامعده هنجاریابی بدودر -نوع مطالعات همبستگی

دادند که در سدا  ساله استان فهران و استان آذربایجان شرقی فشکیل می 21فا  7 نمودمشکلات رفتاری برون

آموزان بدا مشدکلات رفتداری مشغو  به فحصیل بودندر برای انتخاب نمونه ابتدا دانش 2044-2042فحصیلی 

 - یدیاجرا یکارکردهدا یرفتدار یبندددرجه اسیمقها فرم والد شناسایی شدندر سپس والدین آن نمودبرون

 955فحلیل بدا  تیدرنها( را فکمیل کردند که 1441شناختی کولیج )روان -و پرسشنامه عصبدوم  راستیو

و روایدی ملداکی بده  ها ضریب آل ای کرونباخ، فحلیل عاملی فأییددیوفحلیل دادهن ر انجام شدر برای فجزیه

از پایایی و  دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمق کارگرفته شدر نتایج نشان داد که

فدوان از ایدن مقیداس جهدت ارزیدابی کارکردهدای اجرایدی در بندابراین، می؛ روایی مناسبی برخوردار اسدت

 نمود است اده کردرآموزان با مشکلات رفتاری بروندانش

مشکلات  ،ییاجرا یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمق ،یروانسنج یهایژگیو: هاواژهکلید

  .نمودبرون یرفتار

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  : نویسنده مسئو alimohamadi@atu.ac.ir 
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 مقدمه

های هیجدانی و رفتداری در آن پاسد  هایی اشاره دارد کهرفتاری به نشانه -عاط یمشکلات 

مشدکلات ایدن (ر 1442، 2آخنبداخ) اجتماعی همخوانی ندارد -فرهنگی اقتضائاتکودک با 

 دورت پرخاشگری، بگومگو کدردن و یدا بهنمود مانند پرفحرکی،  ورت برونفواند بهمی

؛ 1422 ،ر1جی)گد آشکار شدوداضطراب و خلق غمگین  فرس، گیری،نمود مانند گوشهدرون

 یهداینگراندفرین ا دلی یکدی از 0نمدودبرون یمشکلات رفتدار ر(1422و همکاران،  2لنریو

محسدوب کودکدان  یآموزش یهاطیو مح هیاول یهاسلامت روان، مراقبت حوزه در موجود

در دد از  21حددود کده  دهندها نشان میپژوهش ر(1412، و همکاران ر9کانسنتلیشود )می

و همکداران،  2ی)هاسدکنمدود هسدتند رفتداری برون دارای مشدکلات سداله 22فا  2کودکان 

کنددد کدده در آن شددرایطی را فددراه  می ،نمددودبرونرفتدداری مشددکلات ی، طورکلبدده (ر1421

و کی یت زنددگی و  (1412و همکاران،  ر7یابد )کولکارانیمی عملکرد فحصیلی فرد کاهش

بدر ایدن  (ر1412و همکداران،  1گیدرد )ویلیمسدنقرار می فأثیربه شکل من ی فحت خواب او 

 طیمحدفدرد و و مخدرب معطدوف بده  یافراط یاز رفتارها یامجموعه این مشکلات،، اساس

)فرمدز و  شدودیها مدآن روزمره یمدرسه و زندگ یاست که منجر به اختلا  در عملکرد کل

 ،هانارساییاز  یابا مجموعهنمود مشکلات برون دهندمینشان  هاپژوهشر (1422همکاران، 

های شناختی و سطح پدایین سدلامت نارسایی ،یفردنیمشکلات ب ،یلیمشکلات فحص قبیلاز 

و  22برادلددی؛ 1422و همکدداران،  24؛ شددومیکر1442، 5)یدده و یاندد  اسددت روان در ارفبددا 

های زیادی را برای والدین و معلمان نمود نگرانیبرونمشکلات  ،بنابراین؛ (1441همکاران، 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Achenbach 

2. Gage 

3. Willner 

4. Externalizing behavior problems 

5. Constanty 

6. Husky 

7. Kulkarni 

8. Williamson 

9. Yeh & Yang 

10. Schoemaker 

11. Bradley 
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مدداخلات  یاجدرا شناسدایی و بده دنبدا  آن باهددفاین کودکان مطالعه  که نمایدایجاد می

 استر تی، حائز اهمکندکمک  این گروه از کودکان مشکلاتمؤثر که به کاهش 

نمود که نیازمند ارزیابی دقیق در کودکان با مشکلات رفتاری برونهایی یکی از حوزه

مشدکلات بدا  یدیاجرا یکارکردهدابدین رابطه استر  2باشد، بررسی کارکردهای اجراییمی

 یر کارکردهددادر کودکددان دارد رفتددار و شددناخت یوندددهایپاشدداره بدده  نمددودبرون ریرفتددا

بده  یابیو دسدت کنددفدراه  میرا  زیدانگچدالش یهداتیرفتدار در موقع  یفنظد امکان ییاجرا

 یدیاجرا یکارکردهدای، طورکلبدهسدازدر هدای مشخصدی میسدر میرا در چارچوباهداف 

ی ریپد و انعطداف کداریحافظده  ،یبدازدار قبیدلبا روابدط چندگانده، از  ییندهایفرآشامل 

 یارهدارفت یربندایز سدازد وکه امکان رفتارهای هدفمند را در افراد فراه  می است شناختی

بدا  یدیاجرا در کارکردهدای ضدع (ر 1422و همکداران،  1دهد )زلدازورا شکل میهدفمند 

رفتدار مخدرب  ،سوءمصدرف مدواد ند،یناخوشا هیجانات در کنتر  نارسایی از قبیل یمشکلاف

باشد، در ارفبا  نمود میی ناشی از مشکلات رفتاری بروننوعبهو خلق ناآرام که  در مدرسه

 (ر1422و همکاران،  2است )پنسولت

بهتر کارکردهای اجرایی وجود دارد، همین امدر  درک مختل ی برای فه  و هاینظریه

های مختل  شده کارکردهای اجرایی در بافت یریگو اندازهسازی م هوم باعث ف اوت در

 کید کارکردهای اجراییوجود دارد که  یفوافق کل ، اینوجودنیباا(ر 1427، 0است )نی 

را اقددامات هدفمندد و امکدان مغدز اسدت  فراگیر برای فرایندهای عالی شدناختی درساختار 

دهندده کارکردهدای های فشکیل در مورد مؤل ه (ر1444و همکاران،  9سازد )میاکمیسر می

کارکردهدای معتقدندد کده  پژوهشدگران های مختل ی وجود دارد، اما بیشدتردیدگاه اجرایی

استر این سه فرایند شدامل  به ه  مرفبط حا نیفرد و درعمنحصربه ندیشامل سه فرآ اجرایی

 ره،یدمسدئو  ذخ حافظده کداری شدودرمی پد یری شدناختیی، بازداری و انعطافحافظه کار

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Executive function 

2. Zelazo 

3. Pinsonneault 

4. Nigg 

5. Miyake 
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اشداره کنتدر  پاسد   ییفواندا بازداری بدهخاطر آوردن موقت اطلاعات استر و به ینگهدار

 رییدفغ تیظرف ،یشناخت یریپ عطافان و های غیرمرفبط نتوانند فداخل نماینددارد فا محرک

گیرد )بسدت و موقعیتی را در بر می یهاخواسته ای  یبا فکال پاس  انطباق ای یذهن هایزمینه

(ر اگرچه به لحاظ فداریخی کارکردهدای اجرایدی بدا 1444؛ میاک و همکاران، 1424، 2میلر

( اما، امروزه 1422و همکاران،  1شود )فوپلاکهای عملکردی سنجیده میاست اده از آزمون

کارکردهدای  یرفتدار بنددیابزار سنجش کارکردهای اجرایی، مقیاس درجه نیپرکاربردفر

زمیندده بددر  یمبتندد پرسشددنامه ک(ر ایددن ابددزار یدد1420و همکدداران،  0)راث اسددت 2اجرایددی

 رکداربرد دارد یواقعد یایددر دن ی کارکردهای اجراییثبت رفتار یاست که برا شناختیبوم

محدددود بدده   ددرفاً ،بندددیدرجه یهددااسی( معتقدنددد کدده مق1422و همکدداران ) 9ثیسددکوئیا

 سدتند،ی دورت مجدزا نبه کارکردهای اجرایی مانند حافظه کداریخاص  یهامؤل ه یابیارز

 یر نسدخه ا دلپردازنددمی یواقعد یزنددگ بافدتدر  هامؤل ده نیاست اده از ابه بررسی بلکه 

 و همکداران 2فوسدط جویدا 1444کارکردهای اجرایدی در سدا   یرفتار بندیمقیاس درجه

 یبنددطبقده شداخ کده در هشدت مؤل ده و دو  آیدت  بدود 12شامل معرفی شدر این آزمون 

 بنددیدرجه مقیداس نسخه جدید ایدن مقیداس یعندی 1429شدر جویا و همکاران در سا  می

 کردنددر معرفدی واندانبرای کودکان و نوجرا  7دوم ویراست - ییاجرا کارکردهای یرفتار

سه شاخ  گویه،  22دوم شامل  ویراست - ییاجرا کارکردهای یرفتار بندیمقیاس درجه

شداخ  ی، خودنظدارفبدازداری و مؤل ده دارای دو  1رفتدار  یو نه مؤل ه استر شاخ  فنظد

پدنج  24یشدناخت  یو شاخ  فنظ یجانیو کنتر  ه ییجاجابه هایمؤل ه شامل 5یجانیه  یفنظ

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Best & Miller 

2. Toplak 

3. Behavior Rating Inventory of Executive Function (BRIEF) 

4. Roth 

5. Isquith 

6. Gioia 

7. Behavior Rating Inventory of Executive Function- second edition (BRIEF-2) 

8. Behavior Regulation Index (BRI) 

9. Emotional Regulation Index (ERI) 

10. Cognitive Regulation Index (CRI) 
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 یدهو سدازمان پدایش فکلید  ،یدهسدازمان /یزیدربرنامده ،یکار افظه، حآغازگریمؤل ه 

 (ر1429گیرد )جویا و همکاران، د را در بر میموا

هددای در گروهدوم  ویراسددت - یددیاجرا کارکردهددای یرفتددار بندددیدرجه مقیدداس

ی فعالهدای دوران کدودکی مانندد نارسدایی فوجده/بیشکودکان عادی و در برخی از اختلا 

(ر 1411و همکدداران،  1؛ پرهددون1412و همکدداران،  2هنجاریددابی شددده اسددت )پیددانومنوز

 دورت جدامب بده ارزیدابی کارکردهدای اجرایدی در کودکدان بدا ، ابزاری کده بهنیباوجودا

 پژوهشدی چیهددر  ،درواقدبنمود پرداخته باشدد، در دسدترس نیسدتر مشکلات رفتاری برون

در  دوم ویراسدت - ییاجرا کارکردهای یرفتار بندیدرجه مقیاس سنجیهای روانویژگی

از ر ی قدرار نگرفتده اسدتموردبررسد نمدودآموزان با مشکلات رفتاری بروندانشاز ای نمونه

اند و وارد مرحلده اختلدا  رفتداری نشدده معمولداًنمدود سوی دیگر، مشدکلات رفتداری برون

سدؤا  پدژوهش  ن،ی؛ بنابرارخوردار استشناسایی و مداخله در این مرحله از اهمیت بالایی ب

 یرفتدار بنددیدرجه مقیداس نیفدرم والددهدای روانسدنحی ویژگی این است که آیدا حاضر

مناسدب  نمودآموزان با مشکلات رفتاری بروندر دانش دوم ویراست - ییاجرا کارکردهای

 است؟

 روش

 آمداری جامعده هنجاریدابی بدودر -روپ پژوهش حاضر فو ی ی از نوع مطالعات همبستگی

سداله  21فدا  7 نمدودپسدر بدا مشدکلات رفتداری برون آمدوزاندانش فمامی حاضر را پژوهش

بده  2044-2042دادند که در سا  فحصدیلی های فهران و آذربایجان شرقی فشکیل میاستان

 نمدودآموزان با مشکلات رفتاری برونفحصیل اشتغا  داشتندر برای انتخاب نمونه ابتدا دانش

نمدود  دحبت ی شدندر به این منظور ابتدا با معلمان در مورد مشدکلات رفتداری برونشناسای

آمدوزانی کده واجدد شدرایط هسدتند را معرفدی نماینددر هدا خواسدته شدد کده دانششد و آن

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Pino Muñoz 

2. Parhoon 
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 یرفتدار یبندددرجه اسیدمقو  1سدیاهه رفتداری کدودک سدؤالات ر2 مرحله پیوندد نیبعدازا

 بدر اسداس تیددرنهاختیار والدین قرار گرفت کده در ا دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها

آموز واجد ورود به پژوهش شدندر لازم به ذکر است کده دانش 251سیاهه رفتاری کودک، 

سددنجی، وجددود هددای روانیابی عدداملی و بررسددی ویژگیهددای مربددو  بدده مددد در پژوهش

هدای و مناسب اسدتر در ادامده بعدد از بررسدی داده قبو قابلن ر  2444فا  944ای بین نمونه

کامل بودند یعنی فقط یدک گزینده را انتخداب کدرده -پرسشنامه که پاس  14، آمدهدستبه

بودند و دارای واریانس   ر یا بسیار پدایین بودندد حد ف شددندر هم ندین بعدد از بررسدی 

 955 تیددرنهاشدد کده ن در دیگدر از فحلیدل کندار گ اشدته  22هدای ، داده2های پدرتداده

های ورود به پژوهش عبارت بودند از قدرار پرسشنامه جهت فحلیل نهایی انتخاب شدر ملاک

بدین  Tسا ، فوانایی خواندن و نوشتن در والدین، کسب نمدره  21الی  7گرفتن در بازه سنی 

فمایدل بده شدرکت  تیدرنهانمود سیاهه رفتاری کودک و در مقیاس مشکلات برون 22-24

پرونده سلامت  بر اساسنیز داشتن مشکلات حسی و حرکتی  های خروجکژوهشر ملادر پ

شددر آموز، کامل نکردن پرسشنامه و عدم فمایل بده شدرکت در پدژوهش را شدامل میدانش

جهدت انتخداب   رفاًنمود سیاهه رفتاری کودک لازم به ذکر است از مقیاس مشکلات برون

 کنندگان است اده شدرشرکت

 یرفتددار یبنددددرجه اسیددکددودک و مق یرفتددار پددژوهش شددامل سددیاهه ابزارهددای

 بودر دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها

 :کودک یرفتار شامل سیاهه

 شدود کده جهدت ارزیدابیمحسدوب می خهای موازی آخنبدامجموعه فرم این سیاهه یکی از

)میندائی، شدود سدت اده میاز دیددگاه والددین ا سداله 21فدا  2 مشکلات کودکان و نوجوانان

مشددکلات  -2شددامل دارای سدده مقیدداس ا ددلی کددودک آخنبدداخ  یرفتددار اههیسدد ر(2219

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Link 

2. Child Behavior Checklist (CBCL) 
3. Outlier 
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در پدژوهش حاضدر بده  ؛ کدهی اسدتمشکلات کلد -2و  نمودبرون مشکلات -1، نموددرون

نمدود برونمشدکلات نمود از نمرات مقیاس منظر شناسایی کودکان با مشکلات رفتاری برون

ر نمدره است 1فا  4ای از گزینه 2لیکرت   ورتگ اری این سیاهه بهه نمرهاست اده شدر نحو

حداکی از به  2هرگز در رفتار کودک وجود ندارد؛ نمره  هایی دارد که  ر اشاره به حالت

بده حدالتی  1 نمدره تیددرنهاو  شدودمدی مشداهده کودک در اوقات گاهی حالافی است که

بعد از جمب نمدرات، اگدر ر یا همیشه در رفتار کودک وجود دارد مواقب اشاره دارد که بیشتر

 24-22بین  T یو اگر نمره محدوده طبیعی استرفتار فرد در  باشد 24فرد کمتر از  T رهنم

ی باشد در محددوده 22از  بیشتر T یو اگر نمره نمره فرد در محدوده مرزی یا مشکلباشد 

هدای (ر پایدایی و روایدی ایدن سدیاهه در پژوهش2552 )آخنبداخ، قدرار دارد و اختلدا  بالینی

( پایایی این سیاهه 2210ی قرار گرفته استر برای مثا  در پژوهش مینایی )موردبررسزیادی 

 گزارپ شده استر 51/4فا  21/4بین 

 :دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمق

معرفدی شددر هددف ایدن  1444در سدا  و همکاران  ایویجفوسط  اسیمق نیابرای اولین بار 

 ایویجبودر سا   21 فا 9درکودکان و نوجوانان  های کارکردهای اجراییابزار ارزیابی مؤل ه

 یبندددرجه اسیدمقای از این مقیاس با عنوان نسخه بازنگری شده 1429در سا  و همکاران 

 نیوالدد در پژوهش حاضر نسدخهر ارائه کردنددوم  راستیو - ییاجرا یکارکردها یرفتار

سه شاخ  و نه خدرده  قرار گرفتر این نسخه مورداست ادهدارد  سؤا  22 این پرسشنامه که

 شدهی( فا هم2اوقات ) ی(، گاه4) وقتچیاز ه یانهیسه گز کرتیل  ورتبهدارد که  اسیمق

 فأییدرجی های داخلی و خاشودر پایایی و روایی این مقیاس در پژوهشگ اری مینمره( 1)

را  اسیدمق نیدسدنجی اروان هداییژگی(، و1411) همکارانو  پرهونبرای مثا ،  شده استر

 12/4و  12/4، 12/4فعالی برای سه خرده مقیداس بده فرفیدب کودکان با نارسایی فوجه/بیش

 رگزارپ کرده است

در  کدولیج و همکدارانش لهیوسدبهایدن پرسشدنامه  :کولیجروانشناسی عصبپرسشنامه 

ی و رفتدداری( شددناختعصببددرای سددنجش کارکردهددای اجرایدی )کارکردهددای  1441سدا  
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 لهیوسددسددؤا  اسددت کدده به 25دارای کودکددان و نوجوانددان طراحددی شدددر ایددن پرسشددنامه 

 دورت لیکدرت و در طی دی از ایدن آزمدون بهر شودفکمیل میوالدین سرپرست، معل  و یا 

شدود گد اری می( نمره2( و همیشده )1) معمولاً، (2(، گاهی اوقات )4) وقتچیههای گزینه

باشدر در ایران ضریب پایایی این پرسشدنامه از و کمترین نمره   ر می 97که بیشترین نمره 

 (ر2212پور، گزارپ شده است )علیزاده و زاهدی 51/4طریق آل ای کرونباخ 

 یرفتدار یبندددرجه اسیدمقسدنجی هدای روانلازم به ذکر است برای بررسدی ویژگی

اسدت اده شدد کده در  Lisrelو  SPSSافزارهدای از نرمدوم  راسدتیو - ییاجرا یکارکردها

 ادامه نتایج آن گزارپ شده استر

 هایافته
 17/2و انحدراف معیدار  70/5سا  با میانگین  21فا  7آموزان پژوهش حاضر بازه سنی دانش

در دد(  0سدا  ) 7و کمتدرین در دد(  24سدا  ) 24ها در بدازه کنندهبود که بیشتر شرکت
 یرفتدار یبندددرجه اسیدمقضدریب پایدایی )آل دای کرونبداخ(  بودندر در ابتددا بده بررسدی

ضدریب پایدایی )آل دای پرداخته شددر نتدایج نشدان داد  دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها

شداخ  ، رفتدار  یسده شداخ  فنظدو برای  52/4( سؤا  22کرونباخ( برای کل پرسشنامه )
برابدر اسدتر در  12/4و  72/4، 72/4ی بده فرفیدب بدا شدناخت  یشاخ  فنظدو  یجانیه  یفنظ

ها بدا نمدرات کدل و ضدریب همبستگی درونی گویه بر اساس سؤالاتادامه، همسانی درونی 
 گزارپ شده استر 2آل ا در  ورت ح ف گویه در جدو  

 هیهر گو کیبه تفک یدرون یهمسان .2جدول 

 گویه
 همبستگی گویه

 نمره کلبا 

 ضریب آلفا

 در صورت حذف گویه
 گویه

 همبستگی گویه

 با نمره کل

 ضریب آلفا

 در صورت حذف گویه

2 11/4 54/4 22 04/4 54/4 

1 21/4 54/4 20 27/4 54/4 

2 02/4 54/4 29 22/4 54/4 

0 22/4 54/4 22 19/4 54/4 

9 29/4 54/4 27 12/4 54/4 

2 11/4 54/4 21 02/4 54/4 
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 گویه
 همبستگی گویه

 نمره کلبا 

 ضریب آلفا

 در صورت حذف گویه
 گویه

 همبستگی گویه

 با نمره کل

 ضریب آلفا

 در صورت حذف گویه

7 27/4 54/4 25 07/4 54/4 

1 22/4 54/4 04 20/4 54/4 

5 24/4 54/4 02 04/4 54/4 

24 24/4 54/4 01 22/4 54/4 

22 12/4 52/4 02 17/4 54/4 

21 02/4 54/4 00 25/4 54/4 

22 22/4 54/4 09 22/4 54/4 

20 24/4 54/4 02 21/4 54/4 

29 27/4 54/4 07 29/4 54/4 

22 01/4 54/4 01 00/4 54/4 

27 15/4 54/4 05 29/4 54/4 

21 12/4 54/4 94 94/4 54/4 

25 04/4 54/4 92 12/4 52/4 

14 02/4 54/4 91 29/4 54/4 

12 91/4 54/4 92 21/4 54/4 

11 21/4 54/4 90 10/4 52/4 

12 25/4 54/4 99 22/4 54/4 

10 22/4 54/4 92 20/4 52/4 

19 02/4 54/4 97 02/4 54/4 

12 21/4 54/4 91 01/4 54/4 

17 22/4 54/4 95 02/4 54/4 

11 21/4 54/4 24 25/4 52/4 

15 15/4 54/4 22 27/4 54/4 

24 07/4 54/4 21 27/4 54/4 

22 15/4 54/4 22 22/4 54/4 

21 07/4 54/4    

ی پرسشنامه مناسدب اسدت و همسدانی دروندی درون یهمسانحاکی از آن است که  2جدو  
لازم به ذکر است که اگرچه فعددادی از قرار داردر  قبو قابلها با نمره کل درحد فمام گویه

ها، فغییدر از آن گویده هرکددامداشتند ولی بدا حد ف  24/4ها همسانی درونی کمتر از گویه
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در مد کور ح دش شددندر  سدؤالاتشدد، بندابراین چندانی در پایایی کدل مقیداس ایجداد نمی
 2عامدل فائیددی مرفبده او  یدلفحل روپ از ی سازه پرسشدنامهمنظور بررسی روایبه 1جدو  

 هامؤل دهبدا  هاشداخ رابطده ، حلیل عاملی فأییدی مرفبه او است اده شدر در ف هابرای مؤل ه
متغیرهای  یافتن از این نکته است کهاطمینان  از این کار و هدف گیردقرار می ارزیابیمورد 
 مؤل هبرای هر  2Rو  value-t ،Rبر این اساس، مقادیر  راندگیری شدهی اندازهدرستبهمکنون 

  ورت جداگانه ذکر شدربه

 مقیاس هایبرای مؤلفه اول مرتبه تائیدی عامل لیتحل پارامترهای .5جدول 
 2Rمقدار  Rمقدار  tمقدار  مؤلفه شاخص

 رفتار  یشاخ  فنظ
 71/4 21/4 21/25 بازداری

 22/4 04/4 92/29 یخودنظارف

 یجانیه  یفنظشاخ  
 20/4 02/4 22/22 ییجاجابه

 94/4 19/4 14/22 یجانیکنتر  ه

 یشناخت  یشاخ  فنظ

 72/4 90/4 11/25 یآغازگر

 75/4 21/4 22/11 یحافظه کار

 72/4 91/4 22/12 یده/ سازمانیزیربرنامه

 72/4 94/4 57/21  یفکل شیپا

 22/4 02/4 20/27 مواد یدهسازمان

ی پرسشدنامه همسدو و بدا سدازه نظدر یموردبررسهای دهد که مؤل هنشان می 1جدو   یجانت

فمددامی  هسددتند وقبو  قابددلو  مطلددوب حددد درها شدداخ  یچراکدده فمددامیی دارد راسددتاه 
 باشندرمعنادار می (t ≥±91/1در د ) 55ها در سطح مؤل ه

 یرفتدار یبندددرجه اسیدمقعامدل فائیددی  یدلبدرازپ فحل یهاشداخ  2در جدو  
آن اسدت  حاکی از شدهارائهشده استر نتایج  گزارپ دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها

در بازه مطلدوب قدرار دارندد و  1ها مانند ریشه دوم میانگین خطای فقریبکه فمامی شاخ 
 ی پرسشنامه برقرار استرهادادهبرازپ مناسب مد  با 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. First order confirmatory factor analysis 

2. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
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 تائیدی عامل لیتحل برازش یهاشاخص. 1جدول 

 میزان کفایت برازش نام شاخص

 451/4 (RMSEAریشه خطای میانگین مج ورات فقریبی )

 52/4 (NFIشاخ  نرم شده برازپ )

 59/4 (NNFIشاخ  نرم نشده برازپ )

 57/4 (CFIشاخ  برازپ فطبیقی )

 50/4 (GFIشاخ  نیکویی برازپ )

 15/4 (AGFIشده )شاخ  نیکویی برازپ فعدیل

ضدرایب  ،پرسشدنامه فائیددیی بدرازپ مربدو  بده فحلیدل عداملی هاشاخ پس از بررسی 
 یبنددددرجه اسیددمقمددد  سدده عدداملی  1و  2ی هاشددکلدر  t-valueو مقدددار  استانداردشدده

 ارائه شده استردوم  راستیو - ییاجرا یکارکردها یرفتار

 استانداردشده یبضرا یندر حالت تخم پژوهش یهمدل اول .2 شکل
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 (t-value) دارییمعن یندر حالت تخم پژوهش یهمدل اول .5 شکل

 

( است اده شدد کده 1441) جیکول شناختیروانعصبپرسشنامه برای بررسی روایی ملاکی از 

 گزارپ شده استر 0نتایج آن در جدو  

 بندی رفتاری. روایی ملاکی مقیاس درجه0جدول 

 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

          - کولیجکارکردهای اجرایی 

         - 02/4 بازداری

        - 01/4 12/4 یخودنظارف

       - 22/4 25/4 27/4 ییجاجابه

      - 21/4 29/4 07/4 24/4 یجانیکنتر  ه

     - 12/4 01/4 21/4 94/4 22/4 یآغازگر
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 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

    - 95/4 10/4 94/4 21/4 99/4 27/4 یحافظه کار

   - 24/4 92/4 02/4 91/4 21/4 07/4 21/4 یده/ سازمانیزیربرنامه

  - 95/4 92/4 09/4 22/4 04/4 21/4 07/4 12/4  یفکل شیپا

 - 02/4 01/4 92/4 92/4 14/4 21/4 29/4 05/4 11/4 مواد یدهسازمان

 جیکدول شدناختیروانعصبرسشنامه شود بین پمشاهده می 0طور که در جدو  شماره همان

همبسدتگی  دوم راستیو -ییاجرا یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمقبا آزمون  (1441)

 0مثبت معناداری وجود داردر لازم به ذکر است فمامی در دهای گزارپ شدده در جددو  

فوان گ دت روایدی ملداکی پرسشدنامه نیدز برقدرار بنابراین می؛ است داریمعن 42/4در سطح 

 استر

 گیریبحث و نتیجه

 یبندددرجه اسیدمق یمد  سه عاملسنجی های روانبررسی ویژگیپژوهش حاضر با هدف 

 نمودبرون یآموزان با مشکلات رفتاردانشدر  دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها یرفتار

انجام شدر بررسی ضرایب آل ای کرونباخ و همسدانی دروندی نشدان داد کده ایدن مقیداس از 

از فحلیدل عداملی فأییددی نشدان  آمدهدسدتبهنتایج  نیهم نپایایی مناسبی برخوردار استر 

فدوان گ دت بندابراین می ؛شدده اسدت فأییددآن  مؤل دهو نه  ی مقیاسمد  سه عاملدادند که 

در جامعه  دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمق ساختار سه عاملی

پرهدون و همکداران  هدایاستر این یافتده بدا نتدایج پژوهش قبو قابلی مطلوب و موردبررس

 جویددا و همکدداران( و 1425(، پیددانومنوز و همکدداران )2044(، پرهددون و همکدداران )1411)

ز ( مد  سده عداملی ا1425مولانیا )-نظر جیمنز و لوکاس اساس بریی داردر راستاه ( 1429)

مدد  سده عداملی  چراکده بهتر اسدتدارند  اسینه مق ایهشت  که عاملیدو  ای کی یهامد 

(، خودنظدارفیو  ی)بدازدار یرفتدار یهدااسیرا در مق های مهد  کارکردهدای اجرایدیجنبه

 /یزیربرنامده ،یکدار ، حافظدهآغدازگری) ی( و شدناختیجانیو کنتر  ه جاییجابه) هیجانی

( 1425) یپتیلیر مونوز و فکندیم بندیطبقهمواد(  یدهو سازمان پایش فکلی  ،یدهسازمان
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 یرفتدار یبندددرجه اسیدمقکشور شیلی به بررسدی فحلیدل عداملی از کودکان  یامونهدر ن

 ی ازسده عدامل یدادند که ساختار نظر نشان پرداختند و دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها

هم ندین بررسدی ر برخوردار اسدت یدوعامل یا کی یهاسازه رینسبت به سامطلوبی  برازپ

در ایدن  ، نشان دادفعالینارسایی فوجه/بیش با اختلا از کودکان  یادر نمونهمد  سه عاملی 

دوم  راسدتیو - یدیاجرا یکارکردها یرفتار یبنددرجه اسیمق یساختار سه عامل کودکان

کده  از سوی دیگر، این فرض وجود دارد ر(1411مطلوبی دارد )پرهون و همکاران، برازپ 

، بدازداریکده کنتدر   کارکردهدای اجرایدی( از 2557) یبدارکل  یبا فو د یمد  سه عامل

 همسدو اسدت کندد،یمد  یفو د زیمتمدا یهاعنوان مؤل دهو فراشناخت را بده یجانیه  یفنظ

نتددایج ایددن پددژوهش نشددان داد کدده روایددی ملدداکی ر (1425کریمون، )هندریکسددون و مددک

 استر فأییدپرسشنامه حاضر نیز مورد 

 یرفتدار یبندددرجه اسیدمق یسده عدامل مد سنجی های روانبا فوجه به اینکه ویژگی

شدد،  فأییددنمدود در کودکان با مشکلات رفتاری برون دوم راستیو - ییاجرا یکارکردها

ر قدرار گیدرد موردفوجده نمدودبرونو مشدکلات  یدیاجرا کارکردهدای نیارفبا  ب بهتر است

( کداریو حافظده  یمثا ، بدازدارعنوان)به ییاجرا دهند بین کارکردهایها نشان میپژوهش

 هایهم ندین مؤل ده (ر1422و همکاران،  2نمود رابطه وجود دارد )شومیکربا مشکلات برون

در  نمدودمشدکلات برون بیندی کننددهپیش یشدناخت یریپ و انعطاف یحافظه کاری، بازدار

نارسایی  نمودمشکلات رفتاری برون یکودکان با سطوح بالا از سوی دیگر، کودکان استر

کده  (1422و همکداران،  1دهندد )ولتریند داغ نشدان می در کارکردهدای اجرایدی بیشتری

بندابراین، بدا ؛ دهددقرار می فأثیررا به شکل من ی فحت ها آن یزشیانگ و هیجانی هایقابلیت

 - یدیاجرا کارکردهدای یرفتار بندیدرجه سنجی مطلوب مقیاسهای روانفوجه به ویژگی

فدوان جهدت ارزیدابی کارکردهدای اجرایدی مناسدب آن، میو روایدی ملداکی دوم  ویراست

 نمود از مقیاس حاضر است اده کردرآموزان با مشکلات بروندانش

هایی مواجده بدودر های دیگر، این پژوهش نیدز بدا محددودیتمانند بسیاری از پژوهش 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Schoemaker 

2. Woltering 
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آمدوزان بدا مشدکلات اولین محدودیت اینکه جامعه آمداری ایدن پدژوهش محددود بده دانش

ها بهتر است احتیدا  شدودر هم ندین نمود بود که در فعمی  نتایج به سایر گروهاری برونرفت

بندابراین، ؛ آذربایجدان شدرقی اسدت کنندگان استانهای این پژوهش محدود به شرکتداده

هددای مشددکلات سددنجی ایددن پرسشددنامه در سددایر گروههددای روانشددود ویژگیپیشددنهاد می

سدنجی پرسشدنامه هدای روانویژگی کدهییازآنجدای قرار گیردر وردبررسمرفتاری -هیجانی

شود از این پرسشنامه جهت ارزیدابی کارکردهدای قرار گرفت پیشنهاد می فأییدحاضر مورد 

عنوان هدای آفدی بدهنمود اسدت اده شدود و در پژوهشآموزان با مشکلات بروناجرایی دانش

 گیردرقرار  موردفوجهابزار ارزیابی و فشخیصی 

 تعارض منافع

 فعارض منافب وجود نداردر گونهچیه

 سپاسگزاری

 ،رسدداندند یاریدد در اجدرای ایددن پددژوهش کدده پژوهشددگران را یکنندگانشددرکت یاز فمدام

 رشودمی یفشکر و قدردان  میمانه
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 منابع
و  یکودک آخنباخ، پرسشنامه خودسنج یرفتار اههیس یابیانطباق و هنجار (ر2219) ا غرر یی،نایم

 ر915-991(: 2) 2 ؛فصلنامه کودکان استثناییفرم گزارپ معل ر 

مبتنی بدر فجربده آخنبداخ های سن مدرسه نظام سنجش کتاب ه راهنمای فرم(ر 2210مینایی، ا غرر )
(CBCL)، فهران: انتشارات پژوهشکده کودکان استثناییر 

کارکردهای اجرایی در کودکان با و بددون اختلدا   (ر2212) مهدیر ،زاهدی پور و حمید ،لیزادهع

 ر05-92، (0و  2) 2 ؛علوم شناختی یهافازههماهنگی رشدیر 

هدای ر ویژگی(2044ر )حمیدرضدا ،آبدادیحسن علیرضا؛ و ،، مرادیرهادی ،، پرهونرکما  ،پرهون

 آموزاندانش در دوم ویراست–بندی رفتاری کارکردهای اجراییسنجی مقیاس درجهروان

 ر(09) 21، ی فربیتیریگاندازهمجله  رسا  21فا  22
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