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Abstract 

Mobile learning, as an emerging paradigm in education, holds 

significant potential to support learners with special needs, provided 

that principled instructional design is integrated into the learning and 

teaching process. This study conducted a systematic literature review, 

following the PRISMA guidelines, to identify educational strategies 

based on mobile learning and their associated design considerations 

for students with special needs. A search was performed across 

reputable academic databases, including Google Scholar, 

ScienceDirect, and ProQuest, using specialized keyword 

combinations, covering publications from 2010 to 2025. From an 

initial pool of 144 articles, 18 relevant studies were selected for 

analysis after screening. The findings indicate that mobile technology 

platforms and tools, particularly those leveraging artificial 

intelligence, enhance the educational process for these students 

through strategies focused on accessibility and ease of use, interaction 

and communication, personalization and adaptation to individual 
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needs, and motivation and encouragement. While these technologies 

demonstrate substantial potential for fostering inclusive educational 

environments, the lack of longitudinal and comparative studies to 

accurately assess their effectiveness remains a significant challenge. 

Additionally, the absence of explicit instructional design 

considerations was noted in many studies. 

Keywords: Mobile Learning, Special Education, Educational 

Technologies, Artificial Intelligence, Personalized Learning. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 

Mobile learning, as defined by UNESCO (2023), refers to educational 

practices facilitated through portable digital devices, such as 

smartphones and tablets, which enable personalized, context-sensitive, 

and flexible learning experiences. This pedagogical approach 

harnesses advanced digital technologies to deliver tailored educational 

content, offering significant potential for students with special needs 

who require customized support due to cognitive, 

neurodevelopmental, sensory, or motor impairments (World Health 

Organization, 2021). These impairments encompass a wide range of 

conditions, including visual and hearing impairments, intellectual 

disabilities, autism spectrum disorder, and motor challenges, all of 

which demand specialized educational strategies to address diverse 

learning needs (Amir & Ahmad, 2022). 

In traditional educational systems, students with special needs 

encounter significant barriers, such as inaccessible physical 

environments, limited access to appropriate learning materials, and 

conventional teaching methods that often fail to accommodate their 

unique requirements (Morgan, 2015). For instance, visually impaired 

students struggle to engage with traditional visual resources, while 

those with hearing impairments face substantial challenges with 

auditory-based instruction, ultimately resulting in persistent 

educational disparities (Chelkowski et al., 2019). 

Mobile learning mitigates these challenges by providing adaptive, 

technology-driven solutions that align with individual learner needs. 

Features such as continuous access to digital resources, interactive 

interfaces, and real-time connectivity with educators and peers 

significantly enhance the educational experience for these students 

(**Drigas & Kokkalia, 2016**). Additionally, modern mobile 

technologies incorporate intelligent systems that analyze learner 

behavior and provide personalized feedback, creating engaging and 

effective learning environments (**Fernández-López et al., 2013; 

Lozanova, 2022**). For example, applications embedded with 

adaptive algorithms can dynamically adjust content delivery based on 

a student’s progress, making learning more accessible and motivating 

for those with special educational needs (**Lozanova, 2022**). 
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Despite concerns regarding potential distractions associated with 

mobile devices, such as reduced learner focus (**Alam, 2023**), 

empirical evidence increasingly underscores the transformative 

potential of mobile learning in special education. This pedagogical 

approach not only addresses traditional barriers but also empowers 

students by fostering flexible, inclusive, and dynamic learning 

opportunities. Consequently, the present study explores the 

application of mobile learning for students with special needs, with a 

primary focus on identifying effective educational strategies and their 

associated design considerations to promote equity and accessibility 

within diverse educational settings. 

Research Questions: 

This study is guided by the following research questions: 

1. What mobile learning strategies are currently employed to enhance 

the educational experiences of students with special needs? 

2. What are the key design considerations for developing effective and 

inclusive mobile learning interventions for these students? 

2. Literature Review 

Extensive research highlights the transformative potential of mobile 

learning in supporting students with special needs across diverse 

impairment categories. Drigas and Kokkalia (2016) found that mobile 

technologies significantly enhance access to educational resources, 

fostering greater engagement and promoting equitable learning 

opportunities. For instance, mobile applications featuring interactive 

elements allow students to engage with content at their own pace, 

effectively mitigating barriers inherent in traditional classroom 

settings. 

Similarly, Cumming and Draper Rodríguez (2017) reported that 

mobile applications specifically designed for students with cognitive 

disabilities improve self-regulation and motivation by offering 

structured, interactive learning experiences. Furthermore, Al-Rashaida 

et al. (2022) demonstrated that interactive mobile programs enhance 

social and communication skills among students with Autism 

Spectrum Disorder (ASD), showing measurable improvements in peer 

interactions. Regarding students with hearing impairments, 

Brezovszky et al. (2019) emphasized the critical role of multisensory 
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feedback in mobile applications, which integrates visual and tactile 

cues to facilitate active participation. 

However, implementing mobile learning effectively presents 

significant challenges. Butler et al. (2017) identified critical 

limitations, such as poorly designed user interfaces and the absence of 

standardized frameworks, which can severely hinder the accessibility 

and overall impact of mobile learning tools. Furthermore, Baghaei et 

al. (2016) noted that most existing studies focus primarily on short-

term outcomes, highlighting an urgent need for longitudinal research 

to assess sustained educational impacts. 

Tailoring mobile learning to specific needs remains a paramount 

consideration. For students with hearing impairments, Pachler et al. 

(2010) underscored the cost-effectiveness and motivational benefits of 

interactive visual resources, which leverage these learners’ strong 

visual processing abilities. In contrast, students with visual 

impairments encounter substantial challenges in accessing graphical 

content, necessitating customized interfaces equipped with audio or 

tactile feedback (Retorta & Cristovão, 2017). To address these 

barriers, Kamaghe et al. (2020) proposed the implementation of short-

term training programs and cost-reduction strategies to enhance 

broader accessibility for these students. 

For students with behavioral-emotional disorders, such as ADHD, 

multisensory and visualization-based strategies have been shown to 

significantly improve focus and social-emotional skills (Antonietti et 

al., 2021). Furthermore, mobile learning environments prove 

exceptionally effective for students with Autism Spectrum Disorder 

(ASD), as they align with constructivist principles that emphasize 

experiential and discovery-based learning (Korucu & Alkan, 2011). In 

the context of physical disabilities, mobile learning facilitates 

differentiated instruction and fosters essential communication skills, 

thereby promoting broader inclusivity (Karagianni & Drigas, 2023). 

For students with intellectual disabilities, the implementation of 

user-friendly mobile tools, particularly when combined with parental 

support, enhances independence and peer interaction (Lancioni et al., 

2017). Similarly, in addressing learning disabilities such as dyslexia, 

the use of tablets and interactive applications makes reading more 

engaging and measurably improves literacy skills (Thomas et al., 

2019). Despite these advancements, challenges such as insufficient 
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content adaptation and persistent technical limitations remain 

prevalent (Cumming & Draper Rodríguez, 2017). 

To overcome these barriers, personalized frameworks, such as 

those proposed by Fernández-López et al. (2013), and gamified tools 

specifically designed for students with ADHD (Knight et al., 2016), 

demonstrate significant potential to enhance engagement and learning 

outcomes. Ultimately, addressing existing design and standardization 

gaps remains critical to maximizing the efficacy of mobile learning for 

students with special educational needs. 

 3. Methodology 

This study employs a systematic literature review to examine mobile 

learning strategies and design considerations for students with special 

needs, adhering to the PRISMA (Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta-Analyses) guidelines to ensure 

methodological rigor and transparency (Page et al., 2021). 

Search Strategy and Data Sources: 

Articles were systematically sourced from prominent electronic 

databases, including Google Scholar, ScienceDirect, and ProQuest. 

The search strategy utilized a combination of keywords such as 

“Mobile Learning,” “Special Education,” “Assistive Technology,” and 

“Educational Approaches.” The search period was limited to 2010–

2025 to capture the most recent technological and pedagogical 

advancements in the field. 

Inclusion and Exclusion Criteria: 

The review exclusively included English-language, peer-reviewed 

articles with full-text access to maintain analytical consistency. While 

this criterion ensures high-quality data, it acknowledges a potential 

limitation by excluding non-English perspectives (e.g., Persian-

language studies). Future research may benefit from utilizing 

translation tools or fostering multilingual collaborations for broader 

inclusivity. Specifically, inclusion criteria targeted studies focusing on 

mobile learning strategies and design considerations for special needs 

education. Conversely, studies lacking full-text access, non-English 

publications, or general mobile learning research without a specific 

focus on special education were excluded. 

Study Selection and Data Extraction: 



85 | A Review of the Application of Mobile … | Ghanat et al. 

The initial search retrieved 144 articles. Following the removal of 

duplicates and a rigorous screening of titles and abstracts, 89 articles 

were selected for comprehensive full-text review. Ultimately, 18 

studies that strictly met all inclusion criteria were synthesized and 

analyzed for methodological rigor, clarity, and thematic alignment. 

Data extracted from these studies included author details, publication 

year, research methodology, sample characteristics, specific 

educational strategies, and key design considerations. These findings 

were subsequently organized into thematic tables to facilitate a robust 

qualitative analysis. 

4. Results 

The synthesized findings confirm the transformative impact of mobile 

learning on special education, demonstrating its capacity to mitigate 

traditional educational barriers through accessible, interactive, and 

technology-driven platforms. 

Tailored Strategies for Diverse Needs: 

Evidence indicates that the efficacy of mobile learning is highly 

dependent on disability-specific adaptations. Fernández-López et al. 

(2013) found that mobile applications featuring simplified interfaces 

and adjustable difficulty levels significantly optimize learning 

outcomes for students with intellectual disabilities. Similarly, 

Brezovszky et al. (2019) reported that gamified educational tools 

enhance both cognitive functions and motivational outcomes for 

students with ADHD. For learners with visual impairments, Esmaeili 

and Ebrahimi (2017) highlighted the critical role of advanced text-to-

speech systems, while Song et al. (2011) emphasized the importance 

of integrating strategic audio cues. 

Emerging Technologies and Interface Design: 

Innovative technologies are further expanding accessibility. 

Chang and Lin (2024) demonstrated that Augmented Reality (AR) 

effectively mitigates reading challenges for students with dyslexia, a 

finding complemented by Rahim et al. (2018), who noted that the use 

of specialized, legible fonts significantly improves literacy. Regarding 

interface architecture, Declerck et al. (2015) underscored the necessity 

of hierarchical interfaces for students with intellectual disabilities to 

reduce cognitive load. 
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Behavioral and Physical Adaptations: 

For students with Autism Spectrum Disorder (ASD), Brito and 

Pizzato (2016) identified that predictable game structures and 

consistent routines within mobile environments improve learning 

stability. Furthermore, for learners with ADHD, Paul et al. (2019) 

emphasized the necessity of adaptive content delivery to maintain 

engagement. Finally, addressing physical constraints, Parsazadeh and 

Cheng (2025) highlighted the integration of eye-tracking technologies 

as a groundbreaking intervention for students with motor impairments. 

Thematic analysis of the selected studies identified three core 

design pillars: optimized user interfaces, personalized content, and 

dynamic feedback mechanisms. These strategies were further 

categorized into five functional domains: mobile applications, 

educational games, assistive technologies, augmented reality (AR), 

and advanced support tools. To provide a comprehensive overview, 

Table 1 summarizes these educational strategies and their associated 

design considerations across diverse impairment categories. 

Table 1. Mobile Learning Strategies and Design Considerations  for 

Students with Special Needs 
Special 

Needs 

Group 

Technolog

y 

Mobile 

Learning 

Benefits 

AI Role 

Design 

Consideratio

ns 

Example 

Applicati

on 

Source 

Hearing 

Impairme

nt 

Mobile 

apps with 

captions, 

visual 

feedback 

Easy access, 

text/image 

interaction, 

personalizati

on, 

motivation 

Speech-to-

text, 

gesture 

recognitio

n 

Simple UI, 

clear fonts, 

no 

background 

noise 

SignAlou

d 

Dams et 

al. 

(2015) 

Visual 

Impairme

nt 

Assistive 

tech (text-

to-speech, 

wearables) 

Audio 

navigation, 

personalized 

reading 

speed, 

motivational 

feedback 

Object 

recognitio

n, 

navigation 

optimizati

on 

Natural 

voice, large 

text, minimal 

visuals 

Seeing AI 

Kamaghe 

et al. 

(2020) 

Autism 

Spectrum 

Disorder 

Interactive 

games with 

AR 

Social skills, 

personalized 

difficulty, 

motivation 

Chatbots, 

behavior 

analysis 

Predictable 

design, 

minimal 

distractions 

Molehill 

Mountain 

Brito & 

Pizzato 

(2016) 

Motor 

Disabiliti

Assistive 

tech (eye-

Eye-

movement 

Adaptive 

UI, 

Large virtual 

keyboards, 

Tobii 

Dynavox 

Parsazad

eh & 
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Special 

Needs 

Group 

Technolog

y 

Mobile 

Learning 

Benefits 

AI Role 

Design 

Consideratio

ns 

Example 

Applicati

on 

Source 

es tracking, 

virtual 

keyboards) 

control, 

personalized 

UI, 

interactive 

tasks 

predictive 

algorithms 

vibration 

feedback 

Cheng 

(2025) 

Intellectu

al 

Disabiliti

es 

Simple-

menu apps, 

puzzle 

activities 

Short, 

engaging 

tasks, 

adjustable 

difficulty, 

motivational 

rewards 

Smart 

repetition, 

error 

guidance 

Fixed menus, 

large icons, 

clear 

language 

Endless 

Alphabet 

Guo et 

al. 

(2019) 

Dyslexia AR + AI 

Real-world 

reading 

practice, 

personalized 

tasks, 

engaging 3D 

words 

Error 

analysis, 

content 

generation 

3D word 

display, 

gentle 

backgrounds 

Amira 

Learning 

Amado 

& Amars 

(2023) 

ADHD 

Gamified 

educational 

games 

Short, 

challenging 

tasks, reward 

systems, 

adjustable 

stimulation 

Dynamic 

challenge 

adjustmen

t, 

distraction 

detection 

Vibrant 

colors, 

immediate 

rewards 

Focus 

Pocus 

Baghaei 

et al. 

(2016) 

General 

Special 

Needs 

AI-

supported 

individualiz

ed learning 

Easy access, 

tailored 

content, 

teacher/paren

t interaction 

Personaliz

ed 

programs, 

progress 

monitorin

g 

Simple, 

accessible 

UI, 

collaborative 

design 

CENTUR

Y Tech 

Effendi 

(2025) 

5. Discussion 

This study investigated mobile learning strategies and design 

considerations for students with special educational needs, specifically 

examining how these strategies are implemented and identifying their 

essential design requirements. The findings, synthesized in Table 1, 

underscore that mobile learning—powered by technologies such as 

specialized applications, educational games, assistive tools, 

Augmented Reality (AR), and advanced interactive systems—has 

fundamentally transformed the landscape of special education. 
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 Based on the thematic analysis, four overarching strategies 

emerged as critical for success: 

1. Accessibility: Enhancing inclusivity by enabling flexible learning 

through mobile-optimized navigation and device-agnostic platforms. 

2. Interaction: Fostering social and collaborative engagement, which is 

vital for students with communication-related impairments. 

3. Personalization: Tailoring educational content to meet individual 

cognitive and physical needs, while incorporating cultural and 

linguistic considerations. 

4. Motivation: Utilizing gamified rewards and engaging activities to 

sustain learner interest, while strictly ensuring data privacy and ethical 

standards (Alnahdi, 2020; Bouck et al., 2021). 

1. Accessibility Strategies 

Accessibility strategies significantly enhance student participation 

through device compatibility, flexible navigation, and rigorous 

adherence to international web accessibility standards. Alnahdi (2020) 

emphasized that compliance with global standards, such as robust 

screen reader support and optimized UI elements, is fundamental in 

reducing learning barriers for diverse learners. Furthermore, Hersh 

and Johnson (2022) noted that such inclusive strategies not only 

facilitate access but also boost learner autonomy and motivation by 

enabling independent engagement with educational content without 

constant external intervention. 

2. Interaction and Collaboration Strategies 

Interaction strategies, which prioritize social-emotional skills and 

multimodal engagement, are pivotal in supporting collaborative 

learning environments. Cook and Polgar (2022) found that adaptive 

interactions—including adjustable difficulty levels and multisensory 

content delivery—directly enhance both learner motivation and 

independence. These findings are complemented by Lancioni et al. 

(2016), who highlighted the transformative role of mobile tools in 

facilitating social interactions. By enabling seamless online 

communication with peers and educators, these tools foster inclusive 

learning experiences that transcend physical limitations, thereby 

promoting social integration alongside academic growth. 

3. Personalization and AI-Driven Adaptation 

Personalization strategies, increasingly leveraging AI-driven adaptive 

systems, align educational content with individual cognitive and 
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physical abilities, thereby significantly enhancing learner engagement. 

As demonstrated by Fernández-López et al. (2013), personalized 

mobile applications markedly improve learning outcomes for students 

with intellectual disabilities by dynamically adjusting content delivery 

to match the user's pace and proficiency. This level of 

individualization ensures that mobile learning environments remain 

responsive to the unique challenges of special education, moving 

beyond "one-size-fits-all" approaches toward a more inclusive, 

learner-centric model. 

4. Motivation and Psychological Empowerment 

Motivation strategies, incorporating gamification and immediate 

feedback mechanisms, align with Self-Determination Theory (SDT) to 

foster competence and autonomy. Seiler and Homner (2020) reported 

that gamified elements—such as badges, progress bars, and 

leaderboards—significantly increase intrinsic motivation by providing 

a sense of achievement. Furthermore, Ryan and Deci (2021) 

emphasized that providing meaningful, real-time feedback satisfies 

fundamental psychological needs for competence and relatedness. By 

integrating these motivational frameworks, mobile learning tools not 

only support academic success but also empower students with special 

needs to become more self-regulated and independent learners. 

The integration of diverse mobile technologies provides targeted 

solutions for various impairment categories. Mobile applications, 

particularly advanced text-to-speech (TTS) tools, significantly 

facilitate information access for visually impaired students (Esmaeili 

& Ebrahimi, 2017), while specialized time-management applications 

support students with ADHD in developing essential academic and 

self-regulatory skills (Paul et al., 2019). Furthermore, educational 

games have proven effective in enhancing cognitive focus for ADHD 

and social interaction skills for students with Autism Spectrum 

Disorder (ASD); as noted by Brezovszky et al. (2019) and Brito and 

Pizzato (2016), these gains are most pronounced when delivered 

through structured, engaging, and predictable formats. 

Beyond standard applications, cutting-edge assistive technologies 

such as eye-tracking systems are breaking new ground by enabling 

independent learning for students with severe motor impairments 

(Parsazadeh & Cheng, 2025). Simultaneously, Augmented Reality 

(AR) has emerged as a transformative tool for improving reading 
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comprehension among dyslexic students and fostering social-

emotional skills in autistic learners, as evidenced by Chang and Lin 

(2024) and Al-Rashaida et al. (2022). Ultimately, the success of these 

interventions hinges on specific design considerations, such as 

simplified interfaces and immediate, clear feedback. Research by 

Declerck et al. (2015) and Rahim et al. (2018) underscores that 

without tailored, user-centric designs, the potential of these high-tech 

tools remains underutilized. 

6. Conclusion 

Despite the transformative potential of mobile learning, several 

challenges persist, including inconsistent design standards, negative 

teacher attitudes, and a lack of long-term studies (Butler et al., 2017; 

Baghaei et al., 2016). Socioeconomic barriers, such as unequal access 

to devices, further exacerbate educational disparities, particularly in 

developing regions (Levy et al., 2016; UNESCO, 2024). The 

limitations of this study include its reliance on existing data, the 

exclusion of non-English studies, and a limited exploration of 

socioeconomic factors. These gaps underscore the need for further 

research to ensure the equitable and effective implementation of 

mobile learning strategies. 

Future research should prioritize longitudinal studies to assess the 

sustained impact of mobile learning on academic and social outcomes 

for students with special needs. Comparative analyses of strategies, 

such as mobile applications versus educational games, could further 

guide educators in selecting appropriate tools. Addressing digital 

equity, particularly in underserved regions, is critical, with initiatives 

like open-source platforms and device subsidies proposed to enhance 

access (Levy et al., 2016; UNESCO, 2024). Leveraging AI-driven 

platforms for data collection can facilitate long-term studies and 

improve personalization. Additionally, teacher training and 

collaboration with designers are essential to overcome resistance and 

enhance the efficacy of mobile learning. By addressing these gaps, 

mobile learning can create inclusive, effective educational 

environments that empower students with special needs to achieve 

their full potential. 
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 ویژه نیازهای با آموزاندانش برای سیار یادگیری کاربرد  بر مروری

 .ایران تهران، طباطبائی، علامه دانشگاه آموزشی، تکنولوژی  ارشد کارشناس  مژگان قنات 

  

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه علامه طباطبائ   ،یآموزش  ی تکنولوژ  ی دکتر   یدیرش نبیز

 

   یفاطمه جعفرخان
 ار،یسوو   ی ریادگیوو   یو عضووو ههووته پژوهشوو   یآموزش  ی تکنولوژگروه    اریدانش

 . رانیتهران، ا  ،یدانشگاه علامه طباطبائ 

 چکیده
ب ا    رن گگان ی ادگ ی از    ی بان ی در پش ت  ی توجه قاب ل  ل ی در عرصه آموزش پتانس  ن ی نو  ی م ی عنوان پارادا به  ار ی س  ی ر ی ادگ ی 

  رو ن ی و آم وزش در آن اعم اگ گ رددز ازا  ی ر ی ادگ ی  ن گ ی در فرا  ی اصول  ی شرط آنکه طراح دارد به  ژه ی و  ی ازها ی ن 

ه ا  مرتبط ب ا آن  ی و ملاحظات طراح  ار ی س  ی ر ی ادگ ی بر  ی مبتن  ی آموزش  ی راهبردها  ن یی منظور تع پژوهش حاضر به 

نم ودز   ی رو ی پ  زم ا ی پر  حوزه پرداخت و از دستورالعمل  ن ی در ا  ات ی مرور ادب به  ژه ی و  ی ازها ی آموزان با ن دانش   ی برا 

و پروکوئس ت ب ا   رک ت دای  نس س ای   اس کالر   ش امل گوگ ل   ی داده معتبر علم   ی ها گاه ی مقالات در پا   ی جستجو 

ک ه   گ ی مقاله اس تخرا  گرد  144انجام شگ و  2025تا  2010 ی در محگوده زمان  ی تخصص  ی ها گواژه ی کل  ب ی ترک 

  ی ه ا و ابزاره ا از آن اس ت ک ه پلتمرم   ی حاک   ها افته ی قرار گرفتز    ل ی مقاله مرتبط مورد تحل   18  ی پس از غربالگر 

تعام  ل و ارتب  اط       ی و راحت    ی دسترس    ی ب  ا راهبرده  ا   ی ه  وش مص  نوع   ژه ی و ب  ه   ار ی س    ی ه  ا ی ب  ر فناور   ی مبتن  

گ روه از    ن ی آم وزش ا   ن گ ی در بهب ود فرآ   ی نق ش م ر ر   ق ی و تش و   ی ده زه ی و انگ  ازها ی و انطباق با ن  ی ساز ی ص شخ 

  ی آموزش  ی ه ا ط ی مح  ج اد ی در ا  ه ا ی فناور  ن ی ا  ی ب الا  ت ی ظرف   ی ا ی گو   ج ی انگز اگرچه نتا کرده   ما ای   آموزان   دانش 

  ی عنوان چالش ه ا ب ه آن   ی خش ا رب  ق ی س نجش دق  ی ب را  ی ا س ه ی و مقا  ی ط ول  ی ها است اما فقگان پژوهش  ر ی فراگ 

 نشگز  گه ی از مقالات د  ی ار ی بس  در  ی آموزش  ی طراح  ی ردپا  ن ی ز همچن باشگ ی مطرح م  ی اساس 

 ،یه  شو مو  نش  ،یآمش ش    یه  ایفنا ر ژه،ی   آم  ش و   ار،یس    یریادگ ی   : هاواژهکلیددد 

  .یریادگ ی یسا یشخو
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 مقدمه
 یهابر دستگاه  یمبتن   یری ادگیعنوان  ( به2023)  1ونسکوی  فیکه بر اساس تعر  اری س  یری ادگی

و   ش  گهیسازیشخص  یدسترس     شرفتهی پ  تاگی جید  یهایفناور  قیاز طر  شودیهمراه شناخته م

ب  ا  یآموزش    کردیرو ن یز اآوردیفراهم م رنگگانی ادگی یرا برا  تی متناسب با موقع  یری ادگی

 یآم  وزان دارادانش   یب  را  ژهیوب  ه  یو س  ازگار  یریپ   انعطاف  ری   نظ  ییه  اتی ب  ر قابل  هی تک

به  ژهیو یازهای (ز ن2022  2و احمگ  ری کرده است )ام  جادیرا ا  ین ینو  یهاتی ظرف  ژهیو  یازهای ن

 ای     یحس      یرش  گ-یعص  ب    یش  ناخت   یهاتیمح  گود  لی   که ب  ه دل  شودیاطلاق م  یطیشرا

 ییهایگسترده شامل دشوار  فی ط  ن یز اتاس  ازی خاص موردن  یآموزش  یهاتیحما  یحرکت 

 ش  ودیم  یو مشکلات ارتباط  یشناخت   یهایینارسا   یحرکت    ییشنوا   یینای ماننگ اختلالات ب

 یآموزش    یه  ادر نظام ژهی   و یازه  ای آم  وزان ب  ا ن(ز دانش 2021  3بهگاش  ت  ی)سازمان جهان

 یدسترس     اس  ب نامن   یک   یزی ف  یه  اطی رو هس  تنگا ازجمل  ه محروب  ه  یبا موان  م متع  گد  یسنت 

(ز 2015   4مرس  وم )مورگ  ان  س یت  گر  یه  اروش  یو ناکارآمگ  یآموزش  یمحگود به محتوا

 یه  ااز آموزش یری   گدر بهره انیش  نواو کم  یدر استماده از من  ابم بص  ر  انینای مثاگ ناب  یبرا

 ن ی   (ز ا2019  5و همک  اران ی)چلکوفس  ک ش  ونگیمواج  ه م یج  گ یه  اب  ا چالش  یگمت  ار

 یری ادگی   راس  تا     ن ی   ز در اسازدیرا آشکار م  یآموزش  یهاوهی در ش  یها لزوم بازنگرچالش 

موان  م را ک  اهش   ن ی   که ا  دهگیرا ارائه م  ییهمراه  راهکارها  یهایبا استماده از فناور  اری س

 زکنگیآموزان سازگار مدانش   ن یا یفرد  یازهای را با ن یری ادگی  داده و تجربه

ب  ا  ای   و تعام  ل پو یبه منابم آموزش    وستهی ماننگ امکان اتصاگ پ  کردیرو  ن یا  یهایژگیو

  6ای و کوکال  گاسی)در  بخشگیگروه بهبود م  ن یا  یرا برا  یری ادگی  نگیو همسالان فرآ  انی مرب

 یو ارائ  ه بازخورده  ا  رن  گهی ادگیرفت  ار    لی   ب  ا تحل  ن ین  و  یه  ایفناور  ن ی   (ز افزون بر ا2016
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)فرنان  گزلوپز و  کنن  گیج اب و کارآمگ ف  راهم م  یآموزش  یهاتجربه  یبرا  یهوشمنگ بستر

 ن ی   ا  یاحتم  ال  راتی درب  اره ت      هاینگران  ی(ز باوجود برخ2022   2ا لوزانوا2013   1همکاران

از نق  ش برجس  ته آن در  ی( ش  واهگ ح  اک2023  3)الام رن  گگانی ادگیب  ر تمرک  ز  ه  ایفناور

 یهافرص  ت  ژهی   و  یازه  انی   با  آموزان  دانش   یبرا  اری س  یری ادگیاستز    ژهیتحوگ آموزش و

 یراهبرده  ا  یحوزه طراح  ن یدر ا  یاساس  یهااز چالش   یکیاما    کنگیم  جادیرا ا  یارزشمنگ

ب  ه  یف  رد یه  اتماوت لدلی    ب  ه ک  ه اس  تها آن یبرا اری س یری ادگیبر   یمر ر مبتن   یآموزش

پ  ژوهش ب  ا  ن ی   اب  ه هم  ین س  بب دارن  گز  ازی ن ری پو انعطاف  شگهیسازیشخص  یکردهایرو

 اری س    یری ادگی    یکاربردها ژهیو یازهای ن یآموزان داراآموزش دانش   یهاتمرکز بر چالش 

 ن ی   ا یرا در بهب  ود تجرب  ه آموزش    اری س    یه  ایحوزه کاوش کرده تا نق  ش فناور  ن یرا در ا

 یده  اپرسش است که چه راهبر  ن یبه ا  ییز مطالعه حاضر درصگد پاسخگوگینما  ن یی گروه تب 

ش  گه و ب  ه ک  ار گرفته  ژهی   و  یازه  ای آموزان ب  ا ندانش   یبرا  اری س  یری ادگیبر    یمبتن   یآموزش

 انگزها کگمآن  یملاحظات طراح

 پیشینه پژوهش
موردتوج  ه ق  رار   ژهی   آموزش و  یرا در ارتقا  اری س  یری ادگی  یهاتی ظرف  ن ی شی پ  یهاپژوهش 

از  یبانی کارآم  گ در پش  ت  یعنوان اب  زارب  ه توان  گیم ک  ردیرو ن ی   ان  گ ک  ه اداده و نش  ان داده

( در مطالع  ه خ  ود 2016)  ای   و کوکال  گ  اسیمتن  وع عم  ل کن  گز در  یازه  ای آموزان با ندانش 

 ن ی   تعام  ل ا یآس  ان ب  ه من  ابم آموزش    یدسترس    ج  ادیب  ا ا اری س    یه  ایک  ه فناور افتن  گیدر

ز در آورن  گیف  راهم م یری ادگی   در  یبراب  ر یب  را یک  رده و بس  تر تی   آم  وزان را تقودانش 

 یب  را  یآموزش     یهاشن ی کی اپل  ی( با بررس2017)  4گزیو دراپررودر  نگی کام  گرید  یامطالعه

را  زهی   و انگ یمی ابزارها خودتنظ ن یگنگ که ای رس جهی نت  ن یبه ا  یشناخت   یهایناتوان  یافراد دارا
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نش  ان دادن  گ ک  ه   زی   ( ن2022)  1و همک  اران  گای ز الرش   بخش  نگیبهب  ود م  یری ادگی     نگیدر فرآ

 فی   آموزان مبتلا به اخ  تلاگ طدانش   یو ارتباط  یاجتماع  یهامهارت  اری س  یتعامل  یهابرنامه

 یی( ب   ر ک   ارا2019) 2و همک   اران یبرزوفس   ک ن ی ز همچن    دهن   گیرا توس   عه م س   می اوت

 گی   ت ک  ییش  نوا  بی آم  وزان ب  ا آس   دانش   یب  را  اری س     یهادر برنام  ه  یچنگحس  یبازخوردها

( ب  ه 2017) 3بتل  ر و همک  اران  وجودن یز ب  ااده  گیم  ش یه  ا را اف  زاکردنگ ک  ه مش  ارکت آن

مشخص اشاره داش  تنگ  یو نبود استانگاردها  یرابط کاربر  یبودن طراح  یماننگ ناکاف  یموانع

 زی   ( ن2016) 4و همک  اران ییرا مح  گود کن  گز بق  ا ه  ایفناور ن ی   ا یا ربخش    توان  گیک  ه م

 یهابه پژوهش   ازی مگت بوده و نمطالعات بر ا رات کوتاه  شتری خاطرنشان کردنگ که تمرکز ب

 زشودیبلنگمگت همچنان احساس م

 ن ی   ب  ه ا ییدر پاس  خگو اری س یری ادگی  ییآموزان توانادانش   ن یمتنوع ا  یازهای ن  یبررس

 ییش  نوا بی آموزان با آس( در مورد دانش 2010)  5ز پچلر و همکارانسازدیتنوع را آشکار م

اش  اره کردن  گ ک  ه  یتعامل یمنابم بصر قیاز طر  زهی انگ  تیو تقو  ن یی پا  نهیچون هز  ییایبه مزا

 بی آم  وزان ب  ا آس   ز در مقاب  ل دانش ردی   گیبه کار م  یخوبرا به  روهگ  ن یا  یقو  یحس بصر

طور مث  اگ روت  را و مواجه هستنگز به  یکی گراف  یبه محتوا  یدر دسترس  ییهایبا دشوار  یینای ب

و کاماگ   گی ها ت کرابط  یسازی( بر لزوم سمارش2017( و بتلر و همکاران )2017)  6ستمایکر

را  هان  هیم  گت و ک  اهش هزکوتاه یه  اآموزشچ  ون  یی( راهکاره  ا2020) 7و همک  اران

و  یت ی آنت  ون یفع  الش ی مانن  گ ب یجانی ه-یآموزان با اختلالات رفتاردانش   یدادنگز برا  شنهادی پ

و   یچنگحس     یک  ه راهبرده  ا  افتن  گی( در2022)  9( و کامرسن و همک  اران2021)  8همکاران

دارن  گ  ازی   ن ای   پو یری ادگیگروه که به    ن یرا در ا  یاجتماع  یهامحور تمرکز و مهارتتجسم
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 س  می آموزان اوتدانش  یرا برا  اری س  یهاطی مح  زی ( ن2011)  1ز کروکو و آلکانکنگیم  تیتقو

( ب  ر اس  تماده 2014) 2مر ر دانستنگ و استل و همکاران  انهیگراانطباق با اصوگ سازنگه  لی به دل

ی جس  م یه  ایناتوان ن  هی کردن  گز در زم گی   بهب  ود تع  املات ت ک یب  را یبص  ر یه  ایاز توال

را   اری س     یری ادگی   (  2006)  4( و معاه  گه س  ازمان مل  ل متح  گ2023)  3گ  اسیو در  یانی کارگ

 ری   فراگ  یطی در مح  یو خودگردان  یارتباط  یهاو توسعه مهارت  زیآموزش متما  یبرا  یابزار

ک  ه   گنش  ان دادن     یذهن   یتواندر حوزه کم  زی ( ن2017)  5و همکاران  یونی کردنگز لانچ  یمعرف

 بخش  نگیرا بهب  ود م یزیراستقلاگ و برنامه  ن یوالگ  تیآسان و حما  یبا کاربر  اری س  یابزارها

 یری ادگی   آم  وزان ب  ا اخ  تلالات  دانش   یتعامل با همس  الان اش  اره داش  تنگز ب  را  ش یو به افزا

( 2021)  7وسی لکو م  ا  وسی ( و ماک2019)  6مطالعات توماس و همکاران   ینارساخوان  ژهیوبه

تر ک  رده و را ج   اب یری ادگی یهاتجربه یتعامل یهاها و برنامهاز آن است که تبلت  یحاک

و   زنزی و مارت  یچنگحس  کردیرو  زی ( ن2013)  8ز دوود و آبس دهنگیمهارت خوانگن را ارتقا م

 یمی خ  ودتنظ تی   تقو یگام را ب  راب  هگام یه  ان یب  ا تمر ییهاش  ن ی کی ( اپل2016) 9همک  اران

  یب  ر بهب  ود دسترس     اری س     یهایفناور  ری ت    یبه بررس  زی ن  یکردنگز مطالعات متعگد  شنهادی پ

( 2020)  10یان  گز پ  ژوهش النه  گپرداخته  ژهیو  یازهای آموزان با ندانش   یری ادگیمشارکت و  

خوان  گن و  یه  امهارت توان  گیبر تبل  ت م یمبتن   یآموزش  یهانشان داد که استماده از برنامه

ب  وو و  گ  ر ید یبهب  ود بخش  گز از س  و یری ادگی    یه  ایبا ناتوان آموزاننوشتن را در دانش 

 زهی    و انگ یخ   ودگردان تی    در تقو اری س     یک   ه ابزاره   ا افتن   گی( در2021) 11همک   اران

 گ  زیو دراپررودر  نگی   کامحاگن یمر ر هستنگز باا  سمی اوت  فی ط  یهاآموزان با اختلاگدانش 
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را  یفن    یهاتیو مح  گود ژهیو یازهای سازگار با ن  یماننگ کمبود محتوا  ییها( چالش 2017)

 گی   ت ک  ش  گهیسازیشخص  یراهبرده  ا  یب  ر طراح     زی   ه  ا نپژوهش   برخیانگز  گزارش کرده

ب  ر   یمبتن     یچ  ارچوب آموزش     کی   (  2013)  1فرنانگزلوپز و همکاران  نمونهعنوان  دارنگز به

آن  جینت  اکردن  گ ک  ه  یطراح    یذهن    یتوانآموزان با کمدانش   یهوشمنگ را برا  یهایگوش

مثب  ت   ری ( از ت    2013)  2و همک  اران  تی   نا  ن ی را نش  ان دادز همچن     یلی بهبود مشارکت تحص

 ADHD  اخ  تلاگ  ب  ا  آم  وزان  دان  ش   یاضیر  یهامهارت  تیدر تقو  اری س  یآموزش  یهایباز

 خبر دادنگز

 کن  گ یم گیی را ت  زهی تعامل و انگ  یدسترس جادیدر ا اری س یهایشواهگ نقش فناور  ن یا

که در آ ار بتلر و همک  اران   یو استانگاردساز  یبه بهبود طراح  ازی چون ن  ییهاهرچنگ چالش 

 توان  گیه  ا م( برجسته شگه همچنان پابرجاست و رفم آن2016و همکاران )  یی( و بقا2017)

 دهگز  ش یسازگار و متناسب افزا  یرا به شرط محتوا  کردیرو  ن یا  ییکارا

 روش
ب  ر   یمبتن     یآموزش     یراهبرده  ا  یباه  گف بررس     اتی   م  رور ادب  کیعنوان  مطالعه حاضر به

 یآم  وزان داراآم  وزش دانش   یه  ا ب  رام  رتبط ب  ا آن  یو ملاحظ  ات طراح     اری س     یری ادگی

 از م  رور ای  ن  اعتب  ار و جامعی  ت از اطمین  ان ب  رایانج  ام ش  گه اس  تز  ژهی   و یازه  ای ن

 و غرب  الگری جس  تجو  فرآین  گ ت  ا اس  ت  ش  گه  پی  روی  دقتب  ه  3PRISMAهایدستورالعمل

 ی( جس  تجو2021 4پیج و همکاران)  ردیپ   صورت  شمافیت  و  دقت  سطح  بالاترین   با  تحلیل

و  رک  تدای نس س  ای اس  کالر  ش  امل گوگ  ل یداده معتب  ر علم    یه  اگاهیمق  الات در پا

 یری ادگی     ری نظ  یتخصص  یهاگواژهی کل  بی جستجو از ترک  ن یپروکوئست انجام گرفتز در ا

 یکمک    ی  فن  اور(Special Education) ژهی   و آم  وزش  (Mobile Learning) اری س   

 

1.  Fernández-López, Á., Rodríguez-Fórtiz, M. J., Rodríguez-Almendros, M. L., & 

Martínez-Segura, M. J 

2. Knight, V., McKissick, B. R., & Saunders, A 
3. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 

4. Page et al 



 97 |  و همکاران  قنات؛  ژهیو  ی ازها یدانش آموزان با ن ی برا  اری س  ی ر یادگ یبر کاربرد  ی مرور 

(Assistive Technology) یآموزش    یکرده  ایو رو (Educational Approaches) 

در نظ  ر گرفت  ه ش  گ ت  ا  2025ت  ا  2010جس  تجو از س  اگ  یاس  تماده ش  گز مح  گوده زم  ان

ک  ه ب  ا  ییه  اآن ژهیوب  ه یآموزش    یه  ایو فناور اری س یری ادگیدر حوزه  ری اخ  یهاشرفتی پ

 طور کامل پوشش داده شودزمرتبط هستنگ به  شرفتهی پ  یهاتی و قابل  اری س  یابزارها

ب  ه م  تن   یمحگود شگ ت  ا دسترس     یسی به زبان انگل  مطالعه حاضرمقالات در  ی  جستجو

 یهاتیمح  گود  لی   به دل  می تصم  ن یشودز ا  ن ی محتوا تضم  لی تحل  یکپارچگیکامل مقالات و  

  Google Scholarمانن  گ  یالملل   ن ی ب یداده علم    یه  اگاهیپا یریپ یمانن  گ دسترس    یعمل   

ScienceDirect  وProQuest از ز گیاتخاذ گرد دهنگیرا ارائه م یسی مقالات انگل تاًکه عمگ

 یمنابم چنگزبان  ه و تخص  ص زب  ان  ازمنگی مختلف ن  یهامقالات به زبان  یمحتوا  لی تحل  طرفی

ممک  ن اس  ت   تیمحگود  ن یا  وجودن ینبودز باا  ریپ پژوهش امکان  ن یبود که در چارچوب ا

مانن  گ   گ  رید  یه  امنتشرش  گه ب  ه زبان  یهاپژوهش   رد  هاگگاهیدسایر  گرفتن    گهیمنجر به ناد

 یاز ابزاره  ا ش  ودیم ش  نهادی پ ن  گهیدر مطالع  ات آ یکاس  ت  ن ی   رفم ا  یشگه باشگز برا  یفارس

پوش  ش مق  الات  یب  ا پژوهش  گران چنگزبان  ه ب  را یهمک  ار ای    ش  رفتهی ترجم  ه خودک  ار پ

 یهاگگاهیدهگ و د  ش یمرور را افزا  تی جامع  توانگیم  کردیرو  ن یاستماده شودز ا  یسی رانگلی غ

 یس   ی ب  ود ک  ه ب  ه زب  ان انگل یشامل مقالات  دورو  یارهای مع  ن یا بنابراردی را در بر گ  یترمتنوع

و  یآموزش    یطور خ  اص ب  ر راهبرده  اه  ا در دس  ترس ب  وده و ب  همنتشرشگه  متن کامل آن

تمرک  ز داش  تنگز  ژهی   و یازه  ای آم  وزان ب  ا ندانش  یب  را اری س یری ادگیدر   یملاحظات طراح

نگاش  ته ش  گه   یس   ی رانگلی غ  یه  اها در دس  ترس نب  ود  ب  ه زبانکه متن کامل آنهم    یمقالات

پرداخت  ه بودن  گ ب  گون اش  اره مش  خص ب  ه   اری س  یری ادگی  یعموم  یهاصرفاً به جنبه  ایبودنگ  

 از مرور ح ف شگنگز  یملاحظات طراح  ای  یآموزش  یراهبردها
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 مقالات  یغربالگر  ندی. فرا1 شکل

 
 

 144در مرحل  ه نخس  ت   ده  گیمکه فراینگ غربالگری مطالع  ات را نش  ان    1با توجه به شکل  

ب  ر اس  اس عن  وان و   هی   اول  یو بررس     یز پس از ح ف مقالات تک  رارگیمقاله استخرا  گرد

کام  ل م  تن  یپ  س از بررس    تیانتخاب شگنگز درنها ترقی عم یابیارز یمقاله برا  89  گه ی چک

 گهی   برگز یینه  ا لی   تحل یداشتنگ برا یورود کاملًا همخوان یارهای مقاله که با مع 18مقالات  

وضوح اهگاف پ  ژوهش    یشناسشگه بر اساس انسجام روشمطالعات انتخاب  تی م ی کشگنگز  

معتب  ر  یه  احاصل شود ک  ه تنه  ا پژوهش   نانی شگ تا اطم  یابیورود ارز  یارهای و تناسب با مع

مطالع  ه ش  گ   18  ییمنجر به انتخاب نها  رانهی گسخت  نگیفرآ  ن یمرور گنجانگه شونگز ا  ن یدر ا

 ن ی   ش  گه از ااستخرا  یه  از دادهکردن  گیکام  ل ب  رآورده م  رطورا ب  ه  یم   ی ک  یاره  ای که مع

پژوهش  نمون  ه  یشناسساگ انتشار  روش  سنگگان یمطالعات شامل اطلاعات جامم درباره نو

بودنگ ک  ه در قال  ب   یشگه و ملاحظات طراحکارگرفتهبه  یآموزش  یموردمطالعه  راهبردها

مضمون ف  راهم  به روش هاآن لی و تحل سهیشگنگ تا امکان مقا  یدهسازمان  یجگاوگ تخصص

 گرددز
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 هایافته
 یدر نظ  ام آموزش    اری س    یری ادگی    ن یآفرتح  وگ راتی ت     یای   پ  ژوهش گو ن ی   ا یهاافت  هی

 تی   واقع ن ی   ا گی   مر یمتع  گد یل   ی و تحل یاستز ش  واهگ تجرب     ژهیو  یازهای آموزان با ندانش 

 ریپ   و انعطاف یتع  امل ر یپ دس  ترس یبس  ترها ج  ادیب  ا ا ش  رفتهی پ یه  ایهس  تنگ ک  ه فناور

 انگزکاهش داده  یری گروه را به نحو چشمگ  ن یآموزش ا  یسنت   یهاچالش 

ک  ه  گی( انجام شگ مشخص گرد2013که توسط فرنانگزلوپز و همکاران )  یامطالعه  در

 یمانن  گ راب  ط ک  اربر ییه  ایژگیب  ا درنظرگ  رفتن و یلیموب  ا یهاهگفمن  گ برنام  ه یطراح   

 یس  ازنهی موج  ب به  یس  طوح دش  وار  می تنظ     تی و قابل  یبازخورد آن  یهازمی شگه  مکانساده

پ  ژوهش  جیب  ا نت  ا  هاافتهی  ن یشگه استز ا  یذهن   یتوانکم  اآموزان بدر دانش   یری ادگی  نگیفرا

 یکارکرده  ا  تی   در تقو  یآموزش     یهایباز  یی( که بر کارا2019و همکاران )  یبرزوفسک

نش  ان   یتوجهقابل  ییداشت همسو  گی ت ک  ADHDآموزان مبتلا به  دانش   یزشی و انگ  یشناخت 

آم  وزش  ن  هی ( در زم2017) 1یم   ی و ابراه یلی اس  مع ق  اتی تحق  گ  رید یز از س  وده  گیم

 یهاس  تمی مانن  گ س  یکمک     یه  ایفرد فناورمنحص  ربه  یه  اتی ب  ر ظرف  ن  ای بآموزان کمدانش 

 یب  ه محت  وا یدسترس    لی در تس  ه  یهوش  منگ عناص  ر بص  ر  فی متن به گمت  ار و توص     لیتبگ

آن  گی   مر( 2024) 2چان  گ و ل  ین  یهاافت  هیراس  تا  ن ی صحه گ اشته اس  تز در هم     یآموزش

 توان  گیم می از مم  اه یبعگس  ه یه  اییاف  زوده ب  ا ارائ  ه بازنما تی   واقع س  تاس  ت ک  ه کارب

کنگز مطالع  ه   لیتعگ  یتوجهقابل  زانی آموزان نارساخوان را به مخوانگن در دانش   یهاچالش 

ض  رورت توج  ه ب  ه   یک  اربر  یه  ارابط  ی( با تمرک  ز ب  ر طراح   2015)  3و همکاران  کلورید

 گاری   پا  یواض  ح و هش  گارها  یبصر  ینشانگرها  ساده   یمراتب ماننگ ساختار سلسله  ییارهای مع

برجس  ته س  اخته اس  تز   یذهن   یتوانآموزان با کمدانش   یبرا  یلیموبا  یهارا در توسعه برنامه

ک  اربرمحور و  یطراح    ری ت     ن  هی ( در زم2011) 4س  انگ و همک  اران  یهاافتهینگرش با    ن یا

 

1. Ismaili, J., & Ibrahimi, E. H. O 

2. Chang, P. C., & Lin, R. H 
3. Dekelver, J., Kultsova, M., Shabalina, O., et al 

4. Song, D., Karimi, A., & Kim, P 
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 ن  ای بآم  وزان کمدانش  یراب    یآموزش    یه  ایدر باز یع   ی طب  یص  وت ینشانگرها  یری کارگبه

 تی   من  گ ب  ر اهمنظام  ی( ب  ا ارائ  ه چ  ارچوب2019)  1داردز پژوهش پاوگ و همکاران  یهمخوان

در  ریپ   قی تطب  یو محت  وا دارن  هی زم یاجتم  اع یوهایب  ازخورد مثب  ت  س  نار یس  ازوکارها

مشابه مطالعه   ینموده استز در سطح  گی ت ک  ADHDآموزان  دانش   ژهیو  یآموزش  یهابرنامه

و  ین   ی بش ی ب  ا س  اختار قاب  ل پ  یآموزش     یهای( نشان داده است که باز2016)  زالتوی و پ  تویرب

 فی   آم  وزان طدر دانش   یری ادگی   ب  ازده    توانن  گیکننگه مپرتحواس  یهااز محرو  یعار

از آن اس  ت ک  ه  یح  اک  زی   ن  (2025)  2پارسازاده و چن  گ  یهاافتهیدهنگز    ش یرا افزا  سمی اوت

چش  م   یابی   رد  یهاس  تمی و س  یتخصص     یگهای کلص  محه  نن  گما  شرفتهی پ  یکمک  یهایفناور

 یحرکت   -یجس  م یه  ایآم  وزان ب  ا ناتواندانش  یرا ب  را یآموزش    یهابه فرص  ت  یدسترس

 یری ادگی   ( که بهبود تجرب  ه 2018)  3و همکاران  می با پژوهش رح  جینتا  ن یانگز انموده  لی تسه

و   میملا   یرنگ  یهانهی زم  انا خو  یهاقلم  یری کارگبه  قیآموزان نارساخوان را از طردر دانش 

 داردز یت ملقابل  یممهوم ونگی انگ پگزارش کرده  یق یتشو  یهاسمی مکان

 یمحتوا قی عم  یمنتخب و کگگ ار  مطالعات  اتی ادب  یها با بررسداده  لی تحل  نگیدر فرا

و   یآموزش     یمحتوا  یسازیشخص  نه ی به  یرابط کاربر  یشامل طراح  یمحور  می ها مماهآن

در قال  ب پ  نج مقول  ه ک  لان ش  امل  می مم  اه ن ی   ز اگی   استخرا  گرد  ایپو  ازخوردب  یهاستمی س

 رس  ان یاری  یه  ایفناور   یآموزش  محوریباز  یهاطی تلمن همراه  مح  یکاربرد  یهابرنامه

با   1شگنگز جگوگ شماره    یدهسازمان  یت یحما  شرفتهی پ  یافزوده و ابزارها  تی واقع  یهاطی مح

 ین   ی ع  قیهر گروه و مصاد  ژهیو  یملاحظات طراح  ن یی تب   بهزمان  هم  کپارچهی  یارائه چارچوب

 پرداخته استز  یآموزش  یهاتی ها در موقعکاربست آن
  

 

1. Powell, L., Parker, J., Harpin, V., & Mawson, S 

2. Parsazadeh, N., & Cheng, P. Y 
3. Rahim, S. K. N. A., et al 
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آموزان با  دانش  یبرا  یو ملاحظات طراح اریس یر یادگیبر  یمبتن  یآموزش ی. راهبردها 1جدول 

 ژه یو یازهاین

گروه  

نیازهای  

 ویژه 

 فناوری 
مزایای  

 یادگیری سیار 

نقش هوش  

 مصنوعی 

ملاحظات  

 طراحی 
 منبع  نمونه کاربردی 

یی 
نوا
ب ش

آسی
 

های موبایلی  برنامه 

با زیرنویس و  

 بازخورد تصویری 

دسترسی    -

استماده  :  آسان 

در هر مکان با  

 ل موبای 

ارتباط  :  تعامل   -

های  از طریق پیام 

 متنی و تصاویر 

-  

:  سازی شخصی 

تنظیم سرعت  

پخش و حجم  

 صگا 

:  انگیزه   -

های  بازی 

آموزشی با  

های  پاداش 

 بصری 

تبگیل گمتار به    -

برای   متن 

زیرنویس  

 خودکار 

شخیص  ت   -

حرکات  

برای   دست 

 تعامل غیرکلامی 

رابط کاربری    -

های  ساده با رنگ 

 ملایم 

اجتناب از    -

صگاهای  

 زمینه پس 

استماده از    -

  های خوانا فونت 

 (Sans-Serif ) 

بازخورد فوری    -

 و تصویری 

 SignAloud اپلیکیشن 

دامز و  

  همکاران 

 (2015 ) 

یی 
بینا
ب 
آسی

 

های  فناوری 

کمکی )تبگیل  

متن به گمتار   

های  دستگاه 

 پوشیگنی( 

دسترسی    -

پشتیبانی  :  آسان 

 از ناوبری صوتی 

-  

:  سازی خصی ش 

تنظیم سرعت  

 ن خوانش مت 

:  انگیزه   -

بازخورد صوتی  

 تشویقی 

تشخیص    -

با هوش   اشیاء 

مصنوعی )مثلًا  

 توصیف محیط( 

سازی  بهینه   -

برای   مسیر 

 ی ناوبر 

تبگیل متن به    -

گمتار با صگای  

 طبیعی 

نمایی  بزرگ   -

 متن و تصاویر 

عگم استماده از    -

عناصر بصری  

 پیچیگه 

آگاهی از    -

 موقعیت مکانی 

 Seeing AI افزار نرم 

کاماگ و  

  همکاران 

 (2020 ) 
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گروه  

نیازهای  

 ویژه 

 فناوری 
مزایای  

 یادگیری سیار 

نقش هوش  

 مصنوعی 

ملاحظات  

 طراحی 
 منبع  نمونه کاربردی 

سم 
وتی
ف ا

 طی
لاگ

خت
ا

 

های  بازی 

آموزشی تعاملی با  

 واقعیت افزوده 

تقویت  :  تعامل   -

های  مهارت 

 اجتماعی 

-  

:  سازی شخصی 

تنظیم سطح  

 دشواری 

:  انگیزه   -

های  پاداش 

 مجازی 

های  بات چت   -

برای   مربی 

 هگایت تعاملات 

تحلیل    -

برای تنظیم   رفتار 

 محتوا 

طراحی ساده و    -

 بینی قابل پیش 

استماده از    -

 نمادهای بصری 

اجتناب از    -

  های محرو 

 پرتی حواس 

بازخورد مثبت    -

 .و سازنگه 

 Molehill اپلیکیشن 

Mountain 

بریتو و  

  پیزالتو 

 (2016 ) 

می 
جس
ی 
وان
نات

-
تی 
رک
ح

 

های  فناوری 

کمکی )ردیاب  

چشم   

کلیگهای  صمحه 

 مجازی( 

دسترسی    -

کنترگ با  :  آسان 

 حرکات چشم 

-  

:  سازی شخصی 

تنظیم حساسیت  

 رابط کاربری 

:  انگیزه   -

های  فعالیت 

 ب تعاملی ج ا 

تنظیم خودکار    -

بر   رابط کاربری 

اساس  

های  توانایی 

 حرکتی 

بینی  پیش   -

با یادگیری   نیازها 

 ماشین 

-  

کلیگهای  صمحه 

 مجازی بزرگ 

پشتیبانی از    -

 ردیابی چشم 

بازخورد    -

لرزشی برای  

 ت ییگ عمل 

عگم نیاز به    -

 دقت حرکتی بالا 

 Tobii دستگاه 

Dynavox 

پارسازاده و  

چنگ  

 (2025 ) 
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گروه  

نیازهای  

 ویژه 

 فناوری 
مزایای  

 یادگیری سیار 

نقش هوش  

 مصنوعی 

ملاحظات  

 طراحی 
 منبع  نمونه کاربردی 

کم 
نی 
ذه
ی 
وان
ت

 

های موبایلی  برنامه 

با منوهای ساده و  

های  فعالیت 

 محور پازگ 

:  تعامل   -

های  فعالیت 

 کوتاه و ج اب 

-  

:  سازی شخصی 

تنظیم سطح  

 دشواری 

:  انگیزه   -

های  پاداش 

 ی بصری و صوت 

تکرار    -

محتوا   هوشمنگ 

بر اساس پیشرفت  

 کاربر 

تشخیص    -

و ارائه   خطاها 

 راهنمایی ساده 

منوهای  ابت و    -

 ساده 

های  کنترگ   -

بصری  

های  )آیکون 

 بزرگ( 

اخطارهای    -

پایگار روی  

 صمحه 

زبان مختصر و    -

 واضح 

 Endless بازی 

Alphabet 

گوو و  

  1همکاران 

 (2019 ) 

نی 
خوا

سا
نار

 

واقعیت افزوده +  

 هوش مصنوعی 

دسترسی    -

تمرین  :  آسان 

خوانگن در  

 محیط واقعی 

-  

:  سازی شخصی 

های  تمرین 

 متناسب با سطح 

نمایش  :  گیزه ان 

بعگی  کلمات سه 

 ج اب 

تحلیل    -

خطاهای  

و ارائه   خوانگن 

 بازخورد 

تولیگ محتوا بر    -

اساس عملکرد  

 کاربر 

نمایش کلمات    -

 بعگی در قالب سه 

تمرین تلمظ با    -

 بازخورد صوتی 

زمینه  رنگ پس   -

 ملایم )نه قرمز( 

جملات    -

جای  تشویقی به 

 بازخورد منمی 

 Amira برنامه 

Learning 

آمادو و  

  2امارس 

 (2023 ) 

 

1. Goo, M., Maurer, A. L., & Wehmeyer, M. L 

2. Amado, M., & Andrade-Arenas, L 
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گروه  

نیازهای  

 ویژه 

 فناوری 
مزایای  

 یادگیری سیار 

نقش هوش  

 مصنوعی 

ملاحظات  

 طراحی 
 منبع  نمونه کاربردی 

A
D

H
D

 
 (

ش 
بی

لی 
فعا

 )
 

های  بازی 

آموزشی با  

 گیمیمیکیشن 

:  تعامل   -

های  فعالیت 

کوتاه و  

 برانگیز چالش 

سیستم  :  انگیزه   -

 امتیاز و پاداش 

-  

:  سازی خصی ش 

تنظیم سطح  

 تحریک 

تنظیم پویای    -

بر   ها چالش 

اساس توجه  

 کاربر 

تشخیص    -

و   پرتی حواس 

تغییر خودکار  

 محتوا 

های  بخش   -

ج اب با  

 های زنگه رنگ 

های  پاداش   -

فوری )مثل  

 ستاره( 

عگم استماده از    -

های  انیمیشن 

 اضافی 

های  فعالیت   -

متنوع برای حمظ  

 توجه 

 Focus Pocus بازی 

بقایی و  

  همکاران 

 (2016 ) 

ی( 
وم
عم
ه )
ویژ
ی 
زها
نیا

 
های  برنامه 

با    یادگیری فردی 

پشتیبانی هوش  

 مصنوعی 

دسترسی    -

استماده  :  آسان 

در موبایل و  

 تبلت 

-  

:  سازی شخصی 

محتوای متناسب  

 با هر اختلاگ 

ارتباط  :  تعامل   -

 با معلم و والگین 

تولیگ    -

های  برنامه 

آموزشی  

 شگه شخصی 

پایش    -

و   پیشرفت 

روزرسانی  به 

 خودکار محتوا 

طراحی بر    -

اساس نیازهای  

خاص هر  

 آموز دانش 

همکاری    -

 معلمان و والگین 

 ارزیابی مستمر   -

رابط کاربری    -

ساده و  

 دسترس قابل 

 CENTURY پلتمرم 

Tech 

  1افنگی 

 (2025 ) 

 آمگ: دست  به 2در جگوگ  ریبه شرح ز 1مقالات از جگوگ   لی خلاصه تحل

  

 

1. Efendi, M 
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آموزان با  دانش  یبرا  یو ملاحظات طراح اریس یر یادگیبر  یمبتن  یآموزش یراهبردها . 2جدول 

 ژه یو یازهاین

 ملاحظات طراحی  راهبرد آموزشی 

 دسترسی آسان

 و زماناستماده در هر مکان   -

 (استماده در موبایل و تبلتهای مختلف )سازگاری با دستگاه  -

 (کنترگ با حرکات چشمیا   پشتیبانی از ناوبری صوتیپ یر )ناوبری انعطاف -

 تمرین خوانگن در محیط واقعی -

ه  ا  خ  وانپ   یری محت  وای وب )پش  تیبانی از ص  محهرعایت استانگاردهای راهنمای دسترسی  -

 تغییر انگازه فونت و کنتراست رنگی(

 رابط کاربری ساده با اجتناب از عناصر اضافی همراه با تجربه کاربری آشنا -

 تعامل

 (طیمح-یفناور-ی)انسان  یتعاملات چنگوجه -

 های متنی و تصاویرارتباط از طریق پیام -

 های اجتماعیتقویت مهارت -

 و درگیرکننگه  ج اب   های کوتاه فعالیت -

 ارتباط با معلم و والگین -

 حمایت از تعامل اجتماعی -

 یادگیری مشارکتی از راه دور با قابلیت تعامل گروهی -

آموزش و همراهی معلمان و والگین )راهنمای استماده ب  رای معلم  ان و امک  ان نظ  ارت ب  رای   -

 والگین(

 سازی شخصی

 (تنظیم سرعت خوانش متن   تنظیم سرعت پخش و حجم صگاتنظیم سرعت آموزش ) -

 تنظیم سطح دشواری -

 تنظیم حساسیت رابط کاربری -

 های متناسب با سطحتمرین -

 محتوای اختصاصی  صورتبه  محتوای متناسب با هر اختلاگ  -

 امکان تکرار محتوا -

ه  ای های جایگزین ب  رای تعام  ل ی  ا ارائ  ه محت  وا در قال  بها )ماننگ راه سازی جایگزینفراهم  -

 مختلف(

 تناسب محتوا با سبک یادگیری -

های مختلف یا با نماده  ای فرهنگ  ی توجه به ملاحظات فرهنگی و زبانی با ارائه محتوا به زبان  -

 آشنا

   واقعیت افزوده و واقعیت مجازیهای آموزشیبازی - ش انگیز
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 ملاحظات طراحی  راهبرد آموزشی 

 های تعاملی ج ابفعالیت -

 افزایش انتظارات و پیشرفت -

 (بصری و صوتی  پاداش مجازی) سیستم امتیاز و پاداش -

 بعگی ج ابنمایش کلمات سهبعگی با های سهاستماده از قابلیت -

 ای(  تصویری و چنگرسانهبازخورد صوتیبازخورد فوری ) -

 میرمستقیغسنجش مستمر و  -

 آموزش چنگحسی -

 اطمینان از امنیت و حمظ حریم خصوصی -

دو راهب  رد   ن ی ب     یاس  هیمقا  اری س     یری ادگی   ب  ر    یمبتن   یآموزش  یراهبردها  لی تحل  یدر راستا

آم  وزان ب  ا خ  اص دانش   یه  اگروه  ی( ب  رایآموزش     یهایو باز  یلیموبا  یها)برنامه  یاصل

 ن ی   و من  ابم م  رتبط ب  ا ا هاتیمحگود ا یاز مزا یاخلاصه  ریانجام شگز جگوگ ز  ژهیو  یازهای ن

 زدهگیم  هراهبردها را ارائ

 ار یس یر یادگی یراهبردها یاثربخش  سهی. مقا3جدول 

 راهبرد
گروه  

 هدف
 منابع هامحدودیت مزایا

های  برنامه

 موبایلی
 نارساخوانی 

دسترسی آسان  

سازی محتوا  بهبود  شخصی

 های خوانگن مهارت

نیاز به رابط کاربری ساده   

کمبود بازخوردهای  

 چنگحسی

چانگ و لین  

(  رحیم و  2024)

 (2018همکاران ) 

های  برنامه

 موبایلی

توانی  کم

 ذهنی 

رابط کاربری ساده   

 بازخورد آنی 

نیاز به تنظیمات خاص برای  

 هر فرد 

فرنانگزلوپز و  

 (2013همکاران ) 

های  بازی

 آموزشی
ADHD 

افزایش انگیزه  تقویت  

 تمرکز

نیاز به سطوح دشواری  

 متناسب

برزوفسکی و  

 (2019همکاران ) 

های  بازی

 آموزشی
 اوتیسم

های اجتماعی   بهبود مهارت

 بینی ساختار قابل پیش

های  نیاز به ح ف محرو

 کننگهپرتحواس

بریتو و پیزالتو  

(2016 ) 
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 گیریبحث و نتیجه
 یو ملاحظ  ات طراح     اری س     یری ادگی   ب  ر    یمبتن   یآموزش  یراهبردها  یپژوهش به بررس  ن یا

 ن ی   پرداخت  ه و درص  گد پاس    ب  ه ا  ژهی   و  یازه  ای ن  یآم  وزان دارادانش   یها برامرتبط با آن

 طراح  ی ملاحظ  ات وانگ ح  وزه ب  ه ک  ار گرفت  ه ش  گه ن یدر ا ییپرسش بود که چه راهبردها

از  یری   گب  ا بهره اری س    یری ادگی   دهنگه آن اس  ت ک  ه نش  ان ش پ  ژوه جیز نت  اس  تی ه  ا چآن

 تی   واقع  یکمک    یه  ایفناور   یآموزش     یه  ایباز   یلیموب  ا  یهابرنام  ه  ری نظ  ییهایفناور

راهبرده  ا   ن یآورده استز ا  گیپگ  ژهیدر آموزش و  یاساس  یتحول  شرفتهی پ  یافزوده و ابزارها

انگ نش  ان داده ش  گه  2و در ش  کل    شگهیبنگدسته  2انگ  در جگوگ  ارائه شگه  1که در جگوگ  

 :ازانگ  عبارت  که

 کن  گ یتر مبه آموزش را آس  ان یکه دسترس یبر امکانات گی : ت کیو راحت   یدسترس •

 ریپ انعطاف یو ناوبر لیماننگ موبا

ب  ا   ن یآم  وزان  معلم  ان و وال  گدانش   انی   ارتب  اط م  یبه برقرار  ازی تعامل و ارتباط: ن •

 یری ادگیو   یاز تعاملات اجتماع  تیحما

 ن  گیمحت  وا و فرآ  یس  ازیو شخص  می تنظ     تی   : قابلازهای و انطباق با ن  یسازیشخص •

آم  وز ب  ا توج  ه ب  ه ملاحظ  ات خ  اص ه  ر دانش   یازه  ای تط  ابق ب  ا ن  یبرا  یری ادگی

 یو زبان  یفرهنگ

 یج   اب ب  را  یه  اتی ها  بازخوردها و فعال: استماده از پاداشقیو تشو  یدهزهی انگ •

 یشخص  میاز حمظ حر  نانی با اطم یری ادگیآموزان به  دانش   قیو تشو زهی حمظ انگ
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 ژه یو یازها ین یآموزان دارا دانش  یبرا اری س یر یادگیبر  یمبتن یآموزش ی. راهبردها2 شکل

 

به   یدسترس  ژه یو  یازهای آموزان با ندانش   یبرا  اری س  یری ادگیبر    یمبتن   یآموزش  یراهبردها

ص  ورت را به یری ادگی    گه ی را بهبود بخش  یتر کرده  تعامل و همکاررا آسان  یمنابم آموزش

آم  وزان دانش   ن ی   ا  انی   را در م  یلی تحص     زهی   در دسترس ق  رار داده و انگ  شگهیسازیشخص

و باه  گف   یک  اربرد  یراهبرده  ا و ملاحظ  ات ب  ا نگ  اه  ن ی   اس  تز در ادام  ه اک  رده    تیتقو

 یب  ه ش  کل ژهی   در آم  وزش و  اری س  یری ادگیتا استماده از    شونگیم  حیتشر  انی مرب  یسازآگاه

 گرددز ریپ مر رتر امکان

 ژه ی   و یازهای آموزان با ندانش  یبرا اری س یری ادگیآسان در  یدسترس یآموزش  راهبرد

 یاس  تانگاردها  تی   رعا  ر یپ   انعطاف  یمختل  ف  ن  اوبر  یهابا دس  تگاه  یسازگار  بی با ترک

منج  ر ش  ودز   یری ادگی   به بهب  ود مش  ارکت و    توانگیساده م  یو رابط کاربر  یریپ یدسترس

 تی   ان  گ ک  ه رعاکرده گی   ( ت ک2021و همک  اران ) ب  وو( و 2020) یالنه  گ یه  اپژوهش 

ها و خوانمانن  گ ص  محه ییو اس  تماده از ابزاره  ا یریپ یدسترس    یجه  ان یاس  تانگاردها



 109 |  و همکاران  قنات؛  ژهیو  ی ازها یدانش آموزان با ن ی برا  اری س  ی ر یادگ یبر کاربرد  ی مرور 

 یهاافت  هی ن ی ز همچن   کنن  گیم مایا یری ادگیدر کاهش موانم  یگی سازگار  نقش کل  یهارابط

 یب  ا راهبرده  ا  اری س     یری ادگی     یس  ازکپارچهیک  ه    دهگی( نشان م2022)  1هرش و جانسون

 رنگگانی ادگیو استقلاگ    زهی بلکه انگ  دهگ یم  ش یرا افزا  یریپ یتنها دسترسنه  ر یپ انعطاف

 زکنگیم  تیتقو زی را ن

بر ارتباط    گی با ت ک  ژه یو  یازهای آموزان با ندانش   یبرا  اری س  یری ادگیتعامل در    راهبرد

و تع  املات  رکنن  گهی کوت  اه  ج   اب و درگ یه  اتی ب  ا فعال یاجتم  اع یه  امهارت تی   تقو

ز مطالع  ه ک  وو و کنگیم  مایا  یاز تعامل اجتماع  تیدر حما  یاکننگهن یی نقش تع  یچنگوجه

 می )مانن  گ تنظ     یف  رد  یازهای است که تعاملات سازگارشونگه با ن  اده( نشان د2022)  2پولگار

و اس  تقلاگ  زهی   انگ توان  گی( میچنگحس    یه  اارائ  ه محت  وا در قالب ای    یس  طح دش  وار

 تی   ( ب  ر اهم2016و همک  اران )  یونی   مطالع  ه لانچ  ن ی کن  گز همچن     تی   را تقو  رنگگانی ادگی

( انی   مرب  ای   ب  ا همس  الان    ن ی   آنلا   یو)ماننگ گمتگ     اری س  یابزارها  قیاز طر  یتعاملات اجتماع

 داردز  گی ت ک  یری ادگیتجربه    جادیدر ا  یگی کل یعنوان عاملبه

 ژه ی   و یازهانی  با آموزان دانش  یبرا اری س یری ادگیدر  یسازیشخص یآموزش  راهبرد

 توان  گیم  یف  رد یهایژگیبا و یابیو ارز یری ادگی یهامحتوا و روش یبر سازگار  گی با ت ک

ک  ه از ه  وش  یانطب  اق  یری ادگی  یهاستمی آموزش را ارتقا دهگز س  یا ربخش  یطور معناداربه

  کنن  گیو س  بک ارائ  ه محت  وا اس  تماده م یس  طح دش  وار دک  ارخو می تنظ    یب  را یمص  نوع

-پلتم  رم ن همچنی ز بخشنگ بهبود را آموزان دانش  ن یا یلی تحص شرفتی مشارکت و پ  تواننگیم

و ن  وع ب  ازخورد   شرفتی سرعت پ   یری ادگی  ری که امکان انتخاب مس  شگهیسازیشخص  یها

 زشونگیم  یدرون  زهی و انگ  یخودکارآمگ ش یمنجر به افزا   کننگیرا فراهم م

ب  ا   ژهی   و  یازهانی   با  آموزان  دانش   یبرا  اری س  یری ادگیدر    قیو تشو  دهی  زهی انگ  راهبرد

 ش یبه افزا  یسازیپاداش و عناصر باز  یهاستمی س   یبازخورد فور  یهاسمی مکان  یری کارگبه

( نش  ان داده اس  ت 2020) 3و ه  ومنر لری ز مطالعه س   شودیمنجر م  گاریپا  یری ادگیمشارکت و  

 

1. Hersh, M., & Johnson, M. A 
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 یبن  گرتبه یهاج  گوگ وها نش  ان ازات ی   مانن  گ امت  یس  ازیک  ه اس  تماده از عناص  ر باز

 معن  اداریطور  را به  ژهیو  یازهانی   با  آموزان  دانش   یدرون  زهی انگ  توانگیم  شگهیسازیشخص

 گ  ری  ن یی خودتع  هی( در چارچوب نظر2021)  1یو دس  انیرا  یهاافتهی  ن ی کنگز همچن   تیتقو

 یش  ناخت روان یازه  ای مثب  ت  ن یم ی توص    یه  امعن  ادار و بازخورد  یهاقیدارد که تشو  گی ت ک

 زی   ن  یپ  اداش انطب  اق  یهاستمی ز سکننگیاستقلاگ و ارتباط را ارضا م   یستگیشامل شا  یاساس

  ش  ونگیس  ازگار م ژهی   و یازه  ای زان ب  ا نآم  و دان  ش  یف  رد ش  رفتی و پ  ییکه با سطح توانا

 زکننگیهمه عمل م یبرا  کسانی  یهامر رتر از روش

و   یریپ   انعطاف  لی   راهبرده  ا ب  ه دل  ن یتراز برجس  ته  یکیعنوان  به  یلیموبا  یهابرنامه

نمون  ه  یح  وزه دارن  گز ب  را ن ی   در ا یاژهی   و گ  اهیجا یف  رد یازه  ای ب  ا ن یس  ازگار ییتوان  ا

ان  گ ( ب  ه آن اش  اره کرده2017) یم   ی و ابراه  یلی متن به گمتار ک  ه اس  مع  لیتبگ  یهاشن ی کی اپل

زم  ان ک  ه   تیریمگ  یهاو برنامه  کننگیم  لی به آموزش را تسه  نای بآموزان کمدانش   یدسترس

آم  وزان دانش   یلی روزم  ره و تحص     یه  اان  گ مهارتکرده  ی( بررس   2019پاوگ و همکاران )

از   زی   س  اده و پره  یراب  ط ک  اربر  ازمن  گی ابزاره  ا ن  ن ی   ا  یز طراح   بخشنگیرا ارتقا م  فعاگش ی ب

ک  ه  ییهاب  ا انتخ  اب برنام  ه  توانن  گیم  انمربی     رون ی   کننگه ح  واس اس  تز ازاعناصر پراکنگه

مس  تقل س  وق   یری ادگی   آموزان را ب  ه  دانش   نگینمایارائه م  میروشن و بازخورد سر  یمنوها

 تیریحم  ل و م  گ  تی انگ که قابلخاطرنشان ساخته  زی ( ن2020)  2و همکاران  ین ی دهنگز آگوست 

ممک  ن   انی   مرب  یرا در ه  ر زم  ان و مک  ان ب  را  یآموزش     یها ارائ  ه محت  وابرنام  ه  ن یا  یفرد

آم  وزان ب  ا دانش   یب  را  ژهیوب  ه  گ  رید  یعنوان راهب  ردب  ه  زی   ن  یآموزش     یه  ایز بازسازدیم

( 2019و همک  اران )  یدارن  گز برزوفس  ک  ییب  الا  ییک  ارا  ADHDمانن  گ    یاختلالات رفت  ار

را   زهی   کوتاه تمرکز و انگ  یهاتی مثبت و فعال  یهابا پاداش  هایباز  ن یانگ که اگزارش کرده

 یو اجتم  اع  یش  ناخت   یه  ابهب  ود مهارت  یبرا  هایباز  ن یقادرنگ از ا  انی ز مربکننگیم  تیتقو

داش  ته باش  گ   یخوانآموز همبا توان دانش   یباز  یکه سطح دشوارمشروط بر آن  رنگی بهره گ
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ان  گ نشان داده  زی ( ن2021)  1شودز کامپوس و همکاران  یری جلوگ  یزدگدگ  ایتا از بروز فشار  

 تیرینمس و م  گپ  اداش  اعتمادب  ه س  تمی با اهگاف مش  خص و س  هایهگفمنگ باز  یاحکه طر

با ساختار مش  خص و ج   اب را  ییهایباز تواننگیم انی مرب ن یا بنابرابخشگیتوجه را بهبود م

 زرنگی به کار گ

چن  گ پارسازاده و  چشم که    ابیرد  ای  ژهیو  یگهای کلماننگ صمحه  یکمک  یهایفناور

امکان استماده   یحس  ای  یجسم  یهایآموزان با ناتواندانش   یانگ براها پرداختهبه آن  (2025)

 یبازخورد لرزش  ری نظ  ییهایژگیابزارها با و  ن یز اآورنگیرا فراهم م  اری س  یمستقل از ابزارها

 قیمس  تقل تش  و  یه  اتی آم  وزان را ب  ه فعالدانش   دهنگیاجازه م  انی به مرب  تی حساس  می تنظ  ای

 یه  انکی مانن  گ ع  یگنی پوش     یه  ایاش  اره ک  رده اس  ت ک  ه فناور  زی   ( ن2014)  2زالایکننگز ا

آم  وزان دانش   یروزم  ره را ب  را  یو کارها  یابیجهت  یو لمس  یصوت  یهوشمنگ با هشگارها

در   یعمل     یه  اتی فعال  یابزارها برا  ن یاز ا  تواننگیم  انی مرب  جهی ز درنت سازنگیتر مساده  نای بکم

درو   یبعگو س  ه  یتع  امل  یفضاها  جادیبا ا  زی ن  یافزوده و مجاز  تی ز واقعرنگی کلاس بهره گ

ان  گ ک  ه ( نش  ان داده2024)  چانگ و لین طور مثاگ  ز بهکننگیتر مرا آسان  گهی چی موضوعات پ

 انی   ک  ه مرب بخش  گیمهارت خوان  گن را بهب  ود م هانارساخوان یکلمات برا یبعگسه  ش ینما

اس  ت   تی   نکته ح  ائز اهم  ن یاما ا  رنگی به کار گ  یآموزش بصر  یرا برا  یفناور  ن یا  تواننگیم

و همک  اران  گای ح   ف ش  ونگز الرش    یرضروری غ یهاساده باشگ و محرو  یکه رابط کاربر

 یه  امهارت س  می وتآم  وزان ادانش  یب  را ک  ردیرو ن ی   ان  گ ک  ه اگ  زارش کرده زی   ( ن2022)

 یابزاره  ا را ب  را  ن ی   را ب  ا ا  یگروه  یهاتی فعال  یو امکان طراح  تیرا تقو  یو زبان  یاجتماع

 زکنگیم ریپ امکان انی مرب

 ینقش     میو ب  ازخورد س  ر  یس  ازیراب  ط  سمارش  یازجمل  ه س  ادگ  یطراح     ملاحظات

( 2017و همک  اران )  یونی   راس  تا لانچ  ن ی راهبردها دارنگز در هم     ن یا  تی در موفق   کننگهن یی تع

 یآموز سازگار باش  نگ  ب  رادانش   یو شناخت   یجسم  طیبا شرا  گیانگ که ابزارها باکرده  گی ت ک

 ای   (  2018و همک  اران     می ها )رح   نارس  اخوان  یبرا  میملا   یهاخوانا و رنگ  یهامثاگ فونت
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( 2024)  1و یلگیز  ن ی (ز سه2015و همکاران     کلوری)د  یذهن   یهاتوانکم  ی ابت برا  یمنوها

نگاش  ته باش  گ  یخ  وانخ  اص هم یازه  ای ب  ا ن یان  گ ک  ه اگ  ر راب  ط ک  اربرهش  گار داده زی   ن

اب  زار  ییاز اس  تماده ک  ارا ش ی پ گیبا انی مرب  ن یراا بنابکننگیآموزان از ابزارها استقباگ نمدانش 

ب  ارز   یه  ایژگیکه از و  یسازیو شخص  یریپ انعطاف  ن یکننگز ا  ش یآموز آزمارا با دانش 

رون  گ و ب  ه   ش ی خود پ     وهی با سرعت و ش  دهگیآموزان امکان ماست به دانش   اری س  یری ادگی

است ک  ه   ییهادرس  یطراح  یعناامر به م  ن یا  زی ن  انی مرب  یز براکنگیها کمک ماستقلاگ آن

اغل  ب در   یسنت   یهاکه نظام  یاست امکان  ری و هم فراگ  دهگیمتنوع را پوشش م  یازهای هم ن

 انگزارائه آن ناتوان

وجود داردز ب  ر اس  اس مطالع  ه بتل  ر و   ری مس  ن یدر ا  زی ن  ییهایموانم و کاست   وجودن یباا

ابزاره  ا منج  ر ش  گه و نگ  رش  یب  ه ناس  ازگار یطراح    ی( نبود استانگاردها2017همکاران )

و   ییبق  ا  یرا ک  اهش داده اس  تز از طرف     یفن  اور  رشیها پ   ها و س  ازمانمعلم  یبرخ  یمنم 

را نش  ان   گاری   انگ که ا رات پابلنگمگت سخن گمته  یها( از کمبود پژوهش 2016همکاران )

و  یدرب  اره تع  املات اجتم  اع یک  اف  یبه فق  گان بررس     زی ( ن2022و همکاران )  گای دهگز الرش

و  یکم    یه  اداده تی( مح  گود2017) گ  زیو دراپررودر  نگی انگ و کاماستقلاگ اشاره کرده

 یه  ا( بر ض  رورت پژوهش 2016) 2همکارانو  یلو  ن یانگز علاوه بر ارا چالش دانسته  یم ی ک

 گی   برخ  وردار ت کآم  وزان کمدانش  یبراب  ر ب  را یو دسترس    ت  اگی جیعگالت د  نهی در زم  شتری ب

مناسب مقاومت معلمان در براب  ر   یفن   یهارساختیماننگ کمبود ز  یموانع  ن ی چن انگز همکرده

 مطرح هستنگز  یبه آموزش تخصص  ازی و ن  ریی تغ

 یآورجم  م  گیجگ  یهارو بود ازجمله: دادهروبه  ییهاتیبا محگود  زی پژوهش حاضر ن

 یس   ی رانگلی مح  گود کن  ار گ اش  ته ش  گنگ  مطالع  ات غ یدسترس لی مقالات به دل  ینشگ  برخ

پاس    ب  ه   یصورت کامل کاوش نش  گنگز ب  رابه  یاقتصاد-ینشگنگ و عوامل اجتماع  یبررس

 یازه  ای آم  وزان ب  ا ندانش  یب  را اری س    یری ادگیدر حوزه   یکمبود مطالعات طول  تیمحگود

بلنگمگت )مانن  گ  ای مگتانی م یهاپژوهش تلاش کرد تا از مطالعات موجود با داده  ن یا  ژهیو
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 لی   را تحل اری س    یه  ایفناور گارتری   ( استماده کن  گ ت  ا ا   رات پا2017و همکاران    یونی لانچ

پژوهش   ن یا  یهالی تحل  بلنگمگت  یهاموجود در داده  یهاتیمحگود  لی به دل  هرچنگز  گیانم

 یه  اپژوهش  ش  ودیم ش  نهادی پ به هم  ین س  بب بودز یمتک مگتانی و م  کوتاه  جیعمگتاً بر نتا

( گس  ا 5ت  ا   2چنگس  اله )  یهایری گی پ  ایماننگ مطالعات کوهورت    یطول  یهایبا طراح  نگهیآ

 ژهیو  یازهای آموزان با ندانش   یو اجتماع  یلی تحص  شرفتی را بر پ  اری س  یری ادگی  گاریا رات پا

ص  ورت خودک  ار را به  یری ادگی     یه  اک  ه داده  تاگی جید  یهاکننگز استماده از پلتمرم  یبررس

ب  ا   یهمک  ار  همچن  ین کن  گز    لی بلنگمگت را تسه  یهاداده  یآورجمم  توانگیم  کننگی بت م

ب  ه   توان  گیم  یب  ر ه  وش مص  نوع  یمبتن   یلی تحل  یاز ابزارها  یری گو بهره  یآموزش  سساتمر

اق  گامات   ن ی   ن  وع مطالع  ات کم  ک کن  گز ا  ن ی   مرتبط ب  ا ا  یو زمان  یمال  یهاکاهش چالش 

 یب  را یعمل    ییبلک  ه راهنم  ا کنن  گیرا پ  ر م اتی   تنها ش  کاف موج  ود در ادبن  ه یش  نهادی پ

 یراهبرده  ا تی   توجه داش  ت ک  ه موفق  گیبا ن ی ز همچن آورنگیفراهم م  نیز  نگهیپژوهشگران آ

  جانب  ههمه  یب  ه طراح     ژهیو  یازهانی   با  آموزان دانش   یبرا  اری س  یری ادگیبر    یمبتن   یآموزش

 گی   با  یدارد و معلمان و طراحان آموزش  یمناسب بستگ  یکمک  یهایو فناور  یسازیشخص

کنن  گز   جادیو مر ر ا  ری فراگ  یطی مح   یریپ یاصوگ دسترس  تیو رعا  ازهای با در نظر گرفتن ن

ب  ر  یمبتن   یآموزش  یراهبردها  یا ربخش  قی دق  سهیکه با مقا  ییهاپژوهش   تی موضوع اهم  ن یا

 یاختصاص     یآموزش     یبه ارائه راهبردها  ژهیو  یازهانی   با  آموزان  دانش   یبرا  اری س  یری ادگی

 یجس  تجوها  رغمیکه عل  شودیم  ادآوریرا    پردازنگیآموزان م  دانش   ن یهر گروه از ا  یبرا

 نشگنگز افتی  یاسهیمقا  یهاگسترده پژوهش 

 یهان  هیو هز  اری س     یهان  ابرابر ب  ه دس  تگاه  یماننگ دسترس     یاقتصاد-یعوامل اجتماع 

 یمن  گبهره یب  را یتوجهموان  م قاب  ل توانن  گیم اری س    یری ادگی    یتوس  عه ابزاره  ا یب  الا

( در 2016و همک  اران ) یکنن  گز ل  و  ج  ادیا  ه  ایفناور  ن ی   از ا  ژهی   و  یازهای آموزان با ندانش 

 یه  ایان  گ ک  ه نابرابران  گ و نش  ان دادهکرده  گی   ت ک  تاگی جیدعگالت    تی پژوهش خود بر اهم

 ن ی   کن  گز ا  گیرا تش  گ  یشکاف آموزش     توانگیبرخوردار مدر مناطق کم  یبه فناور  یدسترس

 یدر کش  ورها ده  گیدارد ک  ه نش  ان م  یهمخ  وان  (2024)  ونس  کوی  یه  اب  ا گزارش  هاافتهی
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م  انم از  اری س    یهادس  تگاه یالاب    یهان  هیو هز یفن    یهارس  اختیتوس  عه کمب  ود زدرحاگ

ب  ه   زی   ( ن2021بهگاش  ت )  یز س  ازمان جه  انش  ودیم  یآموزش     یهایبرابر به فناور  یدسترس

مناطق اشاره کرده اس  تز  ن یدر ا ژهیو یازهای افراد با ن  یبرا  یکمک  یابزارها  ن ی ضرورت ت م

 یهابرنام  هب  ا توس  عه  یآموزش    گ اراناس  تی ک  ه س  شودیم  شنهادی ها پچالش   ن یرفم ا  یبرا

افزون ب  ر کننگز    لی عادلانه را تسه  یدسترس  اری س  یهادستگاه  ن ی ت م  یبرا  ارانهیباز و ارائه  متن 

 ج  ادیب  ه ا  توان  گیم  اری س     یتوس  عه ابزاره  ا  یهان  هیکاهش هز  یبرا  یالمللن ی ب  یهمکار  این 

 کمک کنگز  رتری فراگ  یآموزش  یهاطی مح

 یگمتگ  و  یه  امانن  گ پلتمرم  یتع  امل  یاز ابزاره  ا  یری گبا بهره  توانگیم  اری س  یری ادگی

 محوریهمک  ار یهااف  زوده و برنام  ه تی   ب  ر واقع یمبتن    یگروه    یه  اتی فعال ن ی   آنلا 

و همک  اران  گای کن  گز الرش    تی   را تقو ژهی   و یازه  ای آم  وزان ب  ا ندانش  یاجتماع  یهامهارت

و   یاجتم  اع  یه  امهارت   یتعامل  یهاتی با ارائه فعال  اری س  یبزارهاانگ که ا( نشان داده2022)

 یونی   طور مش  ابه لانچز بهبخشنگیرا بهبود م سمی اوت فی آموزان مبتلا به اختلاگ طدانش   یزبان

 یمانن  گ گمتگ  و اری س    یابزاره  ا قی   از طر یتعاملات اجتم  اع تی ( بر اهم2016و همکاران )

 ری   فراگ  یری ادگی     یهاتجرب  ه  ج  ادیدر ا  یگی   کل  یعامل  عنوانهب  انی مرب  ایبا همسالان    ن یآنلا 

در   یارتب  اط  یه  امهارت  ن یتم  ر  یب  را  ییابزارها با فراهم کردن بسترها  ن یانگز اکرده  گی ت ک

در تع  املات   یش  تری ب  ن  انی ت  ا ب  ا اطم  کنن  گیآموزان کمک مشگه به دانش کنترگ  یهاطی مح

 یاجتم  اع  یه  ایابزاره  ا ب  ر همکار  ن ی   ا  ری ت    قی مع  لی مشارکت کننگز گرچه تحل  یاجتماع

 یب  ا تمرک  ز ب  ر طراح     ن  گهیآمطالع  ات    ش  ودیماز همین رو توص  یه  همچنان محگود استز  

و   یابزاره  ا را در بهب  ود همک  ار  ن ی   ا  لی پتانس  اری س  یهایبر فناور  یمبتن   یگروه  یهاتی فعال

 کننگز یبررس ژهیو  یازهای آموزان با ندانش   یتعاملات اجتماع

 یه  ایو باز  یلیموب  ا  یهابرنامه  دهگینشان م  هاافتهیدر بخش    3طور که جگوگ  همان

ارائ  ه  ژهیو یازهای آموزان با نمختلف دانش  یهاگروه یبرا یخاص یایمزا  کیهر    یآموزش

آم  وزان دانش  یمحت  وا ب  را یس  ازیشخص تی   ب  ا قابل یلیموب  ا یهاز م  ثلًا برنام  هدهن  گیم

 ک  هی( درحال2018و همک  اران   می رح    ا2024چان  گ و ل  ین ) ان  گدهنارس  اخوان م  ر ر بو
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آم  وزان در دانش   یاجتم  اع  یهابه بهبود مهارت  ین ی بش ی با ساختار قابل پ  یآموزش  یهایباز

 می مس  تق   یاس  هیفقگان مطالع  ات مقااگرچه  (ز  2016  زالتو ی و پ  تویانگ )برکمک کرده  سمی اوت

 رس  گیمبن  ابراین ب  ه نظ  ر ا ده  گیرا نش  ان م یتوجهقاب  ل یپژوهش کافراهبردها ش  ن یا  ن ی ب

 یراهبرده  ا را ب  را  ن ی   ا  ینس  ب   یش  گه ا ربخش   مطالع  ات کنترگ  یبا طراح  مطالعات آتی بایگ

 یازه  ای ن یب  را یترمناس  ب یبتوانن  گ ابزاره  ا انی   کنن  گ ت  ا مرب یخ  اص بررس    یه  اگروه

 آموزان انتخاب کننگزدانش 

و  یش  گت ب  ه آم  ادگبه ژهی   و  یازه  ای آم  وزان ب  ا ندانش   یب  را  اری س  یری ادگی  تی موفق 

معلمان نس  بت   یبرخ  ی( به نگرش منم 2017معلمان وابسته استز بتلر و همکاران )  یتوانمنگ

ابزاره  ا را ک  اهش  ن ی   ا ییو ک  ارا رشیپ    توان  گیانگ ک  ه ماشاره کرده  اری س  یهایبه فناور

اس  تز   اری س     یب  ا ابزاره  ا  ییو ناآش  نا  یفن     یهاشامل کمبود مهارت  گرید  یهادهگز چالش 

  یعمل     یه  امانن  گ کارگاه  یآموزش     یهاک  ه برنام  ه  ش  ودیم  ش  نهادی موان  م پ  ن یرفم ا  یبرا

ها برنام  ه  ن ی   شودز ا  یمعلمان طراح  یبرا  یتوانمنگساز  یهاساده و دوره  یکاربر  یراهنماها

 یهاازجمل  ه برنام  ه اری س    یاز ابزاره  ا مادهمعلم  ان را ب  ا نح  وه انتخ  اب و اس  ت  توانن  گیم

معلم  ان و طراح  ان   ن ی ب     یهمکار  بعلاوهآموزش آشنا کننگز    یهایباز  ای  شگهیسازیشخص

 یری ادگی  یا ربخش  توانگیآموزان مدانش   یازهای متناسب با ن  یتوسعه ابزارها  یبرا  یآموزش

 ن ی   ب  ا دق  ت از ا گیبا انی که مرب دهنگینشان م هاتیدمحگو ن یدهگز درواقم ا ش یرا افزا  اری س

را   یری ادگیکننگ و اصوگ آموزش و    فیتعر  یبهتر  یارهای مع  گیابزارها استماده و طراحان با

 کننگز  تیرعا  یدر کنار طراحان آموزش

 یب  را ییب  الا تی   کارآمگ ظرف یبا طراح اری س یری ادگیپژوهش روشن ساخت که   ن یا

س  ازگار ب  ا   یبا آموزش مناسب و انتخاب ابزارها  تواننگیم  انی داردز مرب  ژهیبهبود آموزش و

 ن  گهیآ یرا ک  اهش ده  گز ب  را یکننگ که موانم س  نت  جادیا یری فراگ  یآموزش  یفضاها  ازهای ن

 س  هی(  مقایو اجتم  اع  یلی ا رات درازمگت )ماننگ رش  گ تحص     رها بپژوهش   شودیم  شنهادی پ

تمرک  ز  ه  ایفناور ن ی   ا یدر اج  را انی   ( و نق  ش مربهایها در برابر بازراهبردها )ماننگ برنامه

 میو ح  ر  یو مس  ائل براب  ر  یگنی پوش     یهانوظه  ور مانن  گ دس  تگاه  یهایفناور  یکننگز بررس
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 یراهبرده  ا ری ت     یده  گز بررس    ش یاف  زا را اری س     یری ادگی     ییک  ارا  توانگیم  زی ن  یخصوص

و  ژهی   و یازه  ای آم  وزان ب  ا ناز دانش  یخاص     یه  ابر گروه  اری س  یری ادگیبر    یمبتن   یآموزش

 یه  اص  ورت خودک  ار محت  وا و روشک  ه بتوانن  گ به یق   ی هوش  منگ تطب  یه  اتوس  عه پلتمرم

 یارزش  منگ یپژوهش    ن  هی آم  وزان س  ازگار کنن  گ زمدانش  ن ی   ا یفرد یازهای را با ن  یآموزش

 یه  ایفناور  رشیدر پ     یو اجتم  اع  یعوامل فرهنگ     ری مطالعه ت    ن یخواهگ بودز علاوه بر ا

در  ش  ودیم ش  نهادی پ ن ی حوزه کمک کنگز همچن  ن یا یبه غنا  توانگیم  ژهیدر آموزش و  اری س

 یاگون  هبه ش  گهیسازیتع  املات هوش  منگ و شخص اری س    یری ادگی    یهاس  تمی س یطراح   

باش  نگ و ادغ  ام  ژهی   و یازه  انی  با آموزان متنوع دانش   یازهای ن  یپاسخگو  هشونگ ک  کپارچهی

 یری ادگی     اتی   تجرب  ج  ادیب  ه ا  توان  گیب  ر ش  واهگ م  یمبتن     یزش   ی انگ  یهوشمنگانه راهبردها

 یطراح     نک  هیکمک کنگ ب  ا ش  رط ا  ژهیو  یازهانی   با  آموزان  دانش   برای  مر رتر  وتر  ج اب

 زددها لحاظ گرآن  گی و تول  یدر طراح  یآموزش
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