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Abstract 

Challenges with basic numerical skills at an early age can lead to 

substantial gaps in mathematical learning and performance, with 

detrimental long-term consequences. This study aimed to investigate 

the impact of a ThinkMath intervention program on the early 

numerical skills and mathematical performance of first-grade children 

at risk for mathematical learning difficulties. The current research is a 

field experiment. In total, 30 first-grade children at risk of 

mathematical learning difficulties who were studying in the 2022–

2023 academic year were randomly assigned to experimental and 

control groups. The intervention program for children in the 

experimental group was delivered over 15 sessions of 30 to 45 
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minutes, while the control group received conventional classroom 

instruction. Compared to the control group, the experimental group 

showed significant improvements in early numerical skills (d = 0.73) 

and mathematical performance (d = 0.66), with medium effect sizes. 

These effects were also observable six weeks after the intervention 

(follow-up). Overall, the findings suggest that early numerical skills 

and mathematical performance in children at risk for mathematical 

learning difficulties are malleable and can be improved with 

appropriate mathematics intervention. 

Keywords: Early Numerical Skills; Mathematical Performance; 

Interventions; at Risk; Mathematical Learning Difficulties. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 

The cognitive epidemiology literature indicates that 5% to 14% of 

children in the early years of education (Grades 1 to 3) do not 

demonstrate age-appropriate mathematical performance (Outhwaite et 

al., 2024) and are identified as children at risk for mathematical 

learning difficulties (Hellstrand, 2021). The results of the Trends in 

International Mathematics and Science Study in 2019 show a 

significant decline in the performance of Iranian students in 

mathematics (Yaftiyan & Abbasi, 2024). Based on this evidence, 

addressing children at risk for mathematical learning difficulties in the 

Iranian education system has come under closer scrutiny (Ghafouri et 

al., 2024). 

In this regard, a growing body of research suggests that the 

mathematical performance of children at risk for mathematical 

learning difficulties is predicted by early numerical skills (Doabler et 

al., 2019). Early numerical skills refer to a set of basic abilities, such 

as verbal counting, number relationships, and comparing numerical 

quantities (de Chambrier et al., 2021). Meta-analyses suggest that 

early numerical skills build on one another, such that children who 

start with the lowest levels of early numerical skills show the least 

growth in later mathematical performance in the absence of effective 

intervention (Outhwaite et al., 2024).   

Currently, one of the timely math interventions is the ThinkMath 

intervention program, which was developed based on the theoretical 

model of Aunio and Räsänen (2016) to reduce the achievement gap 

and prepare children at risk for mathematical learning difficulties for 

success in math (Mononen & Aunio, 2014, 2016). 

Despite the aforementioned considerations, the effectiveness of 

the ThinkMath intervention program as a supplementary curriculum 

has been tested in a few studies (Aunio et al., 2021; Lopez-Pedersen et 

al., 2023). However, the effectiveness of the ThinkMath intervention 

program in less developed countries, such as Iran, remains an 

unanswered question. Therefore, the present study aimed to 

investigate the effect of the ThinkMath intervention program on the 

early numerical skills and mathematical performance of Iranian first-

grade children at risk for mathematical learning difficulties. 
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Research Questions 

The research questions of this study included the following: 

1. Does the ThinkMath intervention program lead to pre-

test/post-test differences between the experimental and control 

groups in improving basic numerical skills and mathematical 

performance (immediate effect)? 

2. Does the ThinkMath intervention program lead to pre-

test/follow-up (6 weeks after training) differences in outcomes 

between the experimental and control groups (long-term 

effect)? 

2. Methodology 

The present study is a field experiment with a pretest, posttest, and 

follow-up design with a control group. The statistical population 

included first-grade children at risk for mathematical learning 

difficulties in Kuhdasht city during the 2022–2023 academic year. 

Thirty children were selected after preliminary screening using a 

multistage cluster sampling method. The screening process included 

two standard instruments: the Number Sense Brief Screener (Jordan et 

al., 2010) and the Number Knowledge Test (Griffin, 2009). Other data 

collection tools included Raven's Colored Progressive Matrices Test 

for Children (Raven et al., 1998), the Child Symptom Inventory, 

Fourth Edition (Gadow & Sprafkin, 1994), the Tests of Early 

Numeracy (Clarke & Shinn, 2004), and the Number Sets Test (Geary 

et al., 2009). 

ThinkMath Intervention Program: The ThinkMath intervention 

program consists of 15 training sessions, each 30–45 minutes long, 

held three times a week over 5 weeks in small groups of 4 to 8 

children, aiming to prevent mathematical learning difficulties in 

children aged 5 to 8. 

Procedure: Ethical approval and research permission from the 

Ethics Committee of Ahvaz Shahed University (approval number: 

EE/1400.2.24.37358/Scu.ac.ir) were obtained. In November, the 

selected children were randomly divided into experimental and control 

groups. The pretest was conducted in December. The intervention was 

implemented in January and February, while the control group 

received conventional classroom instruction. Posttest assessments 

were conducted after the sessions in February, followed by a 6-week 
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follow-up. 

3. Results  

Before performing the inductive data analysis, statistical assumptions 

for multivariate analysis of covariance were examined to ensure the 

validity of the results (Tabachnick & Fidell, 2019). A multivariate 

analysis of covariance was performed on the data, considering the 

basic statistical assumptions. The results from the MANCOVA 

analysis between the experimental and control groups, with pretest 

scores controlled, showed that these groups differed significantly from 

each other in at least one of the dependent variables, based on the 

Wilks's lambda statistic in the posttest. To determine this difference, a 

univariate analysis of covariance (ANCOVA) was conducted within 

the multivariate analysis of covariance (MANCOVA) on posttest 

scores and follow-up dependent variables, with the results presented in 

Table 4. 

 
Table 1. ANCOVA results in the context of the MANCOVA on post-test 

and follow-up early numerical skills and mathematical performance 

step variable Source 
Sum of 

Squares 
df 

Mean 

Square 
F p 

Effect 

size 

Post-test 

Early numerical 

skills 
Group 2272.82 1 2272.82 71.098 0.0001 0.732 

Mathematical 

Performance 
Group 30.79 1 30.79 51.074 0.0001 0.663 

Follow-

up 

Early numerical 

skills 
Group 1118.710 1 1118.710 70.467 0.0001 0.730 

Mathematical 

performance 
Group 27.426 1 27.426 42.091 0.0001 0.618 

Table 1 shows that the F-values of the univariate analysis of 

covariance (ANCOVA) for the posttest are statistically significant for 

both basic numerical skills and mathematical performance. In 

addition, Table 1 shows that the F-values of the univariate analysis of 

covariance (ANCOVA) for the follow-up stage are statistically 

significant for basic numerical skills and mathematical performance. 

The results indicate a significant difference in the dependent variable 

scores between the experimental group and the control group. 
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4. Discussion 

This study aimed to examine the immediate and long-term effects of a 

ThinkMath intervention program on basic numerical skills and 

mathematical performance of first-grade children at risk for 

mathematical learning difficulties. A potential explanation for the 

effectiveness of the ThinkMath intervention program in improving 

children's basic numerical skills is explicit and regular instruction 

(Mononen et al., 2021). More specifically, explicit and regular 

instruction has the potential to deeply engage children in important 

mathematical knowledge content, such as understanding mathematical 

relationships and counting skills, and to tailor the intensity of the 

intervention through differentiated instruction matched to the child's 

needs (Aunio et al., 2021). Another promising finding of this study 

was that the mathematical performance of the children in the 

experimental group improved significantly during the intervention 

compared to the control group. A possible explanation is that 

improving children's basic numerical skills may have helped enhance 

their mathematical performance (De Leon et al., 2021). It has been 

identified that these features are useful educational elements for 

improving the mathematical performance of first-grade children at risk 

for mathematical learning difficulties (Nelson & McMaster, 2019; 

Clarke et al., 2023). 

5. Conclusion 

In summary, the research findings showed that a ThinkMath 

intervention program, by enhancing children's basic numerical skills at 

the beginning of the school year (first grade), can lead to improved 

mathematical performance. In other words, improved numerical skills 

can serve as a foundation for learning mathematics and enhancing 

mathematical performance in school. 
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 هیاول یعدد هایفکر کن بر مهارت یاضی برنامه مداخله به ر ریتأث

اول دبستان در معرض خطر   ه یپا یرانیکودکان ا یاضیو عملکرد ر

   هنگاممداخله به کی: یاضیر یریادگیمشکلات 

 .رانیچمران اهواز، اهواز، ا دیدانشگاه شه  ،یتیترب  یشناسروان  ی دکتر   یمیعظ اریکام

  

 .رانیچمران اهواز، اهواز، ا  دیدانشگاه شه   ،یشناساستاد گروه روان   لاقیی یشهن جهیمن

 

 .رانیچمران اهواز، اهواز، ا  دیدانشگاه شه   ،یشناسگروه روان اریدانش   یخچالی یحاج رضایعل

 چکیده
هاای اساسای در  تواند منجر به شکاف های عددی اولیه در سنین پایین می های مربوط به مهارت چالش 

  باهادف باری همراه باشاد  ایان ملال اه  یادگیری و عملکرد ریاضی شود و با پیامدهای بلندمدت زیان 

های عددی اولیه و عملکرد ریاضی کودکاان  بررسی تأثیر برنامه مداخله به ریاضی فکر کن بر مهارت 

پایه اول دبستان در م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی انجام شد  پژوهش حاضر از نوع آزمایشی  

کودک پایه اول در م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی که در ساال    30،  درمجموع میدانی است   

هاای آزمایشای و گاواه  مشغول به تحصیل بودند با گمارش تصاادفی باه گاروه   1401-1402تحصیلی  

دقیقه اجرا    45تا    30جلسه    15اختصاص داده شدند  برنامه مداخله برای کودکان گروه آزمایشی، طی  

گاروه آزمایشای در مقایساه باا  گروه گواه آموزش رایج کلاسی را دریافات کردناد     که ی درحال شد،  

  0/ 66های ریاضی ) ( و مهارت d  =   0/ 73های عددی اولیه ) داری را در مهارت م نی   گروه گواه، بهبود 

 =  d  مشاهده قابل ( با اندازه اثر متوسط نشان دادند  این تأثیرات شش هفته پس از مداخله )پیگیری( نیز  

های عاددی اولیاه و عملکارد ریاضای در کودکاان در  دهد مهارت ها نشان می یافته   رفته، هم روی   بود  
 

چمااران اهااواز بااا کااد اخاالا   دیدانشااگاه شااه یتاا یترب یرشااته روانشناساا  یمقالااه حاضاار برگرفتااه از رساااله دکتاار

EE/1400.2.24.37358/Scu.ac.ir است   یشناخت  هاییتوس ه علوم و فنّاور یستاد راهبرد تیو با حما 
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توانند با مداخلات ریاضای مناسا   پذیر هستند و می م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی، ان لاف 

 بهبود یابند  

مداخلههه، در مضههرر خمههر، م ههک ت   ،یاضیعملکرد ر  ه،یاول  یعدد  هایمهارت:  هاواژهکلید 

  .یاضیر  یریادگ ی
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 مقدمه
هااای ملتلفاای )ماننااد، حسااا ( ریاضیات یک مهارت تحصیلی پیچیده و چندب دی با حوزه

کنااد را فااراهم ماای 21آمیز در زناادگی قاارن است که دانش ضروری برای عملکرد موفقیت

(Cosso et al., 2025  )انااداز ملّاای و فااردی توان از چشاامرا می 1، عملکرد ریاضیرون یازا

کساا  که بااا  (Corso et al., 2024)اقتصادی در نظر گرفت -عنوان یک هدف اجتماعیبه

شااود های فراوان حاصل میهای شایسته در ریاضیات پس از تمرین و تلاشدانش و مهارت

(Allen et al., 2019 ) شکاف بین کودکان با عملکرد ریاضی پااایین و بااا  در ، ن یباوجودا

یابد و اغل  تا مقاطع تحصاایلی بااا تر دبستان و اوایل دبستان افزایش میهای پیش طول سال

 ( Harju et al., 2024کند )ادامه پیدا می

از کودکان در سنین آغااازین   %14تا    %5دهد،  گیرشناسی شناختی نشان میادبیات همه

تحصیل )پایه اول تا سوم دبستان( عملکرد ریاضی مناس  با سن و پایه تحصاایلی را از خااود 

عنوان کودکان در م رض خلاار مشااکلات ( و بهet al., 2024 Outhwaiteدهند )نشان نمی

داشااتن  باااوجودایاان کودکااان  ( Hellstrand, 2021شااوند )شااناخته ماای 2یادگیری ریاضی

هااای ریاضاای پایااه، راهبردهااای هایی در یااادگیری مهااارتتوانایی شناختی طبی ی، دشواری

تاار در ریاضاای های ریاضی دارند و اغل  از طریق عملکاارد پااایین محاسبه و بازیابی واق یت

 ( Sandahl et al., 2024-Lindstromشوند )شناسایی می (25تا  11)صدک 

( در ایالاات متحااده رونااد 2022) 3گاازارش اخیاار ارزیااابی ملّاای پیشاارفت آمااوزش

ای ریاضیات برای کودکان در م رض خلر مشکلات ای از کاهش دوازده نمرهکنندهنگران

المللاای دهد  همچنین، نتایج ملال ه بااین ، نشان می2020یادگیری ریاضی، در مقایسه با سال  

، کااااهش چشااامگیر عملکااارد 2019در ساااال  4رونااادهای آماااوزش ریاضااایات و علاااوم

(  باار اسااان ایاان 1403دهد )یافتیان و عباسی،  آموزان ایرانی در ریاضیات را نشان میدانش 

 

1.mathematics performance 

2.at risk for mathematical learning difficulties 

3.National Assessment of Education Progress 

4.Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS) 
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پرداختن به کودکان در م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی در نظااام آموزشاای شواهد،  

(؛ زیرا کودکانی که 1403رو شده است )غفوری و همکاران،  تری روبهایران با بررسی دقیق

هااا شوند، ممکن است شکاف عملکرد ریاضی در آنبا دانش ریاضی پایین وارد دبستان می

 ( My et al., 2025جای پایان یافتن، بیشتر شود )نسبت به کودکان با رشد عادی، به

کودکااان در  دهند کااه عملکاارد ریاضاایرشدی نشان می روبه در این راستا، ملال ات

بیناای م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی توسط چندین توانااایی شااناختی عااددی پاایش 

« 1خاااص-سااازهای حااوزه عنوان »پاایش ها به(  این تواناییDoabler et al., 2019شوند )می

 کناادای ایفااا مااینقش برجسااته  2های عددی اولیهها، مهارتشوند که در میان آنت ریف می

(Jylanki et al., 2024 ;Mononen & Niemivirta, 2023 ;Kreilinger et al., 2022  )

شااود های عددی اولیه م مااو ق قباال یااا بیاارون از محاایط رساامی مدرسااه کساا  ماایمهارت

(Aunio et al., 2025) های پایه، مانند شاامارش شاافاهی، روابااط ای از تواناییمجموعه و به

 ( de Chambrier et al., 2021)  های عددی اشاره داردعددی و مقایسه کمیت

هااای بناادی ساااختار مهااارتها، چناادین چااارچو  باارای توساا ه و طبقااهدر طول سال

 ;Parviainen, 2023; Clements & Sarama, 2020عااددی اولیااه منتشاار شااده اساات )

Purpura & Lonigan, 2015هااای یافتااه مهااارت(  بنیان نظری این ملال ااه باار ماادل توساا ه

( برقاارار اساات کااه در آن  RasanenAunio &2016 ,آنیااو و راسااانن ) 3عااددی اصاالی

های عددی اولیه بااه چهااار طبقااه حااس عاادد نمااادین و غیاار نمااادین، درک روابااط مهارت

هااا شااوند  فراتحلیاالهای پایه در حسااا  تقساایم ماایهای شمارش و مهارتریاضی، مهارت

توانااد پتانساایل های عددی اولیه پااایین در زمااان ورود بااه مدرسااه، میدهند مهارتنشان می

هااا را در م اارض خلاار مشااکلات کودکان را در عملکرد ریاضی ب دی محاادود کنااد و آن

طور (  بااهDe Leon et al., 2021; Charitaki et al., 2021یااادگیری ریاضاای قاارار دهااد )

ای کااه کودکااانی کااه بااا گونااهشااوند، بههای عددی اولیه بر یکدیگر بنا میتر، مهارتدقیق

 

1. domain-specific precursors 

2. early numerical skills 

3. core numerical skills 
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ماارثر،   مداخلااهعدمکننااد، در صااورت  های عددی اولیه شااروع ماایترین سلح مهارتپایین 

 1403دهند )میرزائی و همکاااران، کمترین میزان رشد را در عملکرد ریاضی ب دی نشان می

et al., 2024; Outhwaite ) 

های عددی اند که یادگیری مهارتهای اخیر، تحقیقات مت ددی پیشنهاد کردهدر سال

شااود کااه اولیه برای کودکان در م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضاای زمااانی بهینااه ماای

 ;Gersten et al., 2015تکالیف آموزشی با سلح مهارت کااودک ملابقاات داشااته باشااد )

Nelson & McMaster, 2019هااا در مفاااهیم و (  ایاان کااار امکااان اصاالا  کژفهماای

شااود از طریااق دنبااال کااردن کند و باعاام ماایهای عددی اولیه کودک را فراهم میمهارت

;Clarke et  Nozari, 2019یک مسیر جبرانی از پیشرفت، عملکرد ریاضی افاازایش یابااد )

al., 2023) 

 1کن   فکر  ریاضی  به  مداخله  هنگام، برنامهدر حال حاضر، یکی از مداخلات ریاضی به

کاااهش  باهدف(  RasanenAunio &2016 ,است که بر اسان مدل نظری آنیو و راسانن )

منظور موفقیاات در ریاضاایات باارای کودکااان در م اارض سازی بااهشکاف پیشرفت و آماده

 & AunioMononen ,2014 ,)اساات  شااده داده خلر مشکلات یادگیری ریاضاای توساا ه

هااای عنوان یااک برنامااه مکماال مبتناای باار پااژوهش، شااامل ف الیااتاین مداخلااه بااه   (2016

شااده در مااداخلات هااای آموزشاای ماارثر توصیهیادگیری عااددی همسااو بااا محتااوا و روش

-نمااادین -آموزش صریح و ماانظم، الگااوی تااوالی بازنمااایی عیناای  ازجملههنگام،  ریاضی به

 ,.Charitaki et al., 2021; Aunio et alانتزاعاای و آمااوزش گروهاای کوچااک اساات )

ویژه هااای عااددی اولیااه، بااهای مهااارت( کااه باارای توساا ه دانااش مفهااومی و رویااه2025

های مربوط به درک روابط عددی و شمارش کودکان در م اارض خلاار مشااکلات مهارت

 سازی شده است یادگیری ریاضی مفهوم

عنااوان یااک رغم ملاحظات یادشده، اثربلشی برنامه مداخله به ریاضی فکر کن بهعلی

 & 2016AunioMononen ,2014 , ;برنامااه درساای مکماال در ملال ااات کماای )

Mononen et al., 2021; Aunio et al., 2021; Westerholm & Aunio, 2018; 
 

1. ThinkMath intervention programme 
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Pedersen et al., 2023-Lopez شاادهگزارشملال ااه تجرباای  6( آزمایش شااده اساات  از ،

 & Lopez, 2016; AunioMononen-تنها دو مورد مربوط به کودکان پایااه اول دبسااتان )

Pedersen et al., 2023 بوده است  همچنین، اگرچه این ملال ات حمایاات تجرباای باارای )

انجااام   اییافتااهها در کشورهای توساا هاند، آنبرنامه مداخله به ریاضی فکر کن فراهم کرده

 توساا هدرحالهای فرهنگاای، اجتماااعی و آموزشاای بااا کشااورهای ویژگی ازنظراند که  شده

بنابراین، اثربلشی برنامه مداخله به ریاضی فکاار کاان، در کشااورهای کمتاار ؛  متفاوت هستند

پاسخ است  از سوی دیگر، یااک محاادودیت یافته، مانند ایران، همچنان یک سرال بیتوس ه

ویژه برنامه مداخله به ریاضاای هنگام، بهای ریاضی بهشناختی رایج در ملال ات مداخلهروش

ع ارزیااابی اثربلشاای آمااوزش و اثاارات فکر کاان، ساانجش پیگیااری اساات کااه ایاان موضااو

، ملال ه حاضر رون یازا(  Pedersen et al., 2023-Lopezسازد )بلندمدت آن را دشوار می

های عددی اولیه و عملکرد به ریاضی فکر کن بر مهارت  بررسی تأثیر برنامه مداخله  باهدف

ریاضی کودکان پایه اول ایرانی در م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی انجااام گرفاات  

هااای کنااد  ساارالنقش مرثری ایفا ماای  1شناختینتایج این ملال ه در فراهم کردن روایی بوم

 پژوهشی این ملال ه شامل موارد زیر بود:

آزمااون میااان آزمااون/پس های پیش آیا برنامه مداخله به ریاضی فکر کن منجر به تفاوت .1

شااود های عددی اولیااه و عملکاارد ریاضاای ماایهای آزمایشی و گواه در بهبود مهارتگروه

 )تأثیر فوری(؟

هفتااه   6آزمااون/پیگیری )های پاایش آیا برنامه مداخله به ریاضی فکر کن منجر به تفاوت .2

 شود )تأثیر بلندمدت(؟های آزمایشی و گواه میپس از آموزش( در نتایج میان گروه

 روش
آزمون و پیگیری بااا گااروه آزمون، پس پژوهش حاضر آزمایشی میدانی بود که با طر  پیش 

گواه انجام شد  جام ه آماری پژوهش، مشتمل بر تمامی کودکان پایه اول در م رض خلاار 

 

1. ecological validity 
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آمااوز نفر دانش   30بودند     1401-1402مشکلات یادگیری ریاضی شهر کوهدشت در سال  

 ;Jylanki et al., 2024بر اسان انتظار برای تشلیص اناادازه اثاار متوسااط بااا تااوان کااافی )

, 2014AunioMononen & ای ای چندمرحلااهگیری خوشااه( و بااا اسااتفاده از روش نمونااه

صااورت های شااهر کوهدشاات، دوازده دبسااتان بهکه از بین دبستان   ی ترتن یابهانتلا  شد   

طور تصااادفی ها، دوازده کلان پایااه اول بااهتصادفی برگزیده شد  سپس، از بین این دبستان

صااورت کودک به  20های منتل ، از هر کلان  انتلا  و ب د از تهیه فهرست افراد کلان

کودک( و با کس  رضایت والدین، در اواخر پاااییز سااال   240رفته  همتصادفی ت یین )روی

، مورد غربالگری مقدماتی جهت واجد شرایط بااودن باارای ورود بااه 1401-1402تحصیلی  

ادامه ملال ه، قرار گرفتند  فرآیند غربااالگری، شااامل دو اباازار اسااتاندارد، ی ناای فاارم کوتاااه 

( Griffin, 2009) 2( و آزمااون دانااش عااددیJordan et al., 2010) 1غربالگری حس عدد

عنوان کودکان در م رض خلر مشکلات یااادگیری ریاضاای و واجااد شاارایط بود  افرادی به

یا کمتر کس    20برای مداخله برگزیده شدند که در فرم کوتاه غربالگری حس عدد، نمره  

تاار از ها در محدوده یااک یااا دو ساالح پااایین کردند و نیز در آزمون دانش عددی، نمره آن

هااای دو آزمااون، م تبرتاارین سلح سنی خود قرار گرفتند  نمره کل حاصل از ترکی  نمااره

هااای ورود ، با توجه به ماالاکتیدرنهاهای تشلیصی است  شاخص برای استفاده در هدف

هااای بهر متوسط به با ، نداشتن اخااتلالسال، داشتن هوش  7تا    6)قرار گرفتن در دامنه سنی  

مت کودکااان، مبااتلا نبااودن بااه ارتباااطی، حرکتاای و جساامانی شاادید باار پایااه پرونااده ساالا 

ای/آموزشاای ریاضاای تحولی و عدم دریافت هیچ برنامه مداخلااه-های همایند عصبیاختلال

تکمیلی( و خروج )عدم تمایل به شرکت در فرآیند تشلیص و مداخله و نیز غیبت باایش از 

کنندگان، شاارایط انتلااا  نفر از شرکت  47سه جلسه در فرآیند مداخله( به پژوهش، ت داد  

کنندگان تمایل بااه ادامااه نفر از شرکت  1،  ن یباوجوداعنوان نمونه هدف را کس  کردند   به

نفاار از کودکااان دارای شاارایط مداخلااه   46همکاری نداشت و کنار گذاشته شد  ملال ه بااا  

کننااده حااائز شاارایط مداخلااه و قباال از نفاار شاارکت  46ادامه یافت  پس از تهیه فهرسااتی از  
 

1. Number Sense Brief Screener 

2. Number Knowledge Test 
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هااای صورت جداگانه نمرههای آزمایشی و گواه، بهها در شرایط گروهگمارش تصادفی آن

هااای اسااتاندارد هااا بااه نماارهخام فرم کوتاه غربالگری حس عدد و آزمون دانش عااددی آن

ترکی  شد تا باارای هاار کااودک واجااد شاارایط   باهمهای استاندارد  تبدیل و سپس این نمره

نفاار از   30کنندگان به ترتی  رتبه داده شااد و  یک نمره کل ایجاد شود  به نمره کل شرکت

ترین نمره کاال بودنااد، بااه شاایوه تصااادفی در یکاای از دو شاارایط کودکانی که دارای پایین 

هااا از باارای گااردآوری داده  نفر( گمارده شدند   15نفر( و گروه گواه )  15گروه آزمایشی )

 ابزارهای زیر استفاده شد:

بناادی فرم کوتاه غربالگری حس عدد یک ابزار زمان  فرم کوتاه غربالگری حس عدد:

هااای شاامارش، بازشناساای عاادد، مقایسااه عاادد، ماده است که اصااول و مهااارت  33نشده با  

کنااد محاساابه غیرکلاماای، مسااائل داسااتانی و ترکیبااات عااددی جمع/تفریااق را ارزیااابی می

(Jordan et al., 2010 این اباازار باارای غربااالگری کودکااان در م اارض خلاار مشااکلات  )

صااورت دبسااتان و پایااه اول دبسااتان طراحاای شااده اساات کااه بهیادگیری ریاضی سنین پیش 

شااوند؛ گااذاری می( نمره0( یااا نادرساات )1صااورت درساات )ها بهشود  مادهفردی اجرا می

انااد کااه فاارم تحقیقات نشااان داده  متغیر است   33نمره خام کل در دامنه صفر تا    کهیطوربه

( 87/0کوتاه غربالگری حااس عاادد از روایاای، دقاات تشلیصاای )روایاای بااالینی( و پایااایی )

طااور (  بهMarcelino et al., 2017مللوبی برای کودکان پایه اول دبستان برخوردار است )

غربالگری حس عدد را با روش ( ضری  پایایی فرم کوتاه  1396مشابه، قاسمی و همکاران )

گزارش کردند  در ملال ه حاضر، روایی این ابزار با اسااتفاده از روش   88/0آلفای کرونباخ  

هااا بااود بلااش ماادل بااا دادهتحلیل عاملی تأییاادی ارزیااابی و نتااایج بیااانگر باارازش رضااایت

(579/2 = df/2χ, 951/0 = CFI ,944/0 = ,TLI967/0 = ,GFI071/0 = RMSEA  )

افزون بر این، پایایی همسانی درونی کاال فاارم کوتاااه غربااالگری حااس عاادد بااا اسااتفاده از 

های شمارش، بازشناسی عدد، مقایسااه و برای اصول و مهارت  90/0ضری  آلفای کرونباخ  

عدد، محاسبه غیرکلامی، مسائل داسااتانی و ترکیبااات عااددی جمع/تفریااق بااه ترتیاا  براباار 

 دست آمد  به 77/0و  79/0,78/0,87/0,75/0,90/0
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باشااد کااه ای میماده  36آزمون دانش عددی، یک ابزار شفاهی    عددی:  آزمون دانش 

مستندسازی درک شهودی کودکان از اعداد، در چهااار ساالح پیچیاادگی مفهااومی   باهدف

 ,Griffinدهاای شااده اساات )سااال( سااامان 10و  8، 6، 4( مرتبط با سن )3و  2، 1، 0)سلح 

مثابه ابزاری باارای شناسااایی کودکااان شود و بهمی  اجرا  فردی  صورت(  این آزمون به2009

Carrier -Garonدر م رض خلر مشکلات یادگیری ریاضی به رسمیت شناخته شده است )

et al., 2018 با توجه به نمونه ملال ه حاضر، آزمون در سلح مقدماتی انجااام شااد کااه در  )

( و 0هااای ساالح )هکرد  سپس اجرای آزمون با ماد 10تا  1آن کودک شروع به شمارش از 

( حااداقل سااه پاسااخ صااحیح و 1( بااه ساالح )0یابد  برای گذر از سلح )( ادامه می1سلح )

( پاانج پاسااخ صااحیح  زم اساات  در صااورت عاادم 2( بااه ساالح )1جهاات گااذر از ساالح )

رسد  هر ماااده های م ین برای هر سلح، آزمون به پایان میدهی کودک به ت داد مادهپاسخ

هااای ایاان شود  ت اادادی از مااادهگذاری می( نمره0( یا نادرست )1آزمون به شکل درست )

 1هااا بایااد جهاات گاارفتن نمااره  آزمون دارای دو بلش )الااف و  ( هسااتند کااه هاار دو آن

درستی پاسخ داده شوند  اگر یک یا هر دو بلش یک ماده به نادرساات پاسااخ داده شااود، به

 0مره خام آزمون برای هاار دو ساالح )شود  مجموع نای به آن اختصاص داده نمیهیچ نمره

تر از متغیر باشد  اگر نمره کل کودکی یااک یااا دو ساالح پااایین  14تواند از صفر تا ( می1و  

عنوان در م رض خلر مشکلات یادگیری تشلیص داده شده سنی او باشد، بهمحدوده ت یین 

 ,.Vignoles et alشود  روایی آزمااون دانااش عااددی مللااو  نشااان داده شااده اساات )می

( ضری  پایایی این اباازار Carrier et al., 2018-Garonکریر و همکاران )-  گارون(2015

گاازارش کردنااد  در ایااران،   82/0و بااه شاایوه بازآزمااایی    92/0را به روش آلفای کرونباااخ  

دست آمد )قاساامی و همکاااران، به  93/0ضری  پایایی این آزمون به روش آلفای کرونباخ  

کنونی، نتایج نشان داد روایی سازه آزمون دانش عددی بر اسان تحلیاال   (  در ملال ه1396

 = df/2χ, 947/0 CFI = ,915/0 = ,TLI939/0 = 495/2عاملی تأییدی مورد تأییااد اساات )

,GFI069/0  =  RMSEA افزون بر این، پایایی همسانی درونی کاال ایاان آزمااون بااا روش  )

و  85/0به ترتیاا  براباار  1های سلح صفر و سلح و برای ماده  87/0ضری  آلفای کرونباخ  
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 احراز گردید  75/0

در این ملال ااه، توانااایی هوشاای  ریون رنگی کودکان: روندهش ی پهای  آزمون ماتریس 

 ,.Raven et alکودکااان ) 1ریون رنگاای روندهش ی پهای کنندگان با آزمون ماتریس شرکت

مسااتقل از زبااان و   گیااری فرایناادهای شااناختی( ارزیابی شد  این آزمون باارای اناادازه1998

سااال طراحاای شااده اساات کااه   11تااا    5ای( کودکااان  تحصیلات رسمی )تحصیلات مدرسه

ریااون  روناادهش ی پهااای شااود  ماااتریس صورت فردی و بدون محدودیت زمانی اجاارا ماایبه

صااورت سااه ای غیرکلامی تشکیل شده اساات کااه بهماده  36رنگی کودکان از یک آزمون  

 Bildiren etشااود )( ارائه میBو مجموعه  Ab، مجموعه Aای )مجموعه ماده 12مجموعه 

al., 2017های ترتی  که به پاسخ و صفر است؛ بدین  1صورت گذاری این آزمون به(  نمره

ای کااه کااودک گیرد  حداقل و حداکثر نمره( ت لق می0های نادرست )( و پاسخ1درست )

متغیاار اساات  روایاای ایاان آزمااون در  36تواند در ایاان آزمااون کساا  کنااد، از صاافر تااا  می

(  بیلاادایرن و همکاااران 1387د شااده اساات )باارای مثااال، رجباای، ملال ااات مت ااددی تأییاا 

(Bildiren et al., 2017 نشااان داد کااه آزمااون ماااتریس ) ریااون رنگاای  روناادهش ی پهااای

( دارد  همچنااین، 83/0کودکان، ضری  همسانی درونی با یی، به روش آلفااای کرونباااخ )

گاازارش کاارد  در  87/0( ضری  پایااایی ایاان آزمااون را بااه روش بازآزمااایی 1387رجبی )

مناساا    تأییاادی  عاااملی  تحلیاال  روش  ملال ه حاضر، روایی سازه این آزمااون بااا اسااتفاده از

 = df =/2χ, 911/0 CFI =, 927/0 = ,TLI922/0 = ,GFI015/0 698/2احااراز گردیااد )

RMSEAروناادهش ی پ  هااایماااتریس   علاوه، ضرای  پایایی همسانی درونی کل آزمااون(  به 

و  Ab، مجموعااه Aو باارای مجموعااه  84/0کودکان بااا روش آلفااای کرونباااخ   رنگی  ریون

 دست آمد به 74/0و  79/0,82/0به ترتی    Bمجموعه  

در ملال ااه حاضاار، از ساایاهه علائاام   سیاهه علائم مرضاای کااودک، ویاارایش چهااارم:

هاااای کاساااتی (، بااارای ارزیاااابی اخاااتلالCSI-4) 2مرضااای کاااودک، ویااارایش چهاااارم

گویااه(  8گویااه( و افسااردگی اساساای ) 9گویااه(، اضاالرا  فراگیاار )  18ف ااالی )توجه/بیش 
 

1.Raven's Colored Progressive Matrices Test 

2.Child Symptom Inventory-4 
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( و باار Gadow & Sprafkin, 1994استفاده شااد  ایاان ساایاهه توسااط گااادو و اسااپرافکین )

باارای   1بندی چهااارم ویراساات راهنمااای تشلیصاای و آماااری اخااتلا ت رواناایاسان طبقه

(  ساایاهه علائاام 1386سال طراحی و تنظاایم شااده اساات )محمداسااماعیل،    12تا    5کودکان  

 97های پیشین حاااوی دو فاارم والااد )(، مانند نسلهCSI-4مرضی کودک، ویرایش چهارم )

انجامااد  در دقیقااه بااه طااول ماای  15تااا    10ماده( است و زمااان اجاارای آن    77ماده( و م لم )

گااذاری اسااتفاده شااد؛ برای نمره 2ملال ه حاضر، از فرم والد و روش نمره برش غربال کننده

هااای »اغلاا « و »بیشااتر ( و به پاسخ0های »هرگز« و »گاهی« نمره )صورت که به گزینهبدین 

شده هاار اخااتلال بااا نمااره م یااار شود  سپس، نمره کس ( اختصاص داده می1اوقات« نمره )

هااای راهنمااای تشلیصاای و آماااری اخااتلا ت رواناای، اخااتلال کااه منبااع آن همااان ماالاک

مساوی بااا بیشااتر   آمدهدستبهجمع    شود  اگر نمره حاصلویراست چهارم است، مقایسه می

دهنده وجااود باشد، نمره برش غربال کننده »بلی« خواهد بود کااه نشااان  از نمره م یار اختلال

باشااد،   از نمره م یار اختلالتر  شده پایین نمره کس   کهیدرصورتاختلال در کودک است؛  

کایاات از فقاادان اخااتلال در کااودک دارد  نمره برش غربال کننده »خیر« خواهد بود کااه ح

روایی همگرا، واگرا و سااودمندی بااالینی ساایاهه علائاام مرضاای کااودک، ویاارایش چهااارم 

(CSI-4 در پژوهش )  ،(  1386های فراوانی تأییااد شااده اساات )باارای مثااال، محمداسااماعیل

( ضاارای  پایااایی همسااانی دروناای باارای Gadow & Sprafkin, 2022گادو و اسپرافکین )

و  75/0تااا  69/0، اضاالرا  فراگیاار 91/0تااا  87/0ف ااالی هااای کاسااتی توجااه/بیش اخااتلال

( نیااز 1381پااور )گاازارش کردنااد  محمداسااماعیل و علاای  69/0تااا    63/0افسردگی اساسی  

ف ااالی، اخااتلال هااای کاسااتی توجااه/بیش پایایی این ابزار را به روش بازآزمایی برای اختلال

دساات بااه  56/0و    62/0،  60/0اضلرا  فراگیر و اختلال افسردگی اساسی بااه ترتیاا  براباار  

آوردند  در این ملال ه، نتایج تحلیل عاااملی تأییاادی، حکایاات از باارازش مللااو  ماادل بااا 

 = df =/2χ, 922/0 ,CFI =949/0 = ,TLI953/0 = ,GFI053/0 331/2هااا دارد )داده

RMSEA و  89/0(  افزون بر این، ضرای  پایایی کاال ایاان اباازار بااا روش آلفااای کرونباااخ
 

1.Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, DSM-IV 

2.screening cut-off score 
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ف ااالی، اخااتلال اضاالرا  فراگیاار و اخااتلال افسااردگی های کاستی توجه/بیش برای اختلال

 دست آمد به 88/0و  82/0,72/0اساسی به ترتی  برابر 

یک ابزار مبتنی بر برنامه   1عددی اولیه  های سوادآزمون  سواد عددی اولیه:  هایآزمون

هااای صااورت فااردی مهارتدقیقه( و م تبر است که به 1شده )محدودیت  بندیدرسی، زمان

عددی اولیه را با چهار سنجه شمارش شفاهی، شناسایی عدد، تمیااز کمیاات و عاادد گمشااده 

(  ساانجه Clarke & Shinn, 2004ساانجد )دبسااتانی و کاالان اول میدر کودکااان پاایش 

تااا   1شمارش شفاهی، توانایی کودک را برای شمارش با صدای بلنااد و بااه ترتیاا  از عاادد  

( 80/0تااا    78/0کند  سنجه شمارش شفاهی ضرای  پایایی )از  گیری میاندازه  100حداکثر  

هااای پیشاارفت ریاضاای گاازارش قبولی را بااا مقیااان( قابل39/0تا    31/0)از    و روایی ملاکی

کااودک را در  (  ساانجه شناسااایی عاادد، تواناااییClarke & Shinn, 2004کاارده اساات )

( روی یک برگه کاغااذی حاااوی 20تشلیص شفاهی اعداد تصادفی فهرست شده )صفر تا  

( و روایاای 84/0تااا  71/0کند  شواهد تجربی مبنی باار پایااایی )از نماد عددی ارزیابی می  56

(  ساانجه Baglici et al., 2010( مناس  این سنجه نشان داده شااده اساات )57/0تا  26/0)از 

ترین عدد از یک جفت عاادد تمیز کمیت، توانایی کودک را برای مقایسه و انتلا  بزرگ

(  شااواهدی از پایااایی )از 9یااا  3ساانجد )باارای مثااال، روی یک برگه کاغذی ماای  شدهارائه

بلش ایاان ساانجه گاازارش شااده ( رضایت51/0تا    20/0( و روایی ملاکی )از  91/0تا    89/0

شااده، توانااایی کااودک را باارای نشااان دادن (  سنجه عاادد گمBaglici et al., 2010است )

صحیح عدد درستی که باید در جای خالی )ابتدا، وسط یا انتها( یااک مجموعااه سااه عااددی 

 Baglici et(  باااگلیچی و همکاااران )9 _  7کند )مانند، گیری میمتوالی قرار بگیرد، اندازه

al., 2010 این ساانجه 58/0تا  29/0( و روایی ملاکی )از 86/0تا  81/0( ضرای  پایایی )از )

های شمارش شفاهی، شناسااایی عاادد، اند  حداکثر نمره برای سنجهرا مللو  گزارش کرده

اساات   30و  40، 80، 100تمیز کمیت و عدد گمشده در پایااه اول دبسااتان بااه ترتیاا  براباار 

از هاار ساانجه، ترکیاا  و یااک نمااره کلاای باارای   آمدهدسااتبههای صحیح  ، نمرهدرمجموع

 

1. Tests of Early Numeracy 
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های شمارش شفاهی، در ملال ه حاضر، برای هر یک از سنجه  شود ارزیابی نهایی ایجاد می

و  82/0، 77/0، 80/0ترتیاا  ضاارای  پایااایی شناسایی عدد، تمیز کمیت و عدد گمشده، بااه

 44/0و  49/0؛ 37/0؛ 48/0و ضاارای  روایاای ملاکاای بااا آزمااون دانااش عااددی  78/0

 بلش احراز گردید رضایت

 Geary) 1های عددیعملکرد ریاضی با آزمون مجموعه :های عددیآزمون مجموعه

et al., 2009) کااه اساات کاغذی و مداد شدهیبندسنجیده شد  این آزمون، یک ابزار زمان 

هااای بااه تصااویر کشاایده شااده را بااا دو نااوع کمیاات  دقیااق  و  سریع  پردازش  ارزیابی  توانایی

صااورت محاارک بااه 36در ایاان اباازار، دارد   3و مجموعااه اشاایا   2محاارک اعااداد عرباای

از اعااداد عرباای، اشاایا  یااا ترکیباای از ایاان دو بااه   دو یا سه مرب ی به هم چسبیده  هایدومینو

شود بدون پرش از هر خط صاافحه، از چاا  بااه راساات ها خواسته میارائه و از آن  کودکان

( 9یااا    5هایی کااه بااا یااک شااماره هاادف )تر دور مادهتر و دقیقحرکت کند و هر چه سریع

« 4ملابقت دارد، بدون اشتباه خط بکشند  آزمونگر با توضیح دو ماده که با شااماره هاادف »

کنااد  « باارای تماارین اسااتفاده ماای3کند  سپس، از شااماره هاادف »ملابقت دارند، شروع می

های هدف در هر صفحه برای کامل کردن شمارهشود   های اصلی اجرا می، ف الیتب دازآن

 تواناادشااود  ایاان آزمااون میزمااان داده ماای  ثانیااه  90و    60« به کودکان، به ترتیاا   9« و »5»

هااا پاسااخ   است  نیاز  زمان  دقیقه  10  آن  تکمیل  برای  و  شود  انجام  گروهی  یا  فردی  صورتبه

بااا پیااروی شود  گذاری مینمره  36  تا  صفر  بین   دامنه  با(  0)  نادرست  و(  1)  درست  صورتبه

بااا  در ملال ااه حاضاار گذاری این آزمااوننمره(، Geary et al., 2009از گیری و همکاران )

بااین   صااورت تفاااوتانجااام گرفاات کااه بااه(  d-prime)  پاسااخ  حساسیت  گیریاندازه  روش

 Zهااای اسااتاندارد نماارههای درست بااه هاادف )اصااابت( و پاسخبرای  Zهای استاندارد نمره

 طراحان این آزمااون   شودمی  محاسبههای نادرست به هدف )هشدارهای کاذ (  پاسخبرای  

 ,.Geary et al)اند نشان داده مللو   مهدکودک تا پایه سوم دبستانآن را از   ملاکیروایی  

 

1. Number Sets Test 

2. Arabic numerals 

3. objects 
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 این آزمااونضری  پایایی همسانی درونی نیز ( Wei et al., 2018(  وی و همکاران )2009

در ملال ه حاضر، روایی آزمااون بااا روش   گزارش کردند   88/0را به روش آلفای کرونباخ  

 = df =/2χ, 973/0,CFI =913/0 509/2تحلیاال عاااملی تأییاادی مناساا  احااراز گردیااد )

TLI,961/0  =  GFI,047/0  =  RMSEA علاوه باار ایاان، ضااری  پایااایی همسااانی دروناای  )

 دست آمد به 82/0با استفاده از روش آلفای کرونباخ    عددی  هایمجموعه آزمون

کاان باار اسااان ماادل  فکاار ریاضاای برنامه مداخله به :برنامه مداخله به ریاضی فکر کن 

عنوان یک برنامه ریاضی تکمیلی (، به2016و راسانن )  آنیوهای عددی اصلی  رشدی مهارت

بندی شده است  برنامه مداخله به ریاضی فکر کن، دانش پردازی و چارچو هنگام نظریهبه

در مورد چگونگی آموزش مرثر کودکااان در م اارض خلاار مشااکلات یااادگیری   ازی موردن

کنااد و باار پشااتیبانی از یااادگیری سال را برای م لمان و مربیان فراهم می 8تا  5ریاضی سنین  

های مربوط به درک روابااط عااددی و شاامارش در ویژه مهارتهای عددی اولیه، بهمهارت

ماادت در ریاضاایات گیااری از مشااکلات یااادگیری بلندو نیااز پاایش   20تااا    0محدوده اعداد  

 بااه مداخلااه برنامه اصلی ویژگی (  یک & 2014AunioMononen ,2016 ,متمرکز است )

 مفاهیم  دادن  نشان  با  همراه  منظم  و  صریح  آموزشی  رهنمودهای  از  استفاده  کن،  فکر  ریاضی

 اساات اولیااه عااددی  هااایمهااارت  تماارین   باارای  ملمااون  تصاااویر  و  ابزارها  طریق  از  ریاضی

(Aunio et al., 2021  )ایاان  کاان، فکاار ریاضاای به مداخله برنامه مهم هایویژگی دیگر از 

 و  شااوندماای  داده  نشان  انتزاعی-بازنمای-عینی  توالی  دنبال  به  اولیه  عددی  هایایده  که  است

 ماننااد،) بلشاادمی م نااا انتزاعاای مفاااهیم بااه دیااداری هاااینمایش  از اسااتفاده بااا جااهی درنت 

 ( چینه  ریاضی  هایمک  

تااا   30در راستای این رهنمودها، برنامه مداخله به ریاضی فکر کن شامل پانزده جلسااه  

 ملاحظه شااود(   1ای است که سه بار در هفته و به مدت پنج هفته اجرا شد )جدول  دقیقه  45

نفاار( و بااا یااک ف الیاات   8تااا    4هااای کوچااک کودکااان )آغاز هر جلسه مداخله، در گااروه

سازی )تمرینی( فشرده مربوط به محتوایی که باید آموزش داده شود یااا تکاارار کوتاااه آماده

های تمرین شده در جلسه قبل بود  در هر جلسه، کودکااان یااک ف الیاات کااه شااامل مهارت
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الگوسازی مفاهیم و راهبردهای جدید بود را با ارائه و توضاایحات آزمااونگر دنبااال کردنااد  

های کااارتی و های عملی )برای مثال، بازیصورت دونفری، با ف الیت، کودکان بهازآنپس 

شدند، کار کردند  در ( که توسط آزمونگر هدایت می1ابزارهای دست ورزی، مانند شکل  

پایان هر جلسه، کودکان یک ف الیت فردی مداد و کاغذی کوتاه را تکمیل کردنااد )نظیاار، 

 ( 2شکل  

 ای از محتوای آموزشی برنامه مداخله به ریاضی فکر کن . خلاصه1جدول 

 هدف محتوای آموزشی  جلسات 

 جلسه اول
)مفاهیم شمارش و مقایسه   5تا   0دامنه اعداد 

 ها( کمیت

)بیشتر از، کمتر/کمتر   3تا   1های شمارش کمیت

 از، مساوی( 

 جلسه دوم 
-)مفهوم تناظر عددی کلمه 5تا   0دامنه اعداد 

 کمیت(

کمیت و شمارش  -تقویت تناظر عددی کلمه

 شفاهی

 جلسه سوم 
)مفهوم عدد اصلی یک   5تا   0دامنه اعداد 

 مجموعه( 
 و شمارش کوتاه شده کیبهکتقویت تناظر ی

 های مقایسه()م رفی علامت 5تا   0دامنه اعداد  جلسه چهارم 
تقویت مفاهیم بیشتر از، کمتر/کمتر از، یکی 

 بیشتر، یکی کمتر 

 )مفهوم مقایسه اعداد( 5تا   0دامنه اعداد  جلسه پنجم 
تر از،  تر از، کوچکتقویت مفاهیم بزرگ

 مساوی

 جلسه ششم
تا  1)مفهوم توالی اعداد   10تا   0دامنه اعداد 

10 ) 
 10تا   1شمارش شفاهی و ترتیبی اعداد 

 جلسه هفتم 
-)مفاهیم تناظر نماد کمیت 10تا   0دامنه اعداد 

 عدد(
 کیبهکبندی اشیا  و تناظر یتقویت طبقه

 جلسه هشتم 
صورت )شمارش اعداد به 10تا   0دامنه اعداد 

 توالی دوتایی(
 و رو به عق  جلو روبهتقویت شمارش شفاهی 

 تاییهای ده ها و م رفی دستهشمارش کمیت ( 10تا   1)ترتی  اعداد   10تا   0دامنه اعداد  جلسه نهم 

 ها()بازشناسی سریع کمیت 10تا   0دامنه اعداد  جلسه دهم 
های ها با دستهتقویت بازشناسی سریع کمیت

 تاییده 

 )مفهوم مقایسه اعداد( 10تا   1دامنه اعداد  جلسه یازدهم
ها با مقایسه اعداد و بازشناسی ت ریف کمیت

 نمادهای عددی 

 تاییهای ده ها در دستهشمارش و ثبت کمیت)شمارش اعداد به   20تا   10دامنه اعداد جلسه 
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 هدف محتوای آموزشی  جلسات 

 های ملتلف( روش دوازدهم

 جلسه سیزدهم 
-)مفهوم تناظر نماد کمیت 20تا   10دامنه اعداد 

 عدد(
 ساختن اعداد با نمادهای عددی 

جلسه 

 چهاردهم

)مفهوم تناظر نماد  20تا   10محدوده اعداد 

 عدد(-کمیت
 بازشناسی و ساختن اعداد و شمارش کوتاه شده

 جلسه پانزدهم
تا   10های  )شمارش کمیت 20تا   10دامنه اعداد 

20 ) 
 بازشناسی اعداد جاافتاده در توالی اعداد 

  ها( در جلسه آموزشی چهارمهای آموزشی دونفری )مقایسه کمیت ای از فعالیت . نمونه 1شکل 

 
 

 های فردی مداد و کاغذی در پایان جلسه آموزشی سومای از فعالیت . نمونه 2شکل 

 

ها: تأیید اخلاقاای و مجااوز اجاارای پااژوهش توسااط کمیتااه اخاالا  روش اجرا و تحلیل داده

و  EE/1400.2.24.37358/Scu.ac.irتحقیقااات دانشااگاه شااهید چمااران اهااواز بااه شااماره 

دریافت  90/6862شهر کوهدشت به شماره   وپرورشآموزشم اونت آموزش ابتدایی اداره  
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هااا جهاات ، کودکااانی کااه رضااایت والاادین آن1401-1402شد  در آذرماه سال تحصاایلی  

جلسااه  2ای م اارف در طاای منظااور انتلااا  نمونااهشرکت در مداخله کساا  شااده بااود، بااه

صااورت هااا بهکنندگان، آنقاارار گرفتنااد  ب ااد از شناسااایی و انتلااا  شاارکت  موردسنجش 

ماااه تصادفی به دو وض یت گروه آزمایشی و گروه گااواه گمااارده شاادند  در هفتااه اول دی

آزمااون در هااای پیش جلسه مااورد ارزیااابی  2، کودکان در طول  1401-1402سال تحصیلی  

های عددی اولیه و عملکرد ریاضی قرار گرفتند  برنامااه مداخلااه در متغیرهای وابسته مهارت

اجرا شد  کودکان گروه گواه، طبق م مول   1401-1402سال تحصیلی    اسفندماهماه و  بهمن 

های رایج ریاضی خود در کلان را دریافت کردند  ب د اتمام جلسااات مداخلااه، از آموزش

هفته ب ااد، کودکااان بااا ابزارهااایی  6آزمون گرفته شد  جلسه پس   2کنندگان در طی  شرکت

جلسااه مااورد ارزیااابی پیگیااری قاارار   2آزمااون وجااود داشاات، در  آزمون و پس که در پیش 

طور جداگانه ارزیااابی شاادند  هاار جلسااه ارزیااابی در گرفتند  در تمامی مراحل، کودکان به

دقیقه بااه طااول انجامیااد  تحلیاال   45تا    30یک اتا  آرام داخل مدارن برگزار شد و حدود  

انجااام شااد  در   26نسااله    SPSSو بسته آماری    24نسله    AMOSها با استفاده از برنامه  داده

نمااایی بیشااینه، باارای ت یااین روایاای مرحله اول، تحلیل عاملی تأییدی با روش برآورد درست

هااای توصاایفی )میااانگین، (  در مرحلااه دوم، آمااارهKline, 2023سازه ابزارها استفاده شااد )

های تحلیل کوواریانس چندمتغیری( و استنباطی )پایایی، تحلیاال فرضانحراف م یار و پیش 

 محاسبه شد  p<  05/0داری  کوواریانس چندمتغیری( در سلح م نی

 هایافته
های آمار توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش به تفکیااک شاارایط ملتلااف گااروه شاخص

آزمااون، آزمایشاای )برنامااه مداخلااه بااه ریاضاای فکاار کاان( و گااروه گااواه در مراحاال پاایش 

ها، استنباطی داده  لی وتحلهیتجزپیش از    نشان شده است   2آزمون و پیگیری، در جدول  پس 

هااای آماااری تحلیاال کوواریااانس چناادمتغیری باارای اطمینااان از صااحت نتااایج مفروضااه

هااای پاارت ابتاادا، داده(  Tabachnick & Fidell, 2019ی قاارار گرفتنااد )موردبررساا 
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بررسی شد  نتایج نشااان داد کااه مقاادار   1چندمتغیری با استفاده از شاخص فاصله مها نوبیس 

( df  =  6)  46/22است کااه کمتاار از مقاادار بحراناای    696/2بیشترین فاصله مها نوبیس برابر  

های پرت چندمتغیری اطمینان حاصاال شااد  سااپس، نتااایج آزمااون باشد؛ لذا، از نبود دادهمی

انااد نرمااال توزیااع شااده صورتبهها ( حکایت از آن دارد که نمره2)جدول    2ویلک-شاپیرو

(05/0  <)pهای عددی اولیااهپراش )مهارت  همچنین، ضری  همبستگی بین متغیرهای هم-

خلاای دهد که مفروضه مربوط بااه هاامآزمون( نشان میپیش -آزمون و عملکرد ریاضیپیش 

هااای همگنی ماتریس (  برای وارسی r>    90/0برآورده شده است )  3چندگانه و تکینی بودن

دار نبااود آماری م ناای  صورتبهاستفاده شد که    5از آزمون اِم باکس   4کوواریانس -واریانس 

(32/0 = ,p147/1 = (207/3748,10),F598/13 = Box’s M)  و بیااانگر عاادم نقااض مفروضااه

نتااایج نشااان داد کااه از کوواریااانس اساات  عاالاوه باار ایاان، -های واریااانس همگنی ماتریس 

داری بااین تللی نشده است، زیرا ت امل آماری م نی  6های رگرسیونمفروضه همگنی شی 

ها( برای هر یااک از متغیرهااای وابسااته وجااود پراش و متغیرهای مستقل )گروهمتغیرهای هم

تااوان هااای اصاالی آماااری، میبنابراین، با توجااه بااه برقااراری مفروضااه؛  (p>    05/0نداشت )

 تحلیل کوواریانس چندمتغیری را انجام داد 

 هابه تفکیک گروه  موردمطالعه. میانگین، انحراف معیار و نرمال بودن متغیرهای 2جدول 

 میانگین  گروه مرحله متغیر
انحراف  

 معیار

-آماره شاپیرو

 ویلک

سطح  

 داری معنی

های عددی  مهارت

 اولیه 

 آزمونپیش
 18/0 92/0 39/7 41/84 آزمایشی 

 54/0 95/0 86/6 73/82 گواه

 آزمونپس
 97/0 98/0 07/7 59/101 آزمایشی 

 38/0 94/0 40/5 34/83 گواه

 75/0 96/0 22/7 55/96 آزمایشی  پیگیری
 

1. mahalanobis distance 

2.Shapiro-Wilk 

3.absence of multicollinearity and singularity 

4.homogeneity of variance-covariance matrices 

5.Box’s M test 

6.homogeneity of regression 
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 میانگین  گروه مرحله متغیر
انحراف  

 معیار

-آماره شاپیرو

 ویلک

سطح  

 داری معنی

 30/0 93/0 42/4 83/82 گواه

 عملکرد ریاضی 

 آزمونپیش
 55/0 95/0 04/1 37/3 آزمایشی 

 79/0 97/0 83/0 41/3 گواه

 آزمونپس
 22/0 92/0 90/0 95/5 آزمایشی 

 38/0 94/0 21/1 62/3 گواه

 پیگیری
 82/0 97/0 17/1 66/5 آزمایشی 

 50/0 95/0 94/0 48/3 گواه

مداخلااه بااه ریاضاای فکاار برنامه  آزمایشی و گروه گواه و ملال ه تأثیر    منظور مقایسه گروهبه

، پااس از آزمااونهااای پااس های عددی اولیه و عملکرد ریاضی، بر مبنای نمرهکن بر مهارت

هااا انجااام ها، نلست یک تحلیاال کوواریااانس چناادمتغیری روی دادهآزمونکنترل اثر پیش 

 ارائه شده است  3شد  نتایج در جدول 

های عددی اولیه و عملکرد  آزمون و پیگیری مهارت های پس . نتایج مانکووا برای نمره 3جدول 

 های آزمایشی و گواه ریاضی در گروه 

-آزمون

 هاگروه 

مقدار لامبدای  

 ویلکز
 P خطا df فرضیه F df نسبت

اندازه  

 اثر 

 0/ 824 <  0001/0 25 2 58/ 459 0/ 176 آزمونپس

 0/ 878 <  0001/0 25 2 89/ 991 0/ 122 پیگیری

باارای تفساایر نتااایج برآمااده از تحلیاال کوواریااانس چناادمتغیری  1آزمااون  مباادای ویلکااز

از تحلیاال کوواریااانس  آمدهدسااتبه، نتااایج 3)مااانکووا( اسااتفاده شااد  ملااابق بااا جاادول 

مداخلااه بااه ریاضاای فکاار کاان( و برنامااه  های آزمایشی )چندمتغیری )مانکووا( در بین گروه

ها بااا توجااه بااه نتااایج آزمااون  مباادای ها، نشان داد که این گروهآزمونگواه با کنترل پیش 

( و 2η176/0 =Λ ,459/58 = (25,2),F0001/0 = p, = 824/0آزمااون )ویلکز در مرحلااه پااس 

(، حداقل در یکی 2η122/0 =Λ ,991/89 = (25,2),F0001/0 = p,=  878/0مرحله پیگیری )

 

1.Wilks' Lambda 
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هااای عااددی اولیااه و عملکاارد ریاضاای( بااا یکاادیگر تفاااوت از متغیرهااای وابسااته )مهااارت

از کاال واریااانس  %8/87و  %4/82داری دارند  همچنین، نتایج حکایت از آن دارد کااه م نی

منظور ت یااین ایاان تفاااوت، به  شود ای تبیین میترکی  متغیرهای وابسته توسط برنامه مداخله

یک تحلیل کوواریانس تااک متغیااری )آنکااووا( در مااتن تحلیاال کوواریااانس چناادمتغیری 

آزمون و پیگیااری متغیرهااای وابسااته انجااام گرفاات کااه نتااایج های پس )مانکووا( روی نمره

 نشان داده شده است  4در جدول   شدهکس 

های عددی اولیه  آزمون و پیگیری مهارت های پس . نتایج آنکووا در متن مانکووا روی نمره 4جدول 

 و عملکرد ریاضی 

 منبع متغیر مرحله
مجموع 

 مجذورات 

درجه  

 آزادی

میانگین 

 مجذورات 
 F Pنسبت 

اندازه  

 اثر 

 آزمونپس

های  مهارت

 عددی اولیه 
 0/ 732 <   0001/0 71/ 098 82/2272 1 82/2272 گروه

 0/ 663 <   0001/0 51/ 074 79/30 1 79/30 گروه عملکرد ریاضی 

 پیگیری

های  مهارت

 عددی اولیه 
 0/ 730 <   0001/0 70/ 467 1118/ 710 1 1118/ 710 گروه

 0/ 618 <   0001/0 42/ 091 27/ 426 1 27/ 426 گروه عملکرد ریاضی 

هااای تحلیاال کوواریااانس تااک متغیااری )آنکااووا( مرحلااه   Fدهد مقاادار  نشان می  4جدول  

( و عملکرد ریاضی F0001/0    >p,(26,1)  =  098/71های عددی اولیه )آزمون در مهارتپس 

(074/51  = (26,1),F0001/0 < p )4داری هستند  علاوه بر این، در جدول آماری م نی ازنظر 

های تحلیل کوواریانس تک متغیری )آنکووا( مرحله پیگیااری   F  شود که اندازهمشاهده می

 091/42( و عملکاارد ریاضاای )F0001/0    >p,(26,1)  =  467/70های عددی اولیه )در مهارت

=  (26,1),F0001/0    >p  )داری هستند  نتایج مذکور بیانگر آن است که در آماری م نی  ازنظر

آزمایشاای   های عددی اولیااه و عملکاارد ریاضاای( بااین گااروهنمره متغیرهای وابسته )مهارت

 شود داری مشاهده میمداخله به ریاضی فکر کن( و گروه گواه، تفاوت م نیبرنامه )
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 گیریبحث و نتیجه
بررسی اثرات فوری و بلندمدت برنامه مداخله به ریاضی فکر کاان باار   باهدفملال ه حاضر  

های عددی اولیه و عملکرد ریاضاای کودکااان پایااه اول در م اارض خلاار مشااکلات مهارت

آزمون نشان داد در مقایسه با گااروه گااواه، کودکااانی یادگیری ریاضی انجام شد  نتایج پس 

های عددی اولیه خود را بهبود بلشیدند  که در گروه آزمایش شرکت کرده بودند، مهارت

هفتااه ب ااد( نشااان داد کودکااان گااروه آزمااایش،  6هااای پیگیااری )گیااریهمچنااین، اناادازه

را که در طول برنامااه مداخلااه آموختااه بودنااد، حفاای کردنااد  ایاان   های عددی اولیهمهارت

نگاار وان یااک رویکاارد آیناادهعناا نتایج، ارزشمندی برنامه مداخله به ریاضی فکاار کاان را بااه

های عددی اولیه کودکان پایه اول در م رض خلاار مشااکلات هنگام برای افزایش مهارتبه

 Lopez-؛1401پااور و همکاااران، زارعهااای قبلاای )دهااد و بااا یافتااهیادگیری ریاضی نشان می

2023 Pedersen et al.,؛Aunio et al., 2021  ؛Aunio, 2016Mononen &  همسااو )

 است 

شااود  ارائااه ماای  آمدهدستبههای  الذکر، چندین توضیح برای یافتهبر اسان نتایج فو 

هااای یک توضیح بالقوه برای اثربلشی برنامه مداخله به ریاضی فکر کاان باار بهبااود مهااارت

عااددی اولیااه کودکااان، امکااان دارد تااا حاادودی بااه دلیاال آمااوزش صااریح و ماانظم باشااد 

(Mononen et al., 2021به  )تاار، آمااوزش صااریح و ماانظم دارای ایاان ظرفیاات طور دقیااق

بالقوه است که کودکان را عمیقاق در محتوای مهم دانش ریاضی، مانند درک روابط ریاضی 

های شمارش درگیر کند و شدت مداخله را از طریق آموزش متمااایز، متناساا  بااا و مهارت

سان، کاربست راهبردهای آموزشاای (  بدین Aunio et al., 2021نیاز کودک سازگار کند )

هااای عااددی اولیااه مشااکل صریح و منظم برای آن دسته از کودکانی که در درک مهااارت

 (  & Aunio, 2016Mononenدارند، ضروری است )

مداخله به ریاضی   تواند این باشد که برنامهافزون بر این، یک توضیح ممکن دیگر می

های عددی اولیااه را بااا گر مهارتصورت که مداخلهاست، بدین  1فکر کن همراه با داربست

 

1.scaffolding 
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 & AunioMononen ,) کندارائه می انتزاعی-نمادین -توالی بازنمایی عینیاستفاده از یک 

های عددی اولیه را بااه روشاای م نااادار توانند یادگیری مهارت(؛ بنابراین، کودکان می2014

دار( تجربااه کننااد  ایاان هااای نقلااههااا و کارتهای دیااداری )ماننااد، چینااهاز طریق بازنمایی

های عددی اولیه را درک کرده و دهد تا مفاهیم انتزاعی مهارتها فرصتی میموضوع به آن

 ( Charitaki et al., 2021کارگیرند )به

علاوه بر این، آنچه ممکن است برنامه مداخله به ریاضاای فکاار کاان را در ایاان ملال ااه 

های عددی اولیه گروه آزمایشی در مقایسه با گروه گواه مرثرتر کند، بااا برای بهبود مهارت

نفاار(، امکااان خااوبی را   8تااا    4های کوچااک )هاین توضیح همسو باشد که آموزش در گرو

هااای ریاضاای و کند تا با تشویق و ترغی  کودکان به مشااارکت در انجااام ف الیااتفراهم می

گر و بیااان تفکاار های مداخلههای مت دد برای پاسخ به درخواستاولویت قرار دادن فرصت

هااا مشااکل دارنااد، تماارین کننااد ای که با آنهای عددی اولیهریاضی با صدای بلند، مهارت

(Pedersen et al., 2023-, 2016; LopezAunioMononen &  ) 

های نویدبلش ملال ه حاضر این بود که عملکرد ریاضی کودکااان یکی دیگر از یافته

طور بااه ی، در مقایسااه بااا گااروه گااواه،اهفتااهپنجگروه آزمایش در طی یااک دوره مداخلااه  

هفتااه از اتمااام جلسااات  6داری بهبود پیدا کرد  افزون بر این، همچنان پس از گذشاات م نی

گیری پیگیری وجود داشت  بهبااود عملکاارد داری در اندازهآموزشی، اثرات آموزشی م نی

کنناادگان گااروه گااواه، رغم آموزش رایج کلاسی بااه شاارکتریاضی گروه آزمایش، علی

مثابااه یااک مداخلااه مکمل/اضااافی را در ارزشمندی برنامه مداخله بااه ریاضاای فکاار کاان بااه

اساات کند و با نتایج قبلاای سااازگار افزایش نتایج فراتر از آموزش رایج کلاسی، برجسته می

هنگااام، تااأثیرات مثبتاای باار ارتقااا  عملکاارد ریاضاای اند مداخلات ریاضاای بااهکه نشان داده

 ,.Doabler et alکودکان پایه اول در م اارض خلاار مشااکلات یااادگیری ریاضاای دارنااد )

2019; Nozari, 2019 ) 

با توجه به تأثیر برنامه مداخله به ریاضی فکر کاان باار عملکاارد ریاضاای،  زم بااه ذکاار 

طور مستقیم در مداخله آموزش داده نشااد؛ بنااابراین، ایاان نتااایج است که عملکرد ریاضی به



 265 |  و همکاران  یمیعظ ...؛   هیاول  ی عدد  ی فکر کن بر مهارتها  یاضیبرنامه مداخله به ر  ریتأث

خاااص( پشااتیبانی -های انتقال دانش، حداقل در یک حوزه )دانااش حااوزهتواند از نظریهمی

هااای (  یک توضیح احتمالی این است که امکااان دارد بهبااود مهارتTaatgen, 2013کند )

ها کمک کند تا عملکاارد ریاضاای خااود را ارتقااا  عددی اولیه کودکان، توانسته باشد به آن

، محتوا و رویکرد برنامه مداخله بااه ریاضاای فکاار درواقع(  De Leon et al., 2021بلشند )

 Aunio &هااای عااددی اصاالی آنیااو و راسااانن )کاان باار اسااان ماادل نظااری رشااد مهارت

, 2016Rasanen تهیه و گردآوری شده است  این برنامه با اسااتفاده از طراحاای آموزشاای ،)

همراه توضیحات صااریح  های کوچک، ترکی  تکالیف از آسان به دشوار بهمنظم در گروه

های دیداری مفاهیم ریاضی باار اسااان کارگیری بازنماییم لم از مفاهیم و راهبردها و نیز به

بااه  (، ;Mononen et al., 2021Aunio et al., 2025انتزاعاای )-نمااادین -تااوالی عیناای

پااذیری بیشااتری بااا اعااداد کااار کننااد و مبنااایی باارای دهااد تااا بااا ان لافکودکان اجازه می

نوبه خااود، که به دهدهای عددی اولیه ارائه مسیرهای جدیدی در یادگیری و کاوش مهارت

منجر به ارتقا  عملکرد ریاضی ب دی و فرآیند یادگیری واق ی در کودکان در م رض خلر 

ها، عناصر آموزشی مفیااد (  مشلص شده است که این ویژگیHellstrand, 2021شود )می

برای رشد و بهبود عملکرد ریاضی کودکان پایه اول در م رض خلاار مشااکلات یااادگیری 

 ( Nelson & McMaster, 2019; Clarke et al., 2023ریاضی هستند )

شناسااان مدرسااه، توانااد پیاماادهای عملاای مهماای باارای روانهای این پژوهش مییافته

م لمان و مربیان داشته باشد  یکی از پیامدهای ملال ه حاضر این است کااه م لمااان دبسااتان، 

هااای عااددی اولیااه، ویژه پایه اول، باید تشویق شوند تا بر یادگیری صریح مفاهیم مهااارتبه

هااای ریاضاایاتی مانند درک روابط عددی و شمارش، کار کنند و فراگیااری ایاان شایسااتگی

(  دوم، Pedersen et al., 2023-Lopezبنیادین به یادگیری اتفاقی یا ضمنی واگذار نشااود )

شود که برنامه مداخله به ریاضی فکر کن یک مداخله تکمیلی است کااه وقتاای بااا تأکید می

بط باشااد، بااه کودکااان در م اارض خلاار های یااادگیری ماارتآموزش م لمان و سایر ف الیت

دهد تا به پتانسیل کامل خود در کس  دانش مربوط به مشکلات یادگیری ریاضی اجازه می

موج  آن، پیشاارفت در عملکاارد ریاضاای دساات یابنااد  سااوم، های عددی اولیه و بهمهارت
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م لمان برای کمک به کودکان در م رض خلر مشکلات یادگیری باید آماده باشند  ملابق 

رسد ارائه بازخورد به م لمان، بااا نظر می (، بهGersten et al., 2015با گرستن و همکاران )

یا بدون رهنمود اضافی، برای موفقیت کودکااان در م اارض خلاار مشااکلات ریاضاای مفیااد 

 باشد 

شده تصادفی است که بینش جدیاادی از به دانش موجود، این اولین کارآزمایی کنترل

هنگام را در جم یت کودکااان پایااه اول ایراناای در ای ریاضی بهاثربلشی یک برنامه مداخله

دهااد  اگرچااه نتااایج کلاای ملال ااه م اارض خلاار مشااکلات یااادگیری ریاضاای، ارائااه ماای

امیدوارکننده است، اما مقدماتی هستند و باید حداقل در چارچو  چهار محدودیت زیر بااا 

اناادازه کااافی باازرگ نبااود  ایاان موضااوع یااک احتیاط تفسیر شوند  نلست، حجم نمونااه به

آمااوزان دارای مشااکلات ریاضاای ای بااا دانااش چالش رایج هنگام انجااام ملال ااات مداخلااه

از کودکااان در  %14تااا  %5دهد تقریباق حاادود گیرشناسی نشان میهستند، زیرا تحقیقات همه

شااوند عنااوان در م اارض خلاار مشااکلات یااادگیری ریاضاای شناسااایی ماایسنین مدرسه بااه

(et al., 2024 Outhwaiteتکرار ملال ه در آینده با یک نمونااه باازرگ  )هااای تاار و گااروه

ای بیشتر برای اعتبارسنجی نتایج و افزایش نیرومندی آماری مهم خواهد بود  مداخله مقایسه

دوم، با توجه به اجزا، ساختار و شیوه اجرای برنامه مداخله به ریاضی فکر کن )ماننااد، مااواد 

هااای( اصاالی )  هااا(، سااازوکار)  دست ورزی و ت امل با همسا ن(، ارزیابی اینکه کدام جز  

یک از ایاان اجاازا  شااواهدی باارای پشااتیبانی از آمااوزش   تغییر هستند، دشوار است؛ زیرا هر

های عااددی اولیااه و عملکاارد ریاضاای طور بالقوه به توس ه مهارتتوانند بهمرثر دارند و می

توانااد بااه شناسااایی ای در تحقیقااات آتاای مااییاال مرلفااهکمااک کننااد  انجااام رویکاارد تحل

کاااربرد طاار    باااوجودسازوکارهای اصلی مداخله مرثر کمک کند  سوم، در ایاان ملال ااه  

تااوان عااواملی آزمایشی میدانی، از یک گروه گواه غیرف ال استفاده شد که به دنبال آن نمی

طور بالقوه ممکاان اساات اثاارات مداخلااه را ملاادوش کننااد، قاط انااه رد کاارد  انجااام که به

تواند بااه حااذف اثاارات صااوری و دسااتیابی بااه تحقیقات بیشتر با یک گروه کنترل ف ال، می

 ازنظاار(  چهااارم، ایاان ملال ااه Szucs & Myers, 2017های نیرومناادتر کمااک کنااد )یافته
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 هااا و ماادارن مناااطق تحصاایلی یااک شااهر کوچااکهایی که برای کودکااان، خااانوادهداده

)کوهدشت( در دسااترن بااود، محاادود اساات  انجااام ملال ااات بیشااتر در دامنااه جغرافیااایی 

 تواند اطلاعات مفیدی ارائه دهد تر میمتنوع

 سپاسگزاری
این مقاله مستلرج از رساله دکتری نویسنده اول در گروه روانشناسی دانشگاه شهید چمااران 

و حمایاات موسسااه سااتاد راهبااردی  EE/1400.2.24.37358/Scu.ac.irاهواز با کد اخاالا  

 .های شناختی استتوس ه علوم و فنّاوری

 تعارض منافع
 کنند گونه ت ارض منافع مرتبلی را برای این ملال ه اعلام نمینویسندگان هیچ

 
ORCID 

Kamyar Azimi  http://orcid.org/0000-0002-4325-9472 

Manizheh Shehni Yailagh  http://orcid.org/0000-0002-4068-7738 

Alireza Hajiyakhchali  http://orcid.org/0000-0002-2672-3034 

 

  

http://orcid.org/0000-0002-6639-9339
http://orcid.org/0000-0002-7105-1644
https://orcid.org/0000-0002-4068-7738
http://orcid.org/0000-0003-0191-2717
http://orcid.org/0000-0002-4325-9472
http://orcid.org/0000-0002-4068-7738
http://orcid.org/0000-0002-2672-3034


 1404پاییز  |  59شماره  | پانزدهم  سال  | ییافراد استثنا  یروان شناس | 268

 منابع
ریااون رنگاای کودکااان در   رونااده شیپهااای  (  هنجاریابی آزمون ماااتریس1387رجبی، غلامرضا  )

-https://bjcp.ir/article-1  10-1(، 1)3،  شناساای م اصاارروانآمااوزان شااهر اهااواز   دانش

344-fa.html 
  اثربلشاای (1401  )فریبرز ،درتاج و محمدمهدی ،مس ود، شری ت باقری  ،فاطمه، قاسمی  ،پورزارع

فضایی کودکااان دختاار بااا مشااکلات -آموزش ریاضی بر حس عدد و حافظه ف ال دیداری

 doi: 10.22034/JPEN.9.1.42  46-42(، 1)9، مجله پرستاری کودکانریاضی  

(  اثربلشی برنامه 1403)ا   زهر  ،مهدی و رحیمی  ،دستجردی کاظمی  ،س ید  ،رضایی،  مبینا  ،غفوری

های پیشاریاضی و حافظااه ف ااال توانمندسازی شناختی با رویکرد بدنمندی بر بهبود مهارت

 :doi   23-1(،  54)14ی، روانشناسی افراد استثنای ی دبستانفضایی در کودکان پیش-دیداری

10.22054/jpe.2024.77699.2678 
(  1396)   قاسمی، مس ود، درتاج، فریبرز، ساا دی پااور، اسااماعیل، د ور، علاای و ساارابی، صاادیقه

هااای عااددی کودکااان پاایش از دبسااتان در اثربلشی آموزش حس عدد باار بهبااود مهارت

 :doi  29-1(، 27)7، شناسی افراد اسااتثناییفصلنامه روانم رض خلر مشکلات یادگیری  

10.22054/jpe.2018.24136.1609 
(  بررساای مقاادماتی اعتبااار و روایاای و ت یااین نقاااط 1381محمد اسماعیل، الهه و علی پور، احمد  )

پااژوهش در حیلااه کودکااان (  CSI-4های پرسشنامه علائم مرضی کودکان )برش، اختلال
 https://joec.ir/article-1-484-fa.html  254-239(، 3)2، استثنایی

های مرضی کودک ویرایش چهارم (  انلبا  و هنجاریابی سیاهه نشانه1386محمد اسماعیل، الهه  )

(CSI-4   )96-79(،  1)7،  پژوهش در حیله کودکان اسااتثنایی   https://joec.ir/article-1-

388-fa.html 
(  اثربلشاای بسااته 1403)  امیاار ،مجتباای و مثنااوی ،جهااانی فاار، سااا ر ،فراماارزی ،حماازه  ،میرزائاای

 گریاازی هنجااارای باار درگیااری تحصاایلی و  آموزشی الگوی محاایط یااادگیری چندرسااانه

روانشناساای افااراد ی  آمااوزان دارای اخااتلال یااادگیری خاااص ریاضاا تحصاایلی در دانش
 doi: 10.22054/jpe.2024.81352.2727  36-1(، 55)14، استثنایی

(  انلبا  مسائل ریاضی منتشرشده پایۀ چهارم ملال ااۀ تیمااز 1403)   فاطمه،  نرگس و عباسی  ،یافتیان

ی، هااای آموزشاا نوآورین   های درسی ریاضاای ایااران و  اپاا با محتوا و مسائل کتا   2019
23(1 ،)7-31  doi: 10.22054/jpe.2018.24136.1609 
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