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Abstract 

One of the most obvious characteristics of children with dyslexia and 

attention deficit/hyperactivity disorder is difficulty in auditory 

processing, and failure to provide timely intervention for these 

children has irreparable consequences. The purpose of this research 

was to develop a cognitive rehabilitation program fast for word and its 

effectiveness on the auditory processing of children with dyslexia and 

attention deficit/hyperactivity disorder. The statistical population 
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includes all 7-9-year-old elementary school students in Tehran with 

dyslexia and attention deficit/hyperactivity disorder who were 

studying in the second semester of 1401 academic year, and 30 

eligible volunteers were randomly divided into two experimental 

groups. 15 people) and witnesses (15 people) were appointed. The 

experimental group received the fast for word cognitive rehabilitation 

program in 10 sessions of 45 minutes. The research tools included the 

fourth version of the Wechsler IQ test, Moradi et al.'s reading and 

dyslexia test (2015), Connors-Parent Form questionnaire (1998) and 

Fisher's list of listening problems (1976). Data were analyzed using 

multivariate analysis of covariance. The findings showed that the fast 

for word cognitive rehabilitation program was effective and improved 

the auditory processing of children with dyslexia and attention 

deficit/hyperactivity disorder in the experimental group. According to 

these findings, the fast for word cognitive rehabilitation program is 

suggested to experts as an effective intervention. 

Keywords: Attention Deficit/Hyperactivity Disorder; Cognitive 

Rehabilitation; Dyslexia; Fast for Word. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 

Children diagnosed with Dyslexia and Attention-Deficit/Hyperactivity 

Disorder (ADHD) display distinct functional and anatomical 

differences in specific components of the central auditory nervous 

system compared to their neurotypical peers. One of the most notable 

characteristics commonly seen in these children is difficulty in 

auditory processing. Children grappling with auditory processing 

issues typically encounter difficulties in accurately processing and 

interpreting auditory information, especially when dealing with 

multiple speech streams or environmental noises. These difficulties 

can encompass challenges in discerning words amidst background 

sounds and following verbal instructions when multiple sounds 

compete for attention. 

Fast ForWord is a cognitive rehabilitation program recognized for 

its effectiveness in addressing language-based learning impairments. 

The program trains a broad array of cognitive functions related to 

language, encompassing sound decoding, content comprehension, and 

the formation of connections between learning and brain development 

(Doidge, 2007; Ghasemzadeh, 2014). Over the past 25 years, Fast 

ForWord has seen significant advancements in both research and 

clinical applications for language therapy. The first area involves 

using neuroimaging and behavioral techniques to examine individual 

differences in language development and the causes of language-based 

learning disorders. The second area explores neurobiological methods 

initially developed to study neural plasticity in animal models. 

Research indicates that children who have completed the Fast 

ForWord program exhibit significant improvements in standardized 

assessments of speech, language, and auditory processing (Doidge, 

2007; Ghasemzadeh, 2014). 

Delays in providing timely intervention for dyslexia and 

Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder can lead to repercussions 

that are difficult to reverse. Such delays often trigger a cascade of 

academic failures and cause substantial harm to a child's self-esteem. 

These consequences underscore the critical importance of early and 

accurate diagnosis, coupled with innovative and prompt intervention. 

Research has shown that the earlier a child receives intervention, the 

more favorable the outcomes will be (Chiappedi et al., 2007). 
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The lack of research on the use of the "Fast ForWord" 

intervention for children with comorbid dyslexia and Attention-

Deficit/Hyperactivity Disorder highlights a significant gap in the 

literature. Moreover, the limited availability of training programs for 

the "Fast ForWord" method in Iran further underscores this 

deficiency. The development of effective educational programs 

tailored to the unique needs of children with these co-occurring 

conditions is widely regarded as a significant educational priority. The 

principal objective of this research is, therefore, to design a cognitive 

rehabilitation program based on "Fast ForWord" and to assess its 

efficacy in improving the auditory processing abilities of children 

diagnosed with both dyslexia and Attention-Deficit/Hyperactivity 

Disorder. 

Research Question 

This study examines the effectiveness of the "Fast ForWord" cognitive 

rehabilitation program in improving the auditory processing abilities 

of children diagnosed with dyslexia and attention-deficit/hyperactivity 

disorder. 

2. Literature Review 

Gilam et al. (2008) conducted a study to assess the effects of the "Fast 

ForWord" intervention on children with language impairment. The 

findings demonstrated that the participants exhibited notable 

enhancements in their overall language scores and auditory 

background test performance. In another study, Camarata (2016) 

examined the efficacy of the Fast ForWord treatment in enhancing 

language abilities among children diagnosed with language 

impairments. The outcomes indicated that Fast ForWord significantly 

improved the participants' language scores. 

3. Methodology 

The research approach for this study involved both theoretical and 

methodological components. In the initial stage, the "Fast ForWord" 

program was developed and its content validity was assessed. In the 

subsequent stage, a quasi-experimental method was employed using a 

pre-test, post-test design with a control group and a follow-up period. 

The statistical population consisted of all 7- to 9-year-old elementary 

school students in Tehran diagnosed with comorbid dyslexia and 
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Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD) in the second 

semester of the 1401-1402 academic year. From this population, 30 

participants were selected and randomly assigned to two groups: an 

experimental group (n=15) and a control group (n=15). 

Specific inclusion and exclusion criteria were established to 

ensure the selected subjects were appropriate for the study. The 

inclusion criteria were: (1) age between 7 and 9 years; (2) current 

enrollment in an elementary school in Tehran; (3) no documented 

history of other psychological disorders; and (4) a confirmed 

diagnosis of both dyslexia and Attention-Deficit/Hyperactivity 

Disorder (ADHD) by a specialist. 

The exclusion criteria, designed to maintain the study's integrity, 

were: (1) concurrent participation in any other rehabilitation program; 

(2) voluntary withdrawal from the study; or (3) absence from more 

than two sessions. Informed consent was obtained from both the 

children and their families. Psychiatric records and diagnostic tests 

were used to validate the diagnoses. 

4. Results 

Table 1. The results of univariate covariance analysis of the difference 

between the experimental and control groups in the sand processing 

components 

Variable Source 
Sum  of  

Squares 

Degree 

of  

Freedom 

Mean  

Square 
F 

evel ofL  

Significance 

Effect 

Size 

Understanding 

etweenB 

Groups 
36.704 1 36.704 7.711 0.014 0.340 

Error 71.396 15 4.760    

You are harsh 

Between 

Groups 
37.787 1 37.787 5.415 0.034 0.265 

Error 104.671 15 6.978    

Attention 

Between 

Groups 
14.417 1 14.417 5.680 0.031 0.275 

Error 38.074 15 2.538    

Attention 

Span 

Between 

Groups 
24.344 1 24.344 8.666 0.010 0.366 

Error 42.138 15 2.809    



Fall 2025 |  No.59 |  Vol. 15  | Psychology of Exceptional Individuals |  208  

Variable Source 
Sum  of  

Squares 

Degree 

of  

Freedom 

Mean  

Square 
F 

evel ofL  

Significance 

Effect 

Size 

Hoarse voice 

Between 

Groups 
27.705 1 27.705 9.451 0.008 0.387 

Error 43.972 15 2.931    

Differentiation 

Between 

Groups 
146.470 1 146.470 11.265 0.004 0.429 

Error 195.030 15 13.002    

Short Term 

Memory 

Between 

Groups 
52.389 1 52.389 6.284 0.024 0.295 

Error 125.049 15 8.337    

Long Term 

Memory 

Between 

Groups 
115.237 1 115.237 15.494 0.001 0.508 

Error 111.565 15 7.438    

Stage Memory 

Between 

Groups 
46.230 1 46.230 7.595 0.015 0.336 

Error 91.306 15 6.087    

Speech 

Problems 

Between 

Groups 
30.782 1 30.782 5.891 0.028 0.282 

Error 78.373 15 5.225    

Coordination 

of Seeing and 

Hearing 

Between 

Groups 
61.205 1 61.205 12.515 0.003 0.455 

Error 73.360 15 4.891    

Stigma 

Between 

Groups 
25.422 1 25.422 8.443 0.011 0.360 

Error 45.165 15 3.011    

Performance 

Between 

Groups 
162.359 1 162.359 8.489 0.011 0.361 

Error 286.874 15 19.125    

The obtained data, as presented in the table, indicate a statistically 

significant difference in auditory processing levels between the 

control and experimental groups. Based on these results, it can be 

concluded that the "Fast ForWord" intervention was effective in 
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improving the auditory processing abilities of children diagnosed with 

comorbid dyslexia and Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder. 

5. Discussion 

The primary objective of this research was twofold: first, to develop a 

cognitive rehabilitation program based on "Fast ForWord," and 

second, to evaluate its efficacy in improving the auditory processing 

abilities of children diagnosed with comorbid dyslexia and Attention-

Deficit/Hyperactivity Disorder. 

This situation aligns with the perspective of experts who posit that 

children with language-based learning disabilities frequently 

encounter difficulties in recognizing and rapidly processing auditory 

information. This challenge is often described as a generalized 

processing deficit within the temporal region. In this context, the "Fast 

ForWord" program can be considered a targeted intervention method 

specifically designed to address the language-specific obstacles these 

children face. 

This theoretical framework posits that language learning 

difficulties stem from a deficit in the temporal processing of auditory 

input. It is therefore proposed that intensive training with the "Fast 

ForWord" program—which adheres to behavioral principles and 

systematically increases temporal processing demands—can retrain 

the underlying neural mechanisms. This retraining, in turn, is expected 

to enhance language abilities and lead to subsequent improvements in 

auditory processing. 

6. Conclusion 

In conclusion, auditory processing deficits in children with comorbid 

dyslexia and Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder significantly 

contribute to the challenges they face. The implementation of the 

"Fast ForWord" cognitive rehabilitation program, which emphasizes 

rapid auditory processing, represents an effective intervention. This 

program shows considerable potential for improving not only auditory 

processing skills but also the overall daily functioning of children with 

these conditions. 
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  یکلمه و اثربخش  عیسر افتنی یشناخت بخشیبرنامه توان نیتدو

: تحولیعصب هایکودکان با اختلال یداریآن بر پردازش شن

توجه/   ییو اختلال نارسا یکودکان با نارساخوان ی مطالعه مورد

 فعالی شیب

    یفرامرز یهد
دانشااها    ،ییو آموزش کودکااان اساات نا   یشناسروان  ی دکتر  ی دانشجو

 .رانیتهران، ا ،یعلامه طباطبائ 
  

  ییرضا دیسع
دانشااها  علامااه   ،ییو آموزش کودکان اساات نا   یشناسگرو  روان  اریدانش

 .رانیتهران، ا  ،یطباطبائ 
 

   یکاظم  یدستجرد  یمهد
دانشااها  علامااه   ،ییو آموزش کودکان اساات نا   یشناسگرو  روان  اریدانش

 .رانیتهران، ا  ،یطباطبائ 
 

  پور زمان  اللهتیعنا
تهااران،   ،یدانشااها  علامااه طباطبااائ   ،ی ریگگرو  سنجش و انداز   اریاستاد

 .رانیا

 چکیده
، مشاک  در فعاایی باا اارساااداای و اااتنا اارساایی تدباش  با    هاا  وددواانکی از بارزترین ویژگی ی

ااپاییر  را باش هاارا  برا  این وددوان عداقا  براران مدقعبش و عدم ارائش مداالش پردازش شن دار  است

پاردازش  و اثربخشای نن باربخشی شنااتی یافتن سریع ولااش تدوین براامش تداندارد. هدف از این پژوه   

. بامعاش نماار  شاام  تااامی فعاایی باددبا اارسااداای و اااتنا اارساایی تدباش  با    شن دار  وددوان

فعاایی تدبش   ب    اقصسایش شهر تهران با تشخ ص اارسااداای و ااتنا    9تا    7نمدزان دور  ابتدایی  داا 

شا د  باش  داوطل  وابد شارای  افر 30 مشغدا بش تحص   بدداد وش  1401وش در ساا ا اساا دوم تحص لی  

 45بلساش  10افر( گااارش شاداد. گارو  نزماای  در   15گدا  )افر( و    15)   ینزما  دو گرو تصادفی در  
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اساخش ههاارم ورد. ابزارها  پژوه  شام     افتیرا در  بخشی شنااتی یافتن سریع ولاشبراامش تدانا   دق قش

فارم -پرسشانامش وااارز(،  1395هاکااران )، نزمادن ادااادن و اارساااداای ماراد  و  نزمدن هدش ووسلر

هناد  ااسیاودوار   اتحلها با استفاد  از داد ( بدد. 1976) شر ف س اهش مشکنت شن دار  ( و  1998)  نیواید

 بهردد  ولاش مؤثر بدد  و مدب   عیسر  افتنی  ی بخشی شنااتبراامش تدانها اشان داد وش  تحل   شد. یافتش  متغ ر 

فعایی در گرو  نزمای  شد  اسات. با اارسااداای و ااتنا اارسایی تدبش  ب  وددوان     دار پردازش شن

باش متخصصاان   ماؤثریک مداالش    عندانبش  ولاش  عیسر  افتنی  ی بخشی شنااتبراامش تدانها  با تدبش بش این یافتش

 شدد.پ شنهاد می 

 عیس     افتنی     ،ینارساخوان  ،یشناخت  بخشیتوان  ،فعالیشیتوجه/ب  ییاختلال نارسا:  هاواژهکلید 

  .کلمه



 213 |  و همکاران  ی فرامرز...؛   یکلمه و اثربخش عیسر  افتنی یشناخت  یبرنامه توانبخش ن یتدو

 مقدمه
 و  راااد  گیماز دوران وددوی اشات    وش  هایی استشام  مشخصش  1تحدییعص   ااتنلات

ماادی ن و شااداد )می مشااخص ابتااااعی و شاانااتی هااا حدز  در شاادید ها اارسااایی بااا

شااام   3تحاادییعصاا   (. ااااتنلات1400؛ بش اق  از رضایی و هدبدار ،  2012،  2هاکاران

 در  شاادید  ها اارسااایی  بااا  و  راااد  گیماز دوران وااددوی اشااات    وااش  هااایی اسااتمشخصش

(. ایاان 2013، 4ماادی ن و هاکااارانشااداد )می مشااخص ابتااااعی و شاانااتی هااا حدز 

 را  نن  اثرات  متاروز  و  اوی ش  مداانت  رسدیمبش اظر    اما  است،  مزمن   حایت  ااتنلات یک

تاارین ااااتنلات عصاا  (. دو ااادا از شااایع2023، 5ساالگرن  و  اددسدویچدهد )می  واه  

 (.2022،  8ی لدیا و هاکاراناست )  7فعاییو ااتنا اارسایی تدبش ب     6تحدیی اارسااداای

شنااتی اساسی وش در در یک یا هند فرنیند روان  ناات اارسااداای عرارت است از ا

در تدااااایی ااااقص امکااان دارد  درک یا استفاد  از زبان گفتار  یا ادشتار  دا اا  اساات و  

، صحرت وردن، اداادن، ادشتن، تلفظ یا ااجام محاسرات ریاضاای هاااهر تفکرگدش دادن،  

عالکاارد  ناادراوی، نس   مغز ، اااات  ها شدد وش ماکن است در شرایطی مااند ااتداای

(. 2022،  9هایند)  دادد  در تکلم بش وقدا بپ   ااتنا تحدیی  ااتداای در اداادن وحداقلی مغز،  

هااا  درصااد از تاااام ااااتداای  80شااد  و نمااار بهاااای، حاادود  ااجام  هااا پژوه    بر اساس

(. 2023،  10ایقحطاااای و هاکاااراندهااد )تشااک   ماایاارسااااداای  را    شد یییادگ ر  شناسا

و  پزشااکیروان هااا ناتاارین اااات یکاای از شااایعفعااایی ا ااز باا    ااااتنا اارسااایی تدبااش 

تدبااش، تکااشااگر  و   اارساااییپایاادار  هااا   اشااااشاست وش بااا    دوران وددوی  شنااتیروان
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 ر  درصد از وددوان در سن مدرسش را تحاات تاا ث  7تا    5  یراًتقرو    شددفعایی مشخص میب   

باارا  بااد   ها   های  ایجاد  (. این ااتنا مدب   2019،  1مائدز و هاکاراندهد )قرار می

 (.2017،  2یازیکی و هاکارانشدد )می  ، اااش و بامعشدر مدرسشوددوان  

هایی در عالکاارد و تفاوتفعایی با اارسااداای و ااتنا اارسایی تدبش  ب   وددوان  

هایی از دستگا  عصری شندایی مروز  اساارت بااش هاسااالان ااادد داراااد بخ    وایردشناسی

هااا ها  این وددوان، مشااک  نن(؛ و یکی از بارزترین ویژگی2016،  3سرالاچ و هاکاران)

وددوااان بااا مشااک  پااردازش (.  2021،  5اساات )ساادمش و مااک واای  4در پردازش شاان دار 

 نااش  زمدر پس  صاادادر شرایطی وش  دهار مشک  هستند، اادد   ناچش شن  ارزیابی درشن دار  

و ا ااز   نماایدسااتدرات و  پ اارو  ازهاچن ن در  د و  وبدد داشتش باشد مشک  در شن دن دارا

هااا  شاان دار  مح طاای بااا مشااک  مدابااش هسااتند گفتار سریع در حضاادر محاارک  ادراک

و فرنیناادهایی وااش   ز سااازووارپردازش شن دار  عرارت است ا(.  2000،  6مدزک  و  برگر)

یابی صاادتی، یابی و مکانها  رفتار  ازبالش: بهتدا بروز پدید ئ در دستگا  شندایی، مس

هااا  زماااای محاارک صاادتی و تدااااایی بازشناسی ایگد  شن دار ، تدااااایی دریافاات بنرااش

ها  پردازشاای رورشااد  را شن دن بش هنگام واه  حشد ب روای. اارسایی در هریک از بنرش

از  (.2018، 7پاتاا  و هاکااارانشناسااند )عندان ااااتنا پااردازش مروااز  شااندایی ماایا ز بش

 فعاااییااااتنا اارسااایی تدبااش ب    و یاارسااااداابااا طدرمعادا وددوااان بااشساادیی 

ماادت هااا  حافظااش ودتا هااا در نزماادندهنااد. نناشااان ماای  8در حافظش وابی  هاییاارسایی

اشااااگر نن   9یااابی یااا یااافتن سااریع ولاااشو ضعفشان در ولاش  عالکرد ضع فی دارادونمی  

و  )راماادس دهااار مشااک  هسااتند است وش در بازیابی اطنعات واباای از حافظااش بلندماادت
 

1. Maoz et al 

2. Yazici et al 

3. Serrallach et al 
4. Auditory Processing 

5. Summe & McCoy 

6. Jerger & Musiek 

7. Patel et al 

8. Phonological Memory 

9. Fast for Word 
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 .(2003،  1هاکاران

هااا  مف ااد اساات. بخشی شنااتی یااافتن سااریع ولاااش یکاای از براامااشدر این م ان تدان

ادعی نمدزش برا  وددوااان اساات وااش در یااادگ ر   بخشی شنااتی یافتن سریع ولاشتدان

باشااد تاامی عالکردها  اساسی مغز را وش مربدط بش زبان میو  دهار ضایعات زباای هستند  

دهااد و ااادعی پ داااد باا ن از رمزگشایی صداها گرفتش تا درک مطل ، مدرد تارین قرار ماای

 یااافتن سااریع ولاااش (.1394 ترباش قاسم زاد ،؛ 2007،  2)دویج  وندنمدزش و مغز ایجاد می

پژوهشاای و بااای نی شااک  گرفتااش  علااای مجاازا در زم نااش ساا اا ر در دو ح طااش 25در طدا  

هااا  تفاااوت    عصری و رفتار  است وش بش مطایعااشربرداریتصدها   اوا روش  است. ح طش

پااردازد. محدر ماایها  یادگ ر  زبانی ااتداایشناسسر گ ر  زبان و  شک   فرد  در زم نش

  ریپاایااعطاف ها برا  مطایعااشزیست شنااتی واربرد  در ح دانها  عص دیگر  روش

  ها اشااان داداتایج پژوه  شدد.  فندن نمدزش رفتار  ایجاد می  واسطشبششنااتی وش  عص 

هااا  ااااد در زم نااش نزماادناسااتفاد  ورد     یااافتن سااریع ولاااشوددواای وش از براامش  است

 2007ج،  ااااد )دویاا شاان دار  پ شاارفت شااایاای داشااتش  زشاستاادارد گفتار ، زباااای و پااردا

 منظدربااشا  را مطایعااش (2001)  3در ایاان راسااتا ماااریر و هاکاااران  .(1394زاد ،ترباش قاساام

  یافتن سریع ولاش در وددوااان بااا مشااک  یااادگ ر  زبااان ااجااام بررسی اثربخشی مداالش

 4  یافتن سریع ولاش بدد. یدب و هاکااارانداداد، اتایج پژوه  حاوی از اثربخشی مداالش

بررسی اثربخشی یافتن سریع ولاش بر نگاهی تلفظی و مهارت   منظدربشا  را  ( مطایعش2009)

اداادن وددوان با اقایص زباای ااجام داداد. اتااایج ایاان مطایعااش اشااان داد وااش وددوااان بااا 

معنااادار   طدربااشفاارد   زباای بش واک وامپ دتر رایااش و مداالااش  یابی سریع، مداالشولاش  

 نم  گاا  ورداااد.ها  بالاتر  را در صداها  مرو  در مقایسش با گرو  گدا  دریافت میاار 

یااافتن سااریع ولاااش در  بررساای اثربخشاای مداالااش منظدربااشا  را ( مطایعااش2008) 5و یاادب
 

1. Ramus et al 

2. Doidge 

3. Marler et al 

4. Loeb et al 

5. Gillam& Loeb 
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 ازاظاارمعنااادار     طدربااشهااا  وددوان با اارسایی زباای ااجام داداد. اتایج اشان داد نزمااددای

 1ا  تدساا  واماراتاااصاادا بهراادد پ اادا ورداااد. مطایعااش  نااش  زمپس اار  ولی زبااان و نزماادن  

یابی سریع بر رو  وددوان با اارسایی زباااای بررسی اثربخشی درمان ولاش  منظدربش(  2016)

یابی سریع منجر بش بهردد معنادار اار  زبااان اشان داد وش ولاش  ااجام گرفت. اتایج این مطایعش

 شدد.ها مینزمددای
پردازش شن دار  بش دی   اینکااش فرنینااد واااملی از دسااتگا  شاان دار  مروااز  شااام  

ها و متخصصان مهاام ها  اوی ش تدید برا  اااداد از ساا  ،شددتاامی اصدات و بزی ات می

مدباا  سااایر  تداااادیشاادد و هاار ااادا مشااک  در پااردازش مروااز  شاان دار  متلقاای ماای

راهکااار نمدزشاای   ئااشارا  ن   بن یها باشد. دراشنااتی برا  ننو روان  عص  تحدییمشکنت  

ترین روش بااش ایاان دسترسرترین شک  و دوش بتدااد با ساد براامش یافتن سریع ولاش   ازبالش

ونند  باشد، قدم بزرگاای در بهاات رفااع وددوان در بهت بهردد این متغ رها  مهم واک

و   یاارسااااداابااا  دوااان  فرنیند رشااد و یااادگ ر  ود  جش  مشکنت زباای و شن دار  و درات 

 (.2018،  2ویت و هاکارانفعایی اداهد بدد )ب     اارسایی تدبش   ااتنا

 بعضاااً فعاااییدر اارسااداای و ااتنا اارسااایی تدبااش  باا    مدقعبش عدم ارائش مداالش

هااا  متعاادد این تعلاا  باعااس شکساات صدرتن یبدااپییر  را بش هارا  دارد. عداق  برران

باهاار و شاادد )ماای  افس عاازتتر و نس   شاادیدتر بااش  باعس ااام د  ب     تیدراهاشد  و  

(. این عداق ، ا از بش تشااخ ص سااریع، دق ااا و مداالااش مناساا ، ااان  و 2019،  3هاکاران

تاار  از سااازد. هرهااش وااددک در ساان پااای ن تر ماایزودهنگام برا  این ااتنلات را شفاف

، 4شاادد )ه اپااد  و هاکااارانمند شدد ات جش بهتر  ا ز حاص  میا  بهر ها  مداالشبراامش

شاادد واراادد پ شاا نش پااژوه  براامااش پااژوه  دیااد  ماای ال  عندانبشبنابراین ناچش ؛  (2007

بخشی یافتن سریع ولاش در رابطش با وددوان با اارسااااداای و ااااتنا اارسااایی تدبااش  تدان

تدوین این براامااش مطااابا بااا شاارای  و  حاضر این است وش پژوه   مسئلشفعایی است و ب   
 

1. Camarata 

2. Wit et al 

3. Jamhar et al 

4. Chiappedi et al 
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ااداش ایراای هاچنان مغفدا مااد  است و ه چ براامش نمدزشی بر مرنااا  یااافتن سااریع ولاااش 

بااا براامااش نمدزشاای اثااربخ  متناساا  بااا وددوااان    تاادوین از طرفاای      اساات.مشاهد  اشااد

فعایی یک ا از نمدزشی برا  هر وشدر محسدب ب     ااتنا اارسایی تدبش و    یاارسااداا

و بخشاای شاانااتی یااافتن سااریع ولاااش تدوین براامش تاادانهدف از این پژوه   شدد. ییا  می

بااا اارسااااداای و ااااتنا اارسااایی تدبااش   پااردازش شاان دار  وددواااناثربخشاای نن باار 

 .فعایی استب   

 روش

وااای دو   صاادرتبشهااا  گااردنور  داد   و ازاظاار   پژوه  ازاظر هدف از ادا واربرد  ن یا

تاادوین و ولاااش    عیساار  افتن یاا   یبخشی شااناات براامش تدان  ااجام شد. در مرحلش اوا  امرحلش

 اااش  روش اروایااابی محتاادایی شااد و روایاای محتاادایی نن بررساای شااد. در مرحلااش دوم از 

 هارا  با دور  پ گ ر  استفاد  شد.نزمدن با گرو  گدا  پس   نزمدن    و از طرح پ یشینزما

سااایش شااهر تهااران بااا   9تااا    7بامعش نمار  شام  تاامی داااا  نماادزان دور  ابتاادایی  

فعایی وااش در ساااا ا اساااا دوم تحصاا لی تدبش   ب     اقصتشخ ص اارسااداای و ااتنا  

 شنااتی و مشاااور از ول نک ادمات روان  هااز نن  افر  30  مشغدا بش تحص   بدد وش  1401

 عندانبااش  در دسااترس ر  گااداااشروش   را  نرام  با تدبش بش مع ارها  ورود بش پژوه  با

افاار(  15گاادا  )افاار( و    15)    ینزمااا  دو گاارو بااش شاا د  تصااادفی در    ؛ وااداش ااتخاب شد

 15)    ینزماش د  تصادفی در دوگرو   بش    داوطل  وابد شرای   افر  30؛ وش  گاارش شداد

هااا، ارسااااداای در نزمااددایدر رابطااش بااا تشااخ ص ا افر( گاارش شااداد. 15گدا  )افر( و 

هااا گیشااتش باادد و عنئاام مااا  از شااروا ساااا تحصاا لی نن  4ا  وااش  سااایش  7داا  نماادزان  

ها  ورود بااش پااژوه  شااام  داشااتن منک  اارسااداای داشتند ااتخاب شداد. بدین ترت  

ساا سن، اشتغاا بش تحص لی در مقطع ابتدایی در شهر تهران، اداشااتن   9و حداوثر    7حداق   

متخصص در مدرد وبدد اارسااااداای یااا ااااتنا   دی  ت شنااتی،  سابقش سایر ااتنلات روان

هااا  تشخ صاای، اعاانم پزشااکی و نزماادنپرواد  روان بر اساس فعاییاارسایی تدبش   ب   

از  زمااانهمها  اروج از پژوه  اسااتفاد  منک؛ و بدد اشاااداد رضایت نگاهااش فرد و 
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بخشی، ااصراف از ادامش شروت در بلسااات و باا   از دو تدان  ها  و مداانتسایر براامش

 بخشی بدد. در پژوه  حاضر از ابزارها  زیر استفاد  شد:بلسش غ رت در بلسات تدان

ادامااش مق اااس هدشاای   مق اااس هاادش ووساالر ههااار  .:نسخه چهارم آزمون هوش وکسلر

 داشااتش، تغ  رات زیاد   یبش سش مق اس قرل  در مقایسش باین مق اس  . اباشدیووسلر وددوان م

ا ساات، بلکااش   هاااروز وااردن سااؤاانزمدن و بااش  ها است. این تغ  رات صرفاً در تغ  ر سؤاا

پنج ااادا هدشاارهر   . در این مق اسشد  است  داظریتجد  ز  اصلی نزمدن ا   هامفاه م و ساز 

ااااد از: درک مطلاا  ونماای، اسااتدلاا ادراواای، حافظااش فعاااا، وش عرارت  شددیمحاسرش م

و   تدساا  عابااد   ایاان نزماادن  (.1391شااریفی و رب عاای،  سرعت پردازش و هدشاارهر واا  )

وپرورش اسااتان ههارمحاااا و بخت ااار  با حاایت مایی سااازمان نماادزش  (1394هاکاران )

ارااا  وها از طریا نیفا  ورترباش، ااطرا  و هنجاریابی شد وش ضرای  پایایی ارد  نزمدن

لازم بااش زارش شااد  اساات.  گ  0 91تا    0 76  و از طریا روش تنص ف ب ن   0 94تا    0 65  ب ن 

زمان با ووسلر شااه م و ریاادن از طریا ابرا  هم  این مق اسروایی اسخش ههارم  رور است  

 (.1391شریفی و رب عی،  گزارش شد  است )  مناسریدر سطح 

(، 1395هاکاااران )و  نزمدن ااا در ایران تدساا  مااراد  :1آزمون خواندن و نارساخوانی

هااا  فارساای، نرر  و واارد  هنجاریااابی شااد  اساات. ایاان تدوین شد  است و برا  زبااان

نزمدن تشک   شد  است وش هدف نن بررساای م اازان مهااارت اداااادن ارد   10نزمدن از  

نماادزان عاااد  پساار و داتاار دبسااتاای و تشااخ ص وددوااان بااا مشااکنت اداااادن و داا  

 (، ایاان نزماادن را باار رو  تعااداد1395اارسااداای اساات. مااراد  و هاکاااران )  وددوان با

و   100ااااد. م ااااگ ن ایاان نزماادن  پایش تحص لی دبستاای هنجار ورد   5نمدز در  داا    1614

تاار از ااحااراف اسااتاادارد پااای ن   2نمدز  وااش  است. داا    15ااحراف استاادارد این نزمدن  

اداااادن شاانااتش نماادزان بااا مشااکنت داااا    عندانبااشم ااگ ن در این نزمدن عااا  وننااد،  

ولاااش(  120ا  )مجااادا ولاااش 40نزمدن اداادن ولاات شام  سش فهرست شدد. ارد می
 

1. Reading & Deslexia Test 
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شاادد. باادین گداااش وااش اگاار فاارد ولاااش را گیار  ماایاست وش بش ش د  صح ح و غل  اار 

در این  گ رد. دامنش اارات افرادمی  0و اگر ولاش را غل  بخدااد اار     1صح ح بخدااد اار   

ههارگزینش است  سؤاا 30نزمدن درک ولاات شام   است. ارد   120تا    0نزمدن از  ارد 

ج: وام د:  نمدز از ب ن ههار گزینش )برا  مثاا بها یعنی هش؟ ایف: قرض ب: ق اااتوش داا  

 0و اگاار پاسااخ غلاا  را ااتخاااب ونااد اااار   1را ااتخاب وند اااار    سدد( اگر پاسخ صح ح

نزماادن درک ااارد  اساات. 30تااا   0نزمدن از  گ رد. دامنش اارات نزمددای در این ارد می

هااا  دوم و ساادم و دو مااتن ااتصاصاای متن مشترک برا  پایش)  یفرعمتن شام  دو نزمدن  

 8ها شام  سااش مااتن اساات وااش هاار مااتن شااام  نزمدناین ارد   درواقعبرا  هر پایش( است.  

گاار هااا  نن تدساا  نزماادنو گزینااش  هاسااؤاااست. پس از اداادن متن،    ا گزینش  4  سؤاا

گزینش یکی را ااتخاب وند. اگر پاسخ صح ح را ااتخاب   4شدد و فرد باید از ب ن  ادااد  می

گ رد. دامنش اارات نزمددای در ایاان می 0و اگر پاسخ غل  را ااتخاب وند اار    1وند اار   

هااا  صااح ح و بااش است. لازم بش رور است وش پااس از تع اا ن پاسااخ  24تا    0از  نزمدن  ارد 

 طدربااشنزمدن، با تدبش بش بدوا هنجار وش برا  هاار پایااش استخراج اارات اام در هر ارد 

 (.1395و هاکاران،  مراد ) دینبداگااش ارائش شد  است، اارات هنجار بش دست می

ها را باار گدیش اساات. وایاادین گدیااش  26این پرسشنامش شام     :فرم والدین-پرسشنامه کانرز

هااا از صاافر )اصاانً . دامنااش اار ونناادیگاایار  ماار   ی کرتی   ادربش  4اساس یک مق اس  

تدان گفت )وامنً درست است( است. برا  ارزش ابی در این نزمدن می  3درست ا ست( تا  

فعااایی بااالاتر باار وباادد ااااتنا اارسااایی تدبااش  باا     ای  1 5بش دست نوردن م ااگ ن اار   

اداهد باادد. اگاار اااار  وااددک  104تا  26، اار  و  نزمدن از گریدعرارتدلایت دارد؛ بش

فعااایی اساات. واااارز و بااش دساات ب ایااد، ب ااااگر ااااتنا اارسااایی تدبااش  باا    34بااالاتر از 

 طاارفااااد. اعترااار ایاان پرسشاانامش از گاازارش ورد  0 90 نن راپایااایی  (8199) 1هاکاااران

ضااری    در ایاان پااژوه  (.  1384)عل اازاد ،  گزارش شد  اساات  0 85مؤسسش علدم شنااتی  

 

1. Conners et al 
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 شد.محاسرش   0 84نیفا  وروارا  

ساا اهش   ( تدس  ف شر تدوین شد  است.1976)  اهش  ساین    سیاهه مشکلات شنیداری فیشر:

، تدس  معلاااان  تداادیوش م  داد  استتشک      ()سؤاا  شیگد  25  را  مشکنت شن دار  ف شر

ها  پردازش شن دار  مروااز  تکا   گردد. این ابزار مهارت  گفتاردرمااگرانو یا    وایدین 

تدبش، تشخ ص صاادا  اصاالی از    شام : حدت شن دار ، تدبش، دامنش  دز  وشح  13را در  

    بلندماادت، حافظااشماادت، حافظااش  ودتا ، تاایزگاایار ، حافظااشنااش  زمصاادا  پس 

گفتار و زبان، هااهنگی دیدار  شن دار ، ااگ اازش و عالکاارد ماادرد   نت، مشک امرحلش

 گفتاردرمااااگرانو یااا ، وایاادین معلاان (.2009، 1استراگ و هاکاراندهد )قرار می  ارزیابی

زاند. در پایااان می عنمتو هرودام وش در مدرد وددک درست باشد   ادااندیها را مسؤاا

در نن مدرد مشااک   فرد گریدعرارتاخدرد  باشد و بش  عنمتبرا  هر مدرد  وش ونار نن  

را برا  مشااکدک بااددن بااش  72برش   ف شر اقطش شدد.فرد داد  میامت از بش  4اداشتش باشد، 

باارا   (.1401قاسم زاد  و هاکاااران، است )داد   پردازش شن دار  مروز  پ شنهاد    نااات 

هااا اماار قاارار گرفاات و از نن اناز متخصص تن  5، این ابزار در اات ار  این ابزاربررسی روایی  

ها  ماادافقم، با گزینش)   انشیگز  3شد در مدرد هرودام از سؤالات در پرسشنامش    دراداست

مدافااا   (افاار  5افر از    4)درصد    80ها وش  . هرودام از سؤاااظر دهند  (اظر  ادارم و مخایفم

در پااژوه  شااد.  صاادرت از ساا اهش حاایف ماای  مااد و در غ ر این داشت در س اهش باقی می

ا ز با استفاد  از روش بازنزمایی ااجام شد و با   پایاییبررسی  (،  1401هاکاران )و    زاد قاسم

. در ایاان پااژوه  ضااری  نیفااا  وروارااا  ی د قرار گرفاات مدردت  0 92ضری  هارستگی  

 دست نمد.بش 0 82

 شیوه اجرا
با استفاد    بخشی شنااتی یافتن سریع ولاشها  تداندر مدرد براامشابتدا پس از مرور ادب ات  

گدگاا  اسااکایر، ساااینس دایرواات، اسااپرینگر و ماانااد  یعلااا هااا  پایگااا   هاتیاز سااا
 

1. Strange et al 
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 ی شنااتی یافتن سااریع ولاااشبخشتداناامش بر  و تدوین محتدا اقدام بش استخراج    اسکدپدس

  تاادوین اقااش  دق  45بلسااش    10در    بخشاای شاانااتی یااافتن سااریع ولاااشتاادانبلسات  و    شد

رویکاارد   باار اساااسبخشی شنااتی یافتن سااریع ولاااش  تدان  . لازم بش رور است براامشگردید

( ته ااش شااد و 1980،  3تاانا)  2و اظریش پردازش شاان دار  سااریع  1پردازش اطنعات شنااتی

هااا  ی شنااتی یافتن سریع باتدبش بش متغ ر وابستش پژوه  و ویژگیبخشتداناامش  بر  تکل ف

بخشاای تاادانبراامااش    بررساای روایاایدر مرحلااش بعااد بهاات    ساااز  شااد.ها متناس نزمددای

هااا  ااااتنااظران حاادز   متخصصااان و صاااح تاان از    8ازاظاار    شنااتی یافتن سریع ولاش

و   باار اساااس اظاارات و پ شاانهادها  ناااان مدردبااازاگرو براامش    استفاد  شد  عص  تحدیی

در ایاان   احراز شد.  5و شااص روایی محتدایی  4و اسرت روایی محتداییقرار گرفت    نحاص

 1تااا    0 80باارا  ضاارور  بااددن بلسااات در دامنااش  مقدار اسرت روایاای محتاادایی    پژوه  

پااژوه  حاضاار  بخشاایاست وش حاوی از نن است وااش بلسااات براامااش تاادان  نمد دستبش

اررگان در حد قاب  قردیی ضرور  تشخ ص داد  شد  است. در مرتر  بددن، واضح   ازاظر

اساات وااش  نمد دسااتبش 1تااا  0 80ب ن  روایی محتداییبددن و ساد  بددن ا ز دامنش شااص  

پااژوه  حاضاار را در   بخشااینن است وش اررگان مربدطش بلسات براامش تاادان  دهند اشان

 ااد.حد قاب  قردیی مربدط، واضح و ساد  تشخ ص داد 

ا  مداالااش را دق قااش 45بلسااش  10پس از تدوین و بررسی براامش و گرو  نزمااای  در 

نزماادن از گرو  نزمای  و ونتاارا پس  مداالشپایان بعد از  گروهی دریافت ورد.  صدرتبش

بهت ساانج  م اازان پایاادار  و ثرااات اثاار   پ گ ر    هاگرفتش شد. یک ما  بعد ا ز نزمدن

تدساا    بخشاایتدانها و براامش  ول ش نزمدنلازم بش رور است  ابرا گردید.    شد ن یتدوبراامش  

شااد. منحظااات اانقاای پااژوه  اباارا    مروز  د یدنمدزشاز هاکاران    و دو تن   پژوهشگر

 رضااایتاهداف پااژوه ،    پژوه  و تدض حاتی پ رامدناسرت بش  وایدین  ساز   نگا شام   
 

1. Cognitive information processing 

2. Rapid auditory processing theory 

3. Tallal 
1. content validity ratio 

2. content validity index 
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اطا نااان دادن بااش وایاادین در ماادرد    ودر پااژوه هااانزمااددایوایاادین از شااروت  وتراای

هااا در طاادا پااژوه  و پااس از پااژوه  باادد. نناطنعااات  پژوهشگر در رابطش با  رازدار   

نورد    1در باادوا    ولاااش  عیساار  افتن یاا   یبخشی شناات براامش تدانانصش محتدا  بلسات  

 شد  است.

 کلمه  عیسر  افتنی یبخشی شناختبرنامه توان خلاصه محتوای جلسات   :1جدول 

 جلسه عنوان هدف

 1 نشنایی و ارتراط  نمدزان، معرفی براامش ایجاد ارتراط با داا 

 2 شک  و زم نش شن دار   ا . پرورش تدااایی گدش دادن هارا  با بازدار  تدبش بش صداها  زم نش

  ایصدا مشابش یک وش ازاظر  یولاات  ن قائ  شدن ب زیتاا  ییتدااا پرورش

 . متفاوت هستند
 3 تا ز شن دار  

 4 تکا   شن دار   . شد  د   شن پرورش تدااایی ترو   و ساات ولاش از نواها و هجاها  

 5 حافظش شن دار   ها  شن دار .   دق ا محرکادسپارپرورش تدااایی بش ی

 ها  شن دار  بش ااادها  دیدار . پرورش تدااایی ارتراط دادن اااد
-یکپارهگی دیدار 

 شن دار  
6 

 .زمانهمپرورش تدااایی استفاد  از دیدن و شن دن  
-هااهنگی دیدار 

 شن دار  
7 

 . شد  د   شن ها  پرورش تدااایی ارتراط برقرار وردن ب ن محرک

 

مرتر  ساز  زبان  

 شن دار  
8 

 9   زبان شن دار  بندطرقش . شد  د    شن  اش ا و مدضدعات بندطرقشپرورش تدااایی  

ها  پ ش ن و معنی دادن بش  پرورش تدااایی یک دست وردن تاام مهارت

 ها  شن دار . محرک
 10 یکپارهگی شن دار  

 tو باارا  مرحلااش پ گ اار  از نزماادن    هنااد متغ اار   ااس یودوار     تحلاز    هاداد برا  تحل    

 استفاد  شد. SPSS-26 افزارارموابستش با استفاد  از 

 هایافته
 در دو  دار  پااردازش شاان متغ اار  نزماادنو پس  نزمدناارات پ    مع ار ااحراف و م ااگ ن 

 شد  است. ارائش 1 بدوا در      بش ترت گدا  و نزمای   گرو 
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گروه   کیبه تفک  یریگدر سه مرحله اندازه یدارینمرات پردازش شن  یآمار   فیتوص. 1جدول 

 و گواه  شیآزما

 متغیر گروه

 پیگیری  آزمون پس آزمون پیش

 میانگین 
انحراف  

 معیار
 میانگین 

انحراف  

 معیار
 میانگین 

انحراف  

 معیار

   2.947 12.60 2.651 12.20 درک مطل   گدا 

   2.658 11.93 2.900 11.47 حدت شن دار   

   2.874 10.93 3.461 10.43 تدبش  

   2.320 7.67 2.503 7.13 دامنش تدبش  

   1.472 9.67 1.646 9.93 تشخ ص صدا  

   3.324 6.53 3.615 6.27 تاایزگیار   

   2.960 11.44 3.021 11.13 مدت حافظش ودتا   

   2.772 7.79 2.820 7.67 حافظش بلندمدت  

   2.193 10.33 1.877 10.67 ا  حافظش مرحلش 

   1.774 5.37 1.676 5.67 مشکنت گفتار  

 
هااهنگی دیدار   

 شن دار  
12.13 2.475 12.40 2.324   

   1.727 8.87 2.197 8.40 ااگ زش  

   3.906 13.40 3.840 13.80 عالکرد 

 2.455 15.20 2.949 15.47 2.987 12.93 درک مطل   نزمای  

 2.774 13.87 3.283 14.27 3.716 11.67 حدت شن دار   

 4.151 11.73 4.096 12.17 4.415 9.97 تدبش  

 2.416 9.87 2.588 10.53 2.549 7.27 دامنش تدبش  

 2.337 11.43 2.129 11.73 1.775 9.90 تشخ ص صدا  

 3.134 11.83 3.489 12.20 3.719 9.60 تاایزگیار   

 2.167 14.13 2.987 14.31 2.604 11.73 مدت حافظش ودتا   

 3.339 10.63 3.432 11.07 2.712 7.93 حافظش بلندمدت  

 1.933 12.83 2.386 13.13 1.922 10.13 ا  حافظش مرحلش 

 1.996 7.36 1.990 7.57 1.534 4.93 مشکنت گفتار  

 
هااهنگی دیدار   

 شن دار  
12.60 1.993 15.00 2.507 15.11 1.875 
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 متغیر گروه

 پیگیری  آزمون پس آزمون پیش

 میانگین 
انحراف  

 معیار
 میانگین 

انحراف  

 معیار
 میانگین 

انحراف  

 معیار

 2.537 10.97 2.157 11.17 1.981 8.73 ااگ زش  

 4.544 19.43 4.777 19.93 4.102 14.40 عالکرد 

  دار  ولاش بر پردازش شاان   عیسر  افتن ی  یبخشی شناات براامش تدان  یاثربخشبررسی    منظدربش

از نزماادن تحل اا  وداریااااس  فعااایی،با اارسااداای و ااتنا اارسااایی تدبااش ب   وددوان  

 لااکیو-رو  نزماادن شاااپاز    هند متغ ر  استفاد  شد. برا  بررسی ارماا بددن تدزیع اارات

فاارض ارماااا بااددن تدزیااع   نمد دسااتبشدار  مقااادیر  استفاد  شد وش با تدبش بش عدم معنی

نزماادن نزمدن و پس شد. اتایج نزمدن بررسی هاگنی ش   رگرس دن در پ     دی  ت اارات  

اارات در گرو  نزمای  و گدا ، اشان داد وش ش   رگرس دن در هر دو گرو  برابر هسااتند 

(05 0<P  ،307 1=𝐹26.2  اتایج نزماادن یاادین باارا  بررساای هاگناای واریااااس متغ رهااا .)

(، p  ،411 1=𝐹1,28>0 05)  درک مطلاا   مؤیفااشها اشااان داد وااش واریااااس  وابستش در گرو 

 دامنااش تدبااش(، p ،009 0=𝐹1,28>0 05) تدبااش(، p ،144 1=𝐹1,28>0 05  )دار  حدت شاان 

(05 0<p ،037 0=𝐹1,28 ،)صاااادا ص  تشااااخ (0 05<p ،021 0=𝐹1,28 ،)زگاااایاریتاا  

(05 0<p  ،329 1=𝐹1,28  ،) مدتحافظش ودتا  (0 05<p  ،212 0=𝐹1,28  ،)حافظش بلندماادت 

(05 0<p ،527 0=𝐹1,28 ،)احافظااش مرحلااش(  0 05<p ،063 0=𝐹1,28 ،)مشااکنت گفتااار 

(05 0<p  ،005 0=𝐹1,28  ،)دار  شن    دارید  یهااهنگ(  0 05<p ،557 1=𝐹1,28 ،)زش  ااگ 

(05 0<p  ،147 0=𝐹1,28  و )عالکرد  (0 05<p  ،016 0=𝐹1,28 در گرو )باشااد. ها برابر ماای

متغ رها  وابستش در باا ن گاارو    اتایج نزمدن باوس برا  بررسی برابر  ماتریس وداریااس 

نزمای  و گدا  ا ز اشان داد وش ماااتریس وداریااااس متغ رهااا  وابسااتش در دو گاارو  براباار 

(. اتایج نزمدن ای دو بارتلت برا  بررساای p ،383 0=F ،982 194=Box M>0 05است )

دار اساات دار  رابطش ب ن متغ رها اشان داد وش رابطش ب ن ایاان متغ رهااا معناایورویت یا معنی

(01 0>p ،90=df ،483 116 =𝑥2 پااس .) تحل اا  وداریااااس هااافرض    پی از بررساا  

دو گاارو  تفاااوت    دار  پااردازش شاان   هندمتغ ر ، اتایج نزمدن اشااان داد وااش باا ن اااارات
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 (. p ،501 3=𝐹13.3 ،062 0=Wilks Lambda<0 05دار  وبدد دارد )معنی

ولاااش باار پااردازش   عیساار  افتن یاا   یبخشی شااناات براامش تدان  یاثربخشبررسی    منظدربش

از نزماادن تحل اا   فعااایی،بااا اارسااااداای و ااااتنا اارسااایی تدبااش ب   وددوان     دار  شن 

  تحل   ودواریااااس هنااد متغ اار  شااام  هافرض    پ  شد.  استفاد    ر  متغوداریااس هند  

هااا (، هاگناای واریااااس P>0 05)  دن  رگرساا (، هاگناای شاا    P>0 05ها )ارماا بددن داد 

(05 0<P  برابر  ماتریس وداریااس ،)رها  متغ  (0 05<Pو )   رابطااش باا ن متغ رهااا داریمعناا  

(01 0<P  .برقرار بدد )  هامؤیفشاز    کیودامگرو  نزمای  و گدا  در    وشن یابرا  بررسی  

اتایج تحل   وداریااس تک متغ ر    2  با یکدیگر تفاوت داراد در بدوا  دار  پردازش شن 

 گزارش شد  است.

پردازش   یهامؤلفه نتایج تحلیل کواریانس تک متغیری تفاوت گروه آزمایش و گواه در : 2جدول 

 ی داریشن

 منبع متغیر
مجموع 

 مجذورات 

درجه  

 آزادی

میانگین 

 مجذورات 
F 

سطح  

 معناداری

اندازه  

 اثر 

درک  

 مطل  

ب ن  

 0.340 0.014 7.711 36.704 1 36.704 گروهی 

    4.760 15 71.396 اطا

حدت  

 شن دار  

ب ن  

 0.265 0.034 5.415 37.787 1 37.787 گروهی 

    6.978 15 104.671 اطا

 تدبش 

ب ن  

 0.275 0.031 5.680 14.417 1 14.417 گروهی 

    2.538 15 38.074 اطا

 دامنش تدبش 

ب ن  

 0.366 0.010 8.666 24.344 1 24.344 گروهی 

    2.809 15 42.138 اطا

تشخ ص  

 صدا 

ب ن  

 0.387 0.008 9.451 27.705 1 27.705 گروهی 

    2.931 15 43.972 اطا
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 منبع متغیر
مجموع 

 مجذورات 

درجه  

 آزادی

میانگین 

 مجذورات 
F 

سطح  

 معناداری

اندازه  

 اثر 

تاایزگیار 

  

ب ن  

 0.429 0.004 11.265 146.470 1 146.470 گروهی 

    13.002 15 195.030 اطا

حافظش  

 مدت ودتا  

ب ن  

 0.295 0.024 6.284 52.389 1 52.389 گروهی 

    8.337 15 125.049 اطا

حافظش  

 بلندمدت 

ب ن  

 0.508 0.001 15.494 115.237 1 115.237 گروهی 

    7.438 15 111.565 اطا

حافظش  

 ا مرحلش

ب ن  

 0.336 0.015 7.595 46.230 1 46.230 گروهی 

    6.087 15 91.306 اطا

مشکنت  

 گفتار

ب ن  

 0.282 0.028 5.891 30.782 1 30.782 گروهی 

    5.225 15 78.373 اطا

هااهنگی  

دیدار  

 شن دار  

ب ن  

 0.455 0.003 12.515 61.205 1 61.205 گروهی 

    4.891 15 73.360 اطا

 ااگ زش 

ب ن  

 0.360 0.011 8.443 25.422 1 25.422 گروهی 

    3.011 15 45.165 اطا

 عالکرد

ب ن  

 0.361 0.011 8.489 162.359 1 162.359 گروهی 

    19.125 15 286.874 اطا
 

حاادت   (،P  ،711 7=𝐹1.15<0 05)  مؤیفااش درک مطلاا باارا     Fنمااار     2با تدبش بش بدوا  

 دامنااااش تدبااااش(، P ،680 5=𝐹1.15<0 05) تدبااااش(، P ،415 5=𝐹1.15<0 05)  دار  شاااان 

(01 0>P ،666 8=𝐹1.15 ،)صاااادا ص  تشااااخ (0 01>P ،451 9=𝐹1.15 ،)زگاااایاریتاا  
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(01 0>P  ،265 11=𝐹1.15  ،) مدتحافظش ودتا (0 05>P ،284 6=𝐹1.15 ،)حافظش بلندمدت 

(01 0>P  ،494 15=𝐹1.15  ،)احافظش مرحلااش   (0 05>P  ،595 7=𝐹1.15 ،)مشااکنت گفتااار 

(05 0>P ،891 5=𝐹1.15 ،)دار  شاااان   داریاااا د یهااااااهنگ  (0 01>P ،515 12=𝐹1.15،) 

دار است. این معنی( P ،489 8=𝐹1.15<0 05) عالکرد( و  P  ،443 8=𝐹1.15<0 05)  زش  ااگ

هااا  گاادا  و نزمااای  تفاااوت   گاارو دار  پااردازش شاان ها اشااگر نن هستند وش باا ن  یافتش

بخشاای براامااش تاادانوااش  فاات  رگات جش  تدان  یها مافتشی  ن یبا تدبش بش ادار  وبدد دارد.  معنی

بااا    وددواااندار  پااردازش شاان  بهراادد ولاااش مااؤثر باادد  و مدباا  عیساار افتن یاا  یشااناات 

 2هاچن ن ااااداز  اثاار در باادوا  .فعایی شد  استاارسااداای و ااتنا اارسایی تدبش ب   

درصااد از   26 5،  درک مطلاا درصااد از تغ  اارات    34دهد وش عضاادیت گروهاای  اشان می

دامنااش درصااد از تغ  اارات    36 6،  تدبااشدرصااد از تغ  اارات    27 5 ،  دار  حدت شن تغ  رات  

 29 5 ،  زگاایاریتاادرصد از تغ  رات    42 9،  صدا  ص  تشخدرصد از تغ  رات    38 7،  تدبش

 33 6، حافظااش بلندماادتدرصااد از تغ  اارات  50 8، ماادتحافظااش ودتا درصااد از تغ  اارات 

درصااد  45 5، مشکنت گفتاااردرصد از تغ  رات   28 2 ،  احافظش مرحلشدرصد از تغ  رات  

درصااد از   36 1و    زش اا ااگدرصااد از تغ  اارات    36   ،دار  شن    دارید  یهااهنگاز تغ  رات  

  وند.را تر  ن می عالکردتغ  رات  

ولاااش باار  یعساار یااافتن  یبخشاای شااناات براامااش تاادان بررساای ثرااات اثربخشاای  منظدربش

فعااایی در مرحلااش پ گ اار ، از با اارسااداای و ااتنا اارسایی تدبش ب      دار پردازش شن 

 وابستش استفاد  شد. اتایج مربدط بش ابرا  این نزمدن در ادامش ارائش شد  است. tنزمدن 

وابسته جهت مقایسه پردازش شنیداری گروه آزمایش در مراحل  t: نتایج آزمون 3جدول 

 آزمون و پیگیری پیش 

 تفاوت میانگین  ی داریمعنسطح  t dfآماره  متغیر

 2.267- 0.001 14 5.134- درک مطل  

 2.200- 0.001 14 6.736- حدت شن دار  

 1.767- 0.001 14 4.265- تدبش 

 2.600- 0.001 14 6.315- دامنش تدبش 
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 تفاوت میانگین  ی داریمعنسطح  t dfآماره  متغیر

 1.533- 0.002 14 3.798- تشخ ص صدا 

 2.227- 0.001 14 5.077- تاایزگیار  

 2.400- 0.001 14 5.392- مدت ودتا  حافظش 

 2.693- 0.001 14 5.792- بلندمدت حافظش 

 2.693- 0.001 14 6.679-   امرحلشحافظش 

 2.427- 0.001 14 6.722- مشکنت گفتار 

 2.507- 0.001 14 6.218- هااهنگی دیدار  شن دار  

 2.240- 0.001 14 4.304- ااگ زش 

 5.033- 0.001 14 9.181- عالکرد

گاارو    دار پااردازش شاان م ااگ ن اااارات  مقایسش بهت وابستش t نزمدن اتایج 3در بدوا   

 نمد دسااتبش گ ر  ارائش شااد  اساات. باار اساااس اتااایج  و پ  نزمدن   در مراح  پ  ی  نزما

(. بااا >0p 01) باشاادیم  داریمعن   0 01   در سطح نیفا  هامؤیفش  برا  تاامی  بش دست  tمقدار  

بخشاای براامااش تاادان  شااددو ات جااش گرفتااش مینمد   دستبش  t  مقدار نمار   داریمعن تدبش بش  

با اارسااداای و ااااتنا وددوان     دار پردازش شن   بهرددولاش مدب     یعسر  یافتن   یشناات 

 شد  است.  فعایی در مرحلش پ گ ر اارسایی تدبش ب   

 گیریبحث و نتیجه
 و اثربخشاای نن بااربخشی شنااتی یافتن سریع ولاش تدوین براامش تدانهدف از این پژوه   

ها یافتااشفعااایی باادد.  با اارسااداای و ااتنا اارسایی تدبش  ب   پردازش شن دار  وددوان  

هااا  گاادا  و نزمااای  تفاااوت   گاارو دار  پردازش شاان    هامؤیفشب ن تاامی    وشاشان داد  

 ن یاا با تدبش بااش ااین معنادار  در مرحلش پ گ ر  ا ز ماادگار است.   ؛ ودار  وبدد داردمعنی

ولاااش مااؤثر باادد  و  عیساار افتن یاا  یبخشی شناات براامش تدانوش  فت  رگات جش  تدان  یها مافتشی

فعااایی با اارسااداای و ااتنا اارسایی تدبش  ب   وددوان     دار  پردازش شن   بهردد  مدب 

 در گرو  نزمای  شد  است.

(، یاادب و هاکاااران 2001هاکاااراا  )هااا  ماااریر و  یافتش ایاان پااژوه  بااا پااژوه  
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 منظدربااش( هاسااد اساات.  2016هاکاراا  )(، واماراتا و  2008هاکاران )(، گ نم و  2009)

تاروااز در س سااتم نمدزشاای باار ادشااتن اساات اااش اههار داشاات    تدانیمتر  ن یافتش پژوه   

 ناچااشامااا اگاار هاادف غااایی بهراادد اداااادن و ادشااتن اساات ؛  صحرت وردن و گدش دادن

ا  وااش مغااز پااردازش اطنعااات شاان دار  و تدی ااد ضرور  است درک علای بهتر از ش د 

ا  بش نن متکی است و احااد   ها  اداادن و ادشتن ا  وش مهارتگ رد؛ ش د زبان را یاد می

شاادد و وارنمد  منتقاا  ماای  مؤثر  طدربشها  بای نی و ونسی  وش این داا  علای بش مح  

گااد  ایاان ا ازهااا هایی است وش پاسخحاو  براامشبخشی شنااتی یافتن سریع ولاش تدانوش  

افتد اتفا  مییافتن سریع ولاش  پارادایم رویکرد یادگ ر  وش در فرایند یادگ ر     است و در

 افتاادمغز برا  درک بهتر پردازش صداها در بخ  گ جگاهی اتفا  می  دهی دوبار با شک 

زبااان تااا »  (. برا  بهردد اتایج اداادن و ادشتن ما ا از داریاام بااش درک زاج اار 2004)تنا،  

ی یااا دهسااازمانا  وش نواها  اساسی یک زبان در مغز ونار هاام  و احد   « اداادن و ادشتن 

  تشااک   ترودهااکگداااش وااش نواهااا اددشااان از واحاادها  شااداد. هاااانماای«  منعکس »

ها  پردازش یاادب گ جگاااهی ااادد را داراااد هااا ن ااد، مدام در تغ  ر هستند، ویژگیشد 

براامااش یااافتن سااریع هااا  مدضدا یکی از اصدا اساسی است وش در فهرست تارینات تااارین 

اظران و متخصصان بر ایاان باوراااد وااش صاح (.  2013مداظر قرار گرفتش است )تنا،  ولاش  

یااابی سااریع در تشااخ ص و تاادایی معااادلاًبساا ار  از وددوااان بااا اقااایص یااادگ ر  زبااان 

شاادد مشااک  داراااد. ایاان مدضاادا بااش هااا ارائااش ماایشن دار  بااش نن  صدرتبشاطنعاتی وش  

در ااح ش گ جگاهی از نن یاااد   افتشیم  تعااارسایی پردازش    عندانبشگردد وش  شرایطی بر می

 زباااای مداالااش یک براامشیافتن سریع ولاش (. لازم بش رور است براامش  2013شدد )تنا،  می

 در  مشااکنت  دی    بش  زبان  یادگ ر   مشکنت  وش  است  فرض مطرح  این   اساس  براین .  است

یااافتن سااریع در  فشاارد  تااارین  هاچناا ن  .دهاادماای ر  شن دار  ورود   زماای  تدایی  مدرد

 فعای اات را یک زماای پردازش ا ازها  جیتدربش  و  وندمی  پ رو   رفتار   اصدا  از  وشولاش  

 دهااد نمدزش دوبار  را زماای پردازش در درگ ر  عصری  سازووارها   باید  ،دهدیم  افزای  

دپلاار و اساات )  زبااان و بااش داراااا نن بهراادد مهااارت پااردازش شاان دار   بهراادد  نن  وش ات جش



 1404پاییز  |  59شماره  | پانزدهم  سال  | ییافراد استثنا  یروان شناس | 230

 یبخشاای شااناات براامش تدان شد ن یتدوبلسات  (. در این پژوه  هاچن ن 2004، 1هاکاران

، تا ااز شاان دار ، تکا اا  شااک  و زم نااش شاان دار مهارت    از طریا بهردد  ولاش  عیسر  افتن ی

شاان دار ، -شن دار ، هااااهنگی دیاادار -یکپارهگی دیدار شن دار ، حافظش شن دار ،  

بنااد  زبااان شاان دار  و یکپااارهگی شاان دار  تدااسااتش مرتر  ساز  زبااان شاان دار ، طرقااش

فعااایی را با اارسااداای و ااااتنا اارسااایی تدبااش  باا   وددوان     دار  پردازش شن مهارت  

 بهردد بخشد.

بااا اارسااااداای و ااااتنا وددوااان عالکرد ضع ف  وش  گفت  تدان  می  ولی  صدرتبش

مشااکنت ،  ایاان وددوااانشدد وش  سر  می   دار  پردازش شن فعایی در  اارسایی تدبش  ب   

 تداااادیمولاااش    عیساار  افتن یاا   یبخشی شااناات براامش تداناساس    ن   بر هازیاد  داشتش باشند.  

تاااامی در فعااایی بااا اارسااااداای و ااااتنا اارسااایی تدبااش  باا   وددوان  عالکرد مناس   

هااانااد بساا ار  از ها در زم نش پااردازش شاان دار  تضااا ن ونااد. ننزادگی روزمر   گستر   

هااا ازبالااش ایاان محاادودیتداشاات. هااایی محدودیت حاضر ا زدیگر پژوه    ها پژوه  

بااش  هاااداشقادر بش ااتخاب پژوهشگر  تدان بش این مدرداشار  ورد وش بش دی   حجم ااداش،  می

تاااامی   ونتااراایاان پااژوه  عاادم  هااا   اساات. از دیگاار محاادودیتشک  تصااادفی اراادد   

محدود بااددن پااژوه  بااش و    هااااداد اقتصاد   ابتااعی  شرای     ازبالش  متغ رها  مزاحم

بااا رفااع ایاان  هااا  نتاایپااژوه  وااش   گااردددرات جش پ شنهاد ماای  ابتدایی بدد.دور  تحص لی  

ها، واک وند. هاچناا ن پ شاانهاد دهی یافتشنمد  و تعا مدستدقت اتایج بشها بشمحدودیت

ها  ضان ادمت بش معلاااان دور   در  ولاش  عیسر  افتن ی  یبخشی شناات براامش تدان  گرددمی

 .شددنمدزش داد  

 سپاسگزاری
وااش در ااجااام ایاان پااژوه  یااار  هااا نزمااددایدااند از تاامی بر ادد لازم می  پژوهشگران
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هایی از پ شگامان علدم اعصاااب در دهد: روایتمغز  وش ادد را تغ  ر می(.  2007دویج، ادرمن. )

 (. تهران: هدرمزد.1395زاد ، گ تی )ترباش قاسمها  فرد . ارتراط با پ روز 
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 .5-59(، 2)2هااا  یااادگ ر ،ااااتداای در تشااخ ص ااااتنا زبااان ادشااتار  و ریاضاای.

https://jld.uma.ac.ir/article120.htm 

(. هنجاریااابی نزماادن هدشاای ووساالر 1394عابد ، محادرضا؛ صادقی، احاد و رب عاای، محاااد. )

-99(،  2)22شنااتی،  نوردها  رواندست وددوان ههار در استان ههارمحاا و بخت ار .

116  .https://psychac.scu.ac.ir/article_12310.html 

  رفتااار   بازدار   : ایگاادفعایی¬  تدبش ب  ییااتنا اارسا   اظر  ن  (. تر1384. )د حا  زاد ، عل

. 252-231(، 3)5،فصااااالنامش وددواااااان اساااااتثنایی. یاااااادد گاااااداه ت ااااا و ماه
fa.html-428-1-https://joec.ir/article 
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