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ABSTRACT 
The present research aimed to develop and validate an empowerment-based 
parenting program to improve relationships between mothers and their hard-of-
hearing adolescents. This qualitative study was conducted using the content 
analysis method. The research population included specialists, teachers, and 
mothers of hard-of-hearing adolescents in Mashhad in 2024. The research sample 
for developing the program was determined through purposive sampling and 
reached theoretical saturation after 12 in-depth semi-structured interviews. The 
research sample for validating the program included 10 experts who were selected 
through purposive sampling. The program development process included 
reviewing sources, interviewing participants, developing the program, and 
validating it. To determine content validity, the content validity ratio coefficient 
and the content validity index were used, and to determine reliability, the 
percentage agreement method was used. Thus, the empowerment-based parenting 
program was developed in ten sessions, and its content validity ratio coefficient 
and content validity index were 0.94 and 0.96, respectively. The reliability of the 
program was also obtained by the percentage agreement method of experts, equal 
to 95 percent. Based on the findings, the empowerment-based parenting program 
has high validity and reliability in improving the relationships between mothers 
and their hard-of-hearing adolescents. 
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Extended Abstract 

Introduction 
The birth and presence of a hard-of-hearing child and concerns about 
his or her future may weaken the family’s integrity and foundation 
(Hallahan et al., 2023). Hard-of-hearing may be an obstacle to the 
normal development of emotions (Danadel & Ashori, 2025). Hard-of-
hearing children and adolescents may have a profound adverse impact 
on the family, social, and psychological dimensions of family members 
(Asta et al., 2024; Eghbalnia & Ashori, 2024). Mothers of hard-of-
hearing children are often under excessive stress (Continisio et al., 
2023; Shastri et al., 2025). They have a great need for information about 
their child's hearing impairment, parenting strategies, and connections 
to support groups (Altuntas & Karataş, 2024). On the other hand, the 
foundation of developing relationships is based on strengths, and 
attention should be paid to each person’s unique talents (Clifton & 
Anderson, 2016). 
Empowerment-based parenting is a positive parenting style that is 
characterized by promoting knowledge and focusing on the child’s 
capacities, talents, individual skills, and personality, or emphasizing his 
or her abilities and strengths (Waters, 2017). However, the quality of 
parent-child relationships affects the growth and development of a 
hearing-impaired child (Ashori, 2022). Given the dynamic and two-way 
relationship between parenting and adolescent behavior, it is necessary 
to use a program based on the capabilities of individuals that leads to 
the improvement of these relationships and improves the ability of 
parents to face the challenges of raising a hard-of-hearing adolescent. 

Research Question 
The question of this research is related to the development and 
validation of an empowerment-based parenting program to improve the 
relationships between mothers and their hard-of-hearing adolescents. 

Literature Review 
The results of Rosenzweig et al. (2024) showed that acceptance of hard-
of-hearing adolescents by their mothers helps improve their 
psychological well-being and quality of life. The findings of Davids et 
al. (2021) indicated that parental education and awareness improve 
parent and hard-of-hearing child relationships. The findings of 
Aghaziarati et al. (2021) showed that discovering and analyzing the 
development of parent and hard-of-hearing child relationships and the 
way parents interact and raise these children have a significant positive 
impact on their life satisfaction and quality of life. 
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Methodology 
This research was fundamental in terms of purpose and qualitative in 
terms of method. The research population included mothers of hard-of-
hearing adolescents as well as teachers and specialists in the field of 
psychology and education of deaf and hard-of-hearing children in 
Mashhad in the academic year 2024-2025. The sample size was 
determined based on the theoretical saturation criterion. In total, the 
interviews conducted to discover the themes included interviews with 
12 people who were selected through purposive sampling. Each 
interview lasted an average of 45 to 60 minutes. Inductive content 
analysis was used to analyze the interviews, and thus, an empowerment-
based parenting program for mothers of hard-of-hearing adolescents 
was developed and then validated. 

Results 
The empowerment -based parenting program was developed based on 
thematic analysis. Thus, the organizing themes from the interviews are 
reported in the purpose column and the basic themes in the content 
column in Table 1. 

Table 1. The purpose and content of the sessions of the empowerment-based 

parenting program 

Sessions Purpose Content 

1 
Establishing effective 

communication and desirable 
interaction with the hard-of-

hearing adolescent 

Creating a hopeful connection with 
the parent and hard-of-hearing 

adolescent bond, identifying a map 
of capabilities and preparing for 

change 

2 

Creating a positive, supportive and 
loving and respectful environment 
without judging or criticizing the 

hard-of-hearing adolescent 

3 Positive parenting with an 
emphasis on the talent, 

abilities, and strengths of the 
hard-of-hearing teenager 

Assessing needs, paying attention to 
individual family differences with 

positive dialogue 

4 
Positive reinforcement with praise 

and compliments based on strengths 
and abilities 

5 Positive personality and 
psychological characteristics 
of yourself and your hard-of-

hearing child 

Goal setting and well-being, self-
confidence, resilience and flexibility 

6 
Encouragement of self-learning, self-

regulation and facing special 
challenges 

7 
Positive emotional and 

behavioral characteristics of 
self and hard-of-hearing child 

Identifying and managing emotions 
and behaviors with an emphasis on a 

sense of belonging and optimism 
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Sessions Purpose Content 

8 
Improving individual performance 
with self-awareness, responsibility, 

hopefulness, and self-esteem 

9 
Skills and characteristics of 

the self and the hard-of-
hearing child in society 

Improving social functioning by 
increasing empathy and cooperation 

with a positive outlook 

10 
Environmental resources, social 

participation and special group and 
educational games 

The empowerment-based parenting program was developed in ten 
sessions, and its content validity ratio coefficient and content validity 
index were 0.94 and 0.96, respectively. The reliability of the program 
was also obtained by the percentage agreement method of experts, equal 
to 95 percent. 

Discussion 
The present research aimed to develop and validate an empowerment-
based parenting program to improve relationships between mothers and 
their hard-of-hearing adolescents. In fact, the content of the 
empowerment-based parenting program was determined using thematic 
analysis. Thus, from the analysis of interview data, five organizing 
themes were obtained: how to establish effective communication and 
desirable interaction with a hard-of-hearing adolescents, positive 
parenting with an emphasis on the talents and capabilities of the hard-
of-hearing adolescents, positive personality and psychological 
characteristics of oneself and the hard-of-hearing child, positive 
emotional and behavioral characteristics of oneself and the hard-of-
hearing child, and skills and characteristics of oneself and the hard-of-
hearing child in society. In this way, the empowerment -based parenting 

program was developed and validated in ten sessions. 
This program is consistent with the content of Sanders et al.’s (2014) 

Positive Parenting Intervention sessions in terms of identifying parent 
and child needs, parenting skills, family functioning, and the parent-
child relationship. In addition, the empowerment-based parenting 
program was consistent with Markham’s (2015) relaxing parenting 
protocol in terms of coaching and educating rather than controlling, 
restraining, and directing oneself in the parenting role and improving 
the relationship with the child. In order to explain the use of scientific 
methods to develop an empowerment-focused parenting program, it can 
be stated that given that family members of a hard-of-hearing child or 
adolescent often have to make important decisions, face complex 
situations, and endure relatively high levels of stress (Dharanidharan & 
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Kuruveettissery, 2025), on the other hand, sometimes parents have little 
information about their child's hearing loss and have difficulty 
communicating with them, and they face specific challenges in 
parenting (Davids et al., 2021). In this regard, the need for a program 
based on their own and their children’s capabilities and strengths is of 
particular importance. 

Conclusion 
In general, the empowerment-based parenting program places more 
importance on the interaction of different factors, including parental 
capabilities, self-confidence, parental acceptance, creating a safe 
environment, how to control and manage behavior, and improving 
parental relationships with hard-of-hearing adolescents. According to 
the results, this program has good validity and reliability. Accordingly, 
it seems to have a positive and significant effect. One of the limitations 
of the research was that it only examined the talents, strengths, and 
capabilities of hard-of-hearing adolescents and their mothers in 
Mashhad. It is suggested that future research should also pay attention 
to the challenges and problems of hard-of-hearing adolescents. In 
addition to mothers, the perspectives of fathers and other family 
members should also be examined. 
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 چکیده
 و مادران طرواب بهبود منظوربه توانمندمحور یفرزندپرور برنامه یابیاعتبار و نیتدو هدف با حاضر پژوهش

 شد. انجام مضمون لیتحل روش از استفاده با یفیک پژوهش نیا شد. انجام هاآن یشنواکم نوجوانان
 نمونه بودند. 1403 سال رد مشهد شهر یشنواکم نوجوانان مادران و معلمان متخصصان، شامل پژوهشجامعه

 افتهیساختارمهین مصاحبه 12 از بعد و شد مشخص هدفمند یریگنمونه روش به برنامه نیتدو یبرا پژوهش
 به که شدیم متخصصان از نفر 10 شامل برنامه یابیاعتبار یبرا پژوهش نمونه .دیرس ینظر اشباع به قیعم

 کنندگان،تشرک با مصاحبه منابع، یبررس شامل برنامه نیتدو روند شدند. انتخاب هدفمند یریگنمونه روش
 شاخص و ییمحتوا ییروا ینسب بیضر از ییمحتوا ییروا نییتع یبرا بود. آن یابیاعتبار و برنامه نیتدو
 یرزندپرورف برنامه ،ترتیباینبه شد. استفاده توافق درصد روش از ییایپا نییتع یبرا و ییمحتوا ییروا

 بیترت هب آن ییمحتوا ییروا شاخص و ییمحتوا ییروا ینسب بیضر و شد نیتدو جلسه هد در توانمندمحور
 بر آمد. دست به درصد 95 با برابر متخصصان توافق درصد روش با زین برنامه ییایپا بود. 96/0 و 94/0 با برابر

 از هاآن یشنواکم اناننوجو و مادران روابط بهبود منظوربه توانمندمحور یفرزندپرور برنامه ها،افتهی اساس
 است. برخوردار ییبالا ییایپا و ییروا

 شنواکم نوجوانان ،یفرزندپرور ن،یتدو ،یابیاعتبار ها:کلیدواژه

 یفرزندپرور برنامه یابیاعتبار و نیتدو (.1404) .قاسم ،ینوروز و محمد، ،یعاشور ،زهره ،ایناقبال مقاله: این به استناد
 .142-117 (،60)15 ،استثنایی افراد شناسیروان .هاآن یشنواکم نوجوانان و مادران روابط بهبود منظوربه توانمندمحور

https://doi.org/10.22054/JPE.2026.86537.2827  
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 مقدمه

 شدن سست سبب است ممکن او آینده از نگرانی و 1شنوایی آسیب با کودک حضور و تولد
 شامل یحس بیآس نیترعیشا عنوانبه ییشنوا بیآس .شود خانواده بنیان و یکپارچگی

 است ممکن آسیب نوع این (.Hallahan et al., 2023) شودمی ییشنواکم و ییناشنوا
 شنواییکم این، بر علاوه (.1403 عاشوری، و )دانادل باشد هاهیجان طبیعی رشد برای مانعی
 نیا)اقبال تاس مؤثر اجتماعی روابط درک و برقراری در مهم هایمحدودیت و موانع از یکی

 است ممکن شنواکم نوجوانان و کودکان (.1403 کاکابرایی، و مرادی ؛1402 وری،عاش و
 گذارندب خانواده اعضای شناختیروان و اجتماعی خانوادگی، ابعاد بر عمیقی نامطلوب ریتأث
(Asta et al., 2024)روی یتوجهقابل منفی ریتأث ناتوانی دارای کودک یک داشتن زیرا ؛ 

 عمر ایانپ تا و دارد خاصی شرایط فرزندشان که واقعیت این با باید والدین و داشته خانواده
 برخی (.Dharanidharan & Kuruveettissery, 2025) آیند کنار هستند درگیر آن با
 فرزندانشان موفقیت مسئولیت چون هستند. بالایی روانی فشارتحت که دارند اعتقاد والدین از

 ندارند مربی یا معلم نقش داشتن به تمایل دلیل همین به دانند.می خود عهده بر را یزندگ در
(Davids et al., 2021.) بیشتری فشار فرزندانشان به نسبت والدین تخصصینیمه هاینقش 

 ولاًمعم ،هرحالبه دهد.می قرار ریتأثتحت را والدینی هاینقش سایر و کندمی وارد هاآن بر
al., et Kobosko ) است ترپایین هاآن هایخانواده و شنواکم افراد 2گیزند کیفیت

2025.) 
 خود ندانفرز به مربوط مشکلات توانندمی فرزندپروری از مثبت دراکا طریق از والدین

 منفی ریتأث نکهیباا (.1403 هاشمی، و )طرخان کنند مجدد تنظیم و یبازطراح مثبت طوربه را
 Muñoz) شودمی خانواده اعضای در فشار و تنش ایجاد سبب ناتوانی دارای کودک داشتن

et al., 2021)، ندارد منفی ریتأث شنواکم کودک وجود همیشه ولی (Humphries et al., 

 مانع و کنندمی کمک والدین به مذهب و دین مانند عوامل برخی حتی (.2019
 خانواده اعضای روان سلامت در یمؤثر نقش عوامل این .دشومی خانواده یدگیپاشازهم

 به و پذیردمی را بیشتری مسئولیت مراقبت، سنتی نقش داشتن دلیل به خانواده در مادر دارند.
 شرایط این (.1400 عاشوری،) کندمی تجربه را بیشتری هاینگرانی و فشارها دلیل همین

                                                                                                                                        
1. hearing impairment 

2. quality of life 
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 نندک تجربه را بینیخودکم و گناه احساس کم، نفسعزت ناکامی، شودمی سبب گاهی
 دگذارمی ریتأث هاآن زندگی کیفیت و 1روانی سلامت بر و (،1402 همکاران، و زاده)ابراهیم

 (.1401 افشار، کریمی و آبدر )کریمیان
 شوندمی متحمل را یحد از شیب نگرانی و استرس شنواکم کودکان مادران معمولاً

(Shastri et al., 2025; Gunjawate et al., 2022; Continisio et al., 2023.) این 
 (.1403 عاشوری، و )ارفع کند وارد آسیب هاآن زندگی کیفیت به است ممکن هاینگرانی

 و فرزندپروری راهبردهای فرزندشان، شنوایی آسیب مورد در اطلاعات به زیادی نیاز هاآن
 یربنایز طرفی، از (.Altuntas & Karataş, 2024) دارند حمایتی هایگروه با ارتباط
 نظر در را شخص هر فردمنحصربه یاستعدادها باید و است قوت نقاط بر یمبتن روابط توسعه
 همجموعریز هاتوانمندی بر یمبتن توسعه هینظر (.Clifton & Anderson, 2016) گرفت

 نجمنا و کرد شروع فتونیکل دونالد ابتدا را اقدامات نیا .است گرنمثبت شناسیروان
 پدربزرگ و قوت نقاط شناسیروان پدر عنوانبه را او 2002 سال در کایآمر شناسیروان
 اصلی مؤلفه چهار دارای توانمندسازی اساس بر یگریمرب .کرد معرفی گرامثبت شناسیروان

 تریوق یوندهایپ رفتار؛ و یعاطف تیوضع دگاه،ید در رییتغ ی؛خودآگاه شیافزا نام به
 (.Lubennikova & Fouracres, 2024) است یامقابله یهاراهبرد و فرزند؛ و نیوالد
 زندگی به هاتوانمندی کردن دنبال و شناسایی با 2توانمندمحور فرزندپروری الگوی در فرد

 رایب خود هایتوانمندی از استفاده با والدین یابد.می دست زندگی در خود هدف و مطلوب
 برای خود هایدیتوانمن از استفاده منظوربه هاییفرصت به تا کنندمی تلاش فرزندشان تربیت

 یاوهیش توانمندمحور رزندپروریف (.Reckmeyer & Robison, 2016) برسند موفقیت
 ،استعدادها ها،ظرفیت بر تمرکز و دانش ارتقای با که است 3نگرمثبت یفرزندپرور از

 شودیم مشخص او قوت نقاط و هاتوانمندی بر تأکید یا فرزند تیشخص و فردی یهامهارت
(Waters, 2017.) که ستا یفرزندپرور از سبک کی توانمندمحور فرزندپروری ،درواقع 
 نقاط یا کودک شخصی یهامهارت و هاییتوانا ،استعدادها ت،یشخص بهبود یا تقویت با

 والدین تعامل و فرزندپروری نحوه (.Waters et al., 2019) شودیم مشخص او قوت
 و ستا تأثیرگذار هاآن سازگاری میزان و شنواکم نوجوانان رفتارهای بر مستقیم طوربه

                                                                                                                                        
1. mental health 

2. empowerment-based parenting 

3. positive parenting 
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 تعادل از است گرفته قرار موردپذیرش آنان شنواییکم که هاییخانواده در شنواکم نوجوانان
 (.1400 همکاران، و آقازیارتی) برخوردارند بهتری روانی

 تیح و دارد فرزندان و والدین روابط بهبود در ایویژه نقش توانمندمحور فرزندپروری
 سایر از تربیش توانمندمحور فرزندپروری سبک والدین دارای نوجوانان تحصیلی پیشرفت
 والدین از تواندمی مثبت ادراک ،یطورکلبه (.Waters et al., 2019) است هاآن همسالان

 و هامحدودیت پذیرش فرزندان، تشویق مانند مثبت، فرزندپروری راهکارهای ارائه در
 کنندهحمایت ساختار (.1403 هاشمی، و )طرخان دکن حمایت خود فرزندان توانایی پرورش
 Martinez-Yarza) شود فرزندان خودمختاری و کفایت بهبود به منجر تواندمی خانواده

et al., 2024.) وجود شنواکم فرزند یدارا هایخانواده در ایعمده مشکلات ،حالنیباا 
 (.Egbert, 2025) است مربوط شنواکم فرزند و والدین بین روابط هب هاآن ریشه که دارد

 گذاردیم ریتأث شنواکم کودک تحول و رشد بر کودک - دوال روابط تیفیک ،هرحالبه
 توجهابلق فرزند و والد یتعامل یالگو بر ییشنواکم ریتأث دیگر، طرف از (.1400 )عاشوری،

 فتارر و یفرزندپرور نیب هطرفدو و ایپو رابطه بهباتوجه (.Hallahan et al., 2023) است
 و شود منجر روابط نیا بهبود به که افراد هایتوانمندی بر مبتنی ایبرنامه از استفاده ،نوجوان

 شدبخ بهبود شنواکم نوجوان کی پرورش هایچالش و با مواجه یبرا را نیوالد اییتوان
 با والدین یهادیدگاه اساس بر و یفرهنگ بافت بهباتوجه پژوهش انجام پس .دارد تضرور

 بههباتوج ،این بر علاوه است. برخوردار خاصی اهمیت از شنواکم نوجوانان و یعاد شنوایی
 الدینو در را یرفتار و یتعامل ی،جانیه مشکلات است ممکن مطلوب یفرزندپرور کهنیا

 پر را جودمو خلأ تواندمی حوزه این در یفیک یپژوهش طراحی کند؛ کمتر شنواکم کودکان
 ولتح و رشد در یخانوادگ و یاجتماع ،فردی مشکلات رتجامع شناخت و درک به و کند

 برنامه اعتباریابی و تدوین هدف با حاضر پژوهش رو،ازاین شود. شنواکم اننوجوان
 جامان هاآن شنوایکم نوجوانان و مادران روابط بهبود منظوربه توانمندمحور فرزندپروری

 .شد
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 پژوهش پیشینه
 توسط شنواکم نوجوانان پذیرش که داد نشان Rosenzweig et al. (2024) پژوهش نتایج
 پژوهش هایتهیاف کند.می کمک هاآن زندگی کیفیت و شناختیروان بهزیستی بهبود به مادر

Allen et al. (2022) روانی شرایط بر توانمندمحور فرزندپروری که بود آن بیانگر 
 مثبت، دمجد ارزیابی بهبود سبب و داشت توجهیقابل مثبت ریتأث آموزاندانش اجتماعی
 .Davids et al پژوهش نتایج .شد آموزاندانش این مدرسه به تعلق و عاطفی پردازش

 کودک - دوال روابط بهبود باعث والدین آگاهی و آموزش که بود آن از حاکی (2021)
 و کشف که داد نشان (1400) همکاران و آقازیارتی پژوهش هاییافته .شودمی شنواکم

 سوی از کودکان این پرورش و تعامل نحوه و شنواکم فرزند - دوال روابط پرورش تحلیل
 برنامه .اردد توجهیقابل مثبت ریتأث هاآن زندگی کیفیت و زندگی از رضایت بر والدین

 بهبود و والدین نقش در خود هدایت و مهار بر Markham (2015) بخشآرامش والدگری
 .Sanders et al مثبت فرزندپروری برنامه محتوای داشت. تأکید فرزند - دوال رابطه

 - دوال رابطه و هخانواد کارکرد فرزندپروری، هایمهارت ،هاازین تعیین شامل (2014)
 ییتوانا بهبود برای Garcia and Turk (2007) که نیوالد آموزش برنامه شد.می کودک

 بر هعلاو بود. شده تدوین هاآن جانیهی و یرفتار مشکلات و کودکان یاجتماع و یجانیه
 هایمهارت بهبود برای Webster-Stratton (1997) یباورنکردن هایسال مداخله این،

 ود.ب شده طراحی هاآن اجتماعی شایستگی و کودکان رفتاری مشکلات فرزندپروری،

 روش
 پژوهشجامعه .بود کیفی نوع از روش اساس بر و بنیادی نوع از هدف لحاظ به پژوهش این

 و شناسیروان حوزه در متخصصان و معلمان همچنین و شنواکم نوجوانان مادران شامل
 حجم شد.می 1404-1403 تحصیلی سال در مشهد شهر شنوایکم و ناشنوا کودکان آموزش

 مادران با هامصاحبه و گیرینمونه ،درواقع شد. مشخص نظری اشباع ملاک اساس بر نمونه
 ینمضام و مفاهیم که یافت ادامه زمانی تا موردنظر متخصصان و معلمان شنوا،کم نوجوانان

 هتج شدهانجام هایمصاحبه ،درمجموع .دیرس اشباع حد به و نیامد دست به دیگری جدید
 دند.ش انتخاب هدفمند گیرینمونه روش به که شدمی نفر 12 با مصاحبه شامل مضامین کشف

 آموزش و شناسیروان دکتری تحصیلات با دانشگاه استاد چهار شامل شوندهمصاحبه افراد
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 رشناسیکا تحصیلات دارای شنوایی آسیب با آموزاندانش معلم چهار استثنایی، کودکان
 شد.می ربالات و دیپلم تحصیلات با شنواکم نوجوان فرزند دارای مادر چهار و بالاتر، و ارشد

 انهداوطلب شرکت شامل شد اشاره بالاتر در که مواردی بر علاوه پژوهش، به ورود هایرمعیا
 اتفاق دادن رخ شامل مطالعه از خروج هایرمعیا بود. مصاحبه برای و پژوهش در افراد

 تحلیل رایب .شدمی پژوهش در مشارکت ادامه به نداشتن تمایل و مصاحبه حین در غیرمنتظره
 ,Atrid & Stirling) نگیاسترل-دیاتر روش با استقرایی مضمون تحلیل روش از هم هاداده

 شد. استفاده (2001
 .ردیدگ استفاده اطلاعات آوریجمع برای ساختاریافتهنیمه مصاحبه از حاضر مطالعه در

 و شد انجام شنواکم نوجوانان مادران از نفر دو و متخصص دو با یشیآزما یهامصاحبه ابتدا
 طراحی افتهیساختارمهین مصاحبه فرم ترتیباینبه .گرفت قرار موردبررسی هاپرسش وضوح

 آنها رد که بود شده تشکیل کلی هایپرسش سری یک از مصاحبه این .شد بازنگری و
 شود. ترشفاف شوندهمصاحبه پاسخ تا بپرسد تکمیلی هایپرسش توانستمی کنندهمصاحبه

 و محورتوانمند دپروریفرزن با مرتبط متون و منابع مطالعه از پس زیر کلی پرسش هفت
 در نواشکم نوجوان یبرا مثبت یفرزندپرور درباره لطفاً» شد تدوین لازم هایبازنگری
 وجوانن فرزند با مطلوب تعامل و مؤثر ارتباط یبرقرار نحوه» ،«دیکن صحبت خود خانواده

 فرزند مثبت یرفتار و یجانیه یهایژگیو» ،«دیده حیتوض را فرزندان ریسا و خود یشنواکم
 خود یشنواکم فرزند مثبت یشناخت و یتیشخص یهایژگیو» ،«دیده شرح را خود یشنواکم

یدتوانمن» ،«دیده شرح را خود یشنواکم فرزند قوت نقاط و استعدادها» ،«دیده توضیح را
 و «دیده حیتوض را شنواکم نوجوان کی یبرا یفرزندپرور در خود قوت نقاط و ها
 «.دیده شرح را تانیشنواکم فرزند و خود شاخص یهایژگیو و هامهارت»

 یدانشجو یک توسط هامصاحبه .کشید طول قهدقی 60 تا 45 متوسط طوربه مصاحبه هر
 هک شد انجام ویژه نیازهای با نوجوانان و کودکان آموزش و شناسیروان رشتة دکتری

 اب مصاحبه، طول در .بود هکرد افتیدر راهنما استاد نظر ریز را یفرد مصاحبه آموزش
 یلامرکیغ عبارات به زین سندگانینو و شد ضبط مصاحبه کنندگان،شرکت تیرضا

 تحلیل برای کردند. بردارییادداشت تاحدامکان و توجه مصاحبه طول در کنندگانشرکت
 د.ش نوشته کلمهبهکلمه مجزا، صورتبه مصاحبه هر و شد ضبط هامصاحبه همه تردقیق
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 بررسی سطر به سطر و دقت با اول ساعت 24 در بلافاصله را شدهضبط مصاحبه هر پژوهشگر،
 شد. یکدگذار روش همین با هامصاحبه تمام .کرد ادداشتی و

 شناسایی نبنابرای ؛شد استفاده استقرایی مضمون تحلیل روش از هامصاحبه تحلیل برای
 بر بتنیم که پایه و دهندهسازمان گیر،فرا مضامین اساس بر و استقرایی صورتبه مضامین
 ایجاد برای روش این در گرفت. انجام ،است مضامین شبکه در مضامین نوع و جایگاه

 بر پایه مضامین نخست گام در دارد. وجود وتحلیلتجزیه گامسه نهایی، مضامین از ایشبکه
 شد، خراجاست نظرمورد متن از پدیده قضایای سطح ترینپایین از مشخص فرایند یک اساس

 و پایه مضامین این بندیدسته و کردنمرتب با دهندهسازمان مضامین دوم گام در
 صورتبه مضامین این سوم گام در شد. حاصل ترانتزاعی اصول به آنها سازیخلاصه
 رزندپروریف برنامه ،ترتیباینبه گرفت. شکل فراگیر مضامین و درآمد اساسی هایاستعاره

 .شد تدوین شنواکم نوجوانان مادران برای توانمندمحور
 و شناسیروان دکترای تحصیلی مدرک با متخصص 9 اختیار در اعتباریابی برای برنامه
 الس سه حداقل دارای و شناسیروان هایگرایش سایر یا ویژه نیازهای با کودکان آموزش

 برنامه زهسا روایی گرفت. قرار هاآن والدین و شنوایی آسیب دارای نوجوانان با کاری تجربه
 که صیمتخص افراد و نویسندگان اطلاعات شد. تضمین نظری مبانی و هاپیشینه اساس بر

 یراب لاشه روش از بود. برنامه صوری روایی دهندهنشان شد تدوین هاآن نظر تحت برنامه
 روایی اخصش یینتع منظوربه باسل و والتس روش از و ییمحتوا ییروا ینسب بیضر نییتع

 روش و کملا به وابسته هایآزمون پایایی ضریب از این، بر علاوه شد. استفاده ییمحتوا
 به مربوط میک هایتحلیل برای ،درنهایت .گردید استفاده پایایی تعیین برای توافق درصد
 .شد استفاده SPSS افزارنرم 25 نسخه طریق از ها(میانگین محاسبه )مانند پایایی و روایی

 هایافته
 بر هاآن شنوایکم نوجوانان و مادران روابط بهبود منظوربه توانمندمحور فرزندپروری برنامه
 شد. تدوین کنندهشرکت 12 با مصاحبه مضمون تحلیل و نظری مبانی بررسی اساس

 در دهندهسازمان مضامین محتوا، ستون در هامصاحبه از حاصل پایه مضامین که ترتیباینبه
 است. آمده 1 جدول در تکلیف ستون در هامثال و هدف ونست
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 توانمندمحور فرزندپروری برنامه جلسات محتوای و هدف .1 جدول

 تکلیف محتوا هدف جلسات

 اول جلسه
 ارتباط برقراری نحوه

 با مطلوب تعامل و مؤثر
 شنواکم نوجوان

 دوال پیوند با امیدآفرین ارتباط ایجاد
 نقشه شناسایی شنوا،کم نوجوان -

 رتغیی برای سازیآماده و هاتوانمندی

 روابط در امید ایجاد نحوه نوشتن
 توانمندی پنج نوشتن خانوادگی،

 فرزند و خود برجسته

 دوم جلسه
 و حمایتی مثبت، محیط ایجاد

 بدون احترام و عشق از سرشار
 شنواکم نوجوان از انتقاد و قضاوت

 مادران، همیار گروه تشکیل
 محیط یک هایویژگی نوشتن

 مطلوب

 جلسه
 با مثبت فرزندپروری سوم

 استعداد، بر تأکید
 قوت نقاط و هاتوانمندی

 شنواکم نوجوان

 یهاتفاوت به توجه نیازها، بررسی
 تمثب گفتگوی با خانوادگی فردی

 اساسی، نیازهای کردنستیل
 نوجوان نیازهای کردنستیل

 شنواکم

 جلسه
 چهارم

 یدتمج و تعریف با مثبت تقویت
 هاتوانمندی و قوت نقاط بر مبتنی

 دستی یا هنری فعالیت ارائه
 اجرای خود، فرزند شاخص

 گزارش و خانه در ژتونی اقتصاد
 آن

 جلسه
 پنجم

 و شخصیتی هایویژگی
 خود مثبت شناختیروان
 شنواکم فرزند و

 بهزیستی، و گذاریهدف
 و آوریتاب خودباوری،

 پذیریانعطاف

 و میان کوتاه، اهداف تعیین
 و آوریتاب از مثالی بلندمدت،
 اخیر هفته در خود انعطاف

 جلسه
 ششم

 خودتنظیمی خودآموزی، به تشویق
 ویژه هایچالش با مواجهه و

 و جذاب فعالیت یک اجرای
 کلیپ تهیه و اشاره به چالشی

 جلسه
 و هیجانی هایویژگی هفتم

 و خود مثبت رفتاری
 شنواکم فرزند

 و هاهیجان مدیریت و شناسایی
 و قتعل احساس بر تأکید با رفتارها

 بینیخوش

 دهشتجربه رفتار و هیجان لیست
 جدول در گذشته روز دو در

 جلسه
 هشتم

 خودآگاهی، با فردی عملکرد بهبود
 و امیدبخشی پذیری،مسئولیت

 نفسعزت

 ایشنوکم فرزند به اینامه نوشتن
 و هاظرفیت بهباتوجه خود

 هامحدودیت

 نهم جلسه
 هایویژگی و هامهارت

 فرزند و خود شاخص
 جامعه در شنواکم

 افزایش با اجتماعی عملکرد بهبود
 مثبت دیدگاه با همکاری و همدلی

 مشترک همکاری تجربه گزارش
 فرزند با مادران سایر با اخیر

 شنواکم

 دهم جلسه
 و اجتماعی مشارکت محیطی، منابع
 ویژه آموزشی و گروهی هایبازی

 متخصصان، با همکاری گزارش
 اجرای محله، افراد و معلمان
 خانواده در گروهی بازهای
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 تنظیم جلسه ده در توانمندمحور فرزندپروری برنامه محتوای ،1 جدول نتایج بهباتوجه
 لاشه روش با محتوایی روایی تنسب از ،1 جدول در شدهارائه برنامه روایی تعیین برای شد.

 بر ار جلسه هر محتوای روش، این در متخصصان .شد استفاده زیر فرمول شرح به (1975)
 و فیدم ضروری، هایطبقه به و کردند بررسی غیرضروری و مفید ضروری، طبقهسه اساس

 دادند. یک منفی و صفر یک، نمره ترتیب به غیرضروری
CVR = ne-N/2÷ N/2 

 CVR = (دانندمی ضروری را جلسه هر که متخصصانی تعداد - نمتخصصا )نصف ÷ متخصصان نصف

 شاخص کردنمشخص برای زیر فرمول با Waltz and Bausell (1981) روش از
 و (S-CVI) برنامه کل برای مربوطه شاخص ،ترتیباینبه د.گردی استفاده ییمحتوا روایی

 یاچهاردرجه لیکرت طیف کمک با ،درواقع شد. محاسبه (I-CVI) جلسه یا آیتم هر
 .شد بررسی جلسات محتوای وضوح و ارتباط ،سادگی هایمعیار

 CVI = جلسه هر 4 و 3 هایرتبه تعداد ÷ جلسه همان به هاپاسخ کل تعداد

 ،ادگیس معیار سه نمرات کل میانگین تعیین با جلسه هر کل ییمحتوا روایی شاخص
 70/0 بازه در مناسب، 79/0 بالای امتیاز با هایآیتم ،درمجموع شد. محاسبه وضوح و ارتباط

 روایی شاخص متوسط از هستند. قبولرقابلیغ 70/0 از ترپایین و اصلاح به نیاز 79/0 تا
 گردید. استفاده (S-CVI/Ave) برنامه کل محتوای روایی کردن مشخص برای محتوایی

 ارائه 2 جدول در آن روایی شاخص متوسط و جلسات محتوایی روایی نسبی هایضریب
 است. شده

 برنامه و جلسات محتوایی روایی شاخص و نسبی ضریب نتایج .2 جدول

 CVR محتوا جلسات
I-CVI 

 تفسیر متیآ کل وضوح ارتباط سادگی

 اول جلسه
 دالو پیوند با امیدآفرین ارتباط ایجاد

 نقشه شناسایی شنوا،کم نوجوان -
 تغییر برای سازیآماده و هاتوانمندی

 مناسب 00/1 00/1 00/1 00/1 00/1

 دوم جلسه
 و حمایتی مثبت، محیط ایجاد

 بدون احترام و عشق از سرشار
 شنواکم نوجوان از انتقاد و قضاوت

 مناسب 93/0 00/1 90/0 90/0 80/0



 1404 | 60شماره  |سال پانزدهم  | شناسی افراد استثناییروان  |132

 

h
tt

p
s:

//
jp

e
.a

tu
.a

c.
ir

/ 

 CVR محتوا جلسات
I-CVI 

 تفسیر متیآ کل وضوح ارتباط سادگی
 جلسه
 سوم

 هایتفاوت به توجه نیازها، بررسی
 تمثب گفتگوی با خانوادگی فردی

 مناسب 97/0 90/0 00/1 00/1 00/1

 جلسه
 چهارم

 دتمجی و تعریف با مثبت تقویت
 هاتوانمندی و قوت نقاط بر مبتنی

 مناسب 90/0 80/0 00/1 90/0 00/1

 جلسه
 پنجم

 بهزیستی، و گذاریهدف
 و آوریتاب خودباوری،

 پذیریانعطاف
 مناسب 97/0 00/1 90/0 00/1 00/1

 جلسه
 ششم

 خودتنظیمی خودآموزی، به تشویق
 ویژه هایچالش با مواجهه و

 مناسب 97/0 00/1 80/0 00/1 00/1

 جلسه
 هفتم

 و هاهیجان مدیریت و شناسایی
 و قتعل احساس بر تأکید با رفتارها

 بینیخوش
 مناسب 97/0 90/0 90/0 00/1 80/0

 جلسه
 هشتم

 خودآگاهی، با فردی عملکرد بهبود
 و امیدبخشی پذیری،مسئولیت

 نفسعزت
 مناسب 97/0 00/1 90/0 00/1 00/1

 نهم جلسه
 افزایش با اجتماعی عملکرد بهبود

 مثبت دیدگاه با همکاری و همدلی
 مناسب 97/0 00/1 00/1 90/0 00/1

 دهم جلسه
 و اجتماعی مشارکت محیطی، منابع
 ویژه آموزشی و گروهی هایبازی

 مناسب 93/0 00/1 00/1 80/0 80/0

S-CVR/Ave 94/0  

S-CVI/Ave 96/0 مناسب 

 ییمحتوا ییروا شاخص متوسط ترتیب به است شده گزارش 2 جدول در که طورهمان
 نکته این به توانمی ضمن در آمد. دست به 94/0 و 96/0 کل محتوایی روایی نسبی ضریب و

 یروای نسبی ضریب قبولقابل مقدار حداقل متخصص، 10 تعداد بهباتوجه که کرد اشاره نیز
 بسیار حداقل این از آمدهدستبه مقادیر تمامی و است 62/0 لاوشه جدول مطابق محتوایی

 یک به نزدیک روایی ضریب چه هر ،درواقع .کندمی تأکید بالا روایی بر که هستند بالاتر
 دارد. لاییبا روایی توانمندمحور فرزندپروری برنامه اساس، این بر است. بالاتر روایی باشد

 محتوا و هدف انطباق هایملاک اساس بر امهبرن پایایی تعیین برای منتخب متخصصان
 شنوامک نوجوانان مادران برای توانمندمحور فرزندپروری برنامه با آن ارتباط میزان و جلسه هر
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 نعنوا ده تا یک گذارینمره طبق و جلسات محتوای درباره را نظرشان هاآن کردند. اقدام
 است. شده گزارش 3 جدول در بخش این نتایج کردند.

 متخصصان توافق درصد اساس بر برنامه و جلسات پایایی ضریب نتایج .3 جدول

 متخصصان

 جلسات شماره

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 10 تا 1 از جلسه هر نمره
 10 10 10 9 10 10 10 10 10 9 اول نفر

 10 10 9 10 9 10 10 10 10 10 دوم نفر

 10 9 10 9 9 10 9 9 10 9 سوم نفر

 10 9 10 10 10 9 10 10 10 9 چهارم نفر

 9 10 10 10 9 8 10 10 8 10 پنجم نفر

 10 10 9 9 10 10 8 10 9 10 ششم نفر

 10 9 10 10 9 10 10 9 10 8 هفتم نفر

 9 10 10 8 10 9 10 9 10 10 هشتم نفر

 8 10 9 10 8 10 9 10 10 9 نهم نفر

 9 9 10 10 9 9 10 10 9 10 دهم نفر
 50/9 60/9 70/9 50/9 30/9 50/9 60/9 70/9 60/9 40/9 میانگین

 %95 %96 %97 %95 %93 %95 %96 %97 %96 %94 پایایی ضریب
 54/9 کل میانگین

 %95 لک پایایی ضریب

 مهه درباره متخصصان هاینمره توافق میانگین شودمی مشاهده 3 جدول در که طورهمان
 آمد. دست به 54/9 جلسات یا برنامه هاینمره کل میانگین آمد. دست به بیشتر 8 از هاجلسه

 معادل که یدآمی دست به درصد برحسب نمره این کردن گرد و تبدیل با کل پایایی ضریب
 دارد. بالایی پایایی توانمندمحور فرزندپروری برنامه یعنی است؛ درصد 95

 گیرینتیجه و بحث
 بهبود منظوربه توانمندمحور فرزندپروری برنامه اعتباریابی و تدوین حاضر پژوهش هدف
 مراحلی طی برنامه اعتباریابی و تدوین فرایند بود. هاآن شنوایکم نوجوانان و مادران روابط
 نییتع رتبط،م پژوهشی هاینهیشیپ مطالعه ی،نظر یمبان یبررس شامل ترتیب به که شد انجام

 تدوین ها،بهمصاح تحلیل و سازیپیاده کنندگان،شرکت با مصاحبه مصاحبه، برای هاپرسش
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 و نظری یمبان بررسی با مقدماتی اطلاعات شد.می آن پایایی و روایی میزان تعیین و ،برنامه
 وازدهد بعد، مرحله در شد. آماده مصاحبه برای پرسش هفت و آوریجمع مربوطه هایپیشینه

 با مورد چهار شنوا،کم نوجوانان مادران با آن مورد چهار که عمیق یافته ساختارنیمه مصاحبه
 ناسیشروان حوزه متخصصان با آن دیگر مورد چهار و شنوایی آسیب با آموزاندانش معلمان

 ،درواقع شد. انجام بود، پژوهش در کنندهشرکت شنوایی آسیب با کودکان آموزش و
 شنوایمک نوجوانان و مادران روابط بهبود منظوربه توانمندمحور فرزندپروری برنامه محتوای

 اتاطلاع تحلیل از ،ترتیباینبه شد. مشخص مضمون تحلیل روش از استفاده با هاآن
 با لوبمط تعامل و مؤثر ارتباط برقراری نحوه عنوان با دهندهسازمان مضمون پنج ها،مصاحبه
 شنوا،کم نوجوان هایتوانمندی و استعداد بر تأکید با مثبت فرزندپروری شنوا،کم نوجوان
 و جانیهی هایویژگی شنوا،کم فرزند و خود مثبت شناختیروان و شخصیتی هایویژگی
 شنوامک فرزند و خود شاخص هایویژگی و هامهارت و شنوا،کم فرزند و خود مثبت رفتاری

 و تدوین جلسه ده در توانمندمحور فرزندپروری برنامه درنهایت و آمد دست به جامعه در
 شد. اعتباریابی

 در Sanders et al. (2014) مثبت فرزندپروری مداخله جلسات محتوای با برنامه این
 و یگخانواد هایکارکرد دپروری،فرزن هایمهارت ،فرزندان و والدین یازهاین تعیین زمینه
 Webster-Stratton یباورنکردن هایسال پروتکل با است. همسو کودک-والد رابطه

 رفتاری مشکلات کاهش منظوربه فرزندپروری هایمهارت بهبود راستای در (1997)
 اجتماعی حمایت تقویت ترگسترده اهداف با و هاآن اجتماعی شایستگی ارتقای و کودکان

 با برنامه این ضمن، در دارد. همخوانی جامعه و مدرسه در آنها مشارکت افزایش و والدین
 اندکرده طراحی Garcia and Turk (2007) که نیوالد آموزش پروتکل جلسات محتوای

 یارتباط ی،فتارر مشکلات به بیشتر توجه ،کودکان یاجتماع و یجانیه ییتوانا یارتقا بر مبنی
 برنامه این، بر علاوه دارد. همخوانی سازگاری هایمهارت بهبود و هاآن هیجانی و

 حوزه در Markham (2015) بخشآرامش والدگری پروتکل با توانمندمحور فرزندپروری
 بطهرا بهبود و والدین نقش در خود هدایت و مهار کردن، کنترل یجابه آموزش و یگریمرب

 بود. همسو فرزند با
 وانمندمحورت فرزندپروری برنامه تدوین برای علمی هایروش از استفاده تبیین منظوربه

 غلبا شنواکم نوجوان یا کودک یک خانواده اعضای کهاین بهباتوجه کرد عنوان توانمی
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 بالایی سبتاًن استرس و شوند روبرو پیچیده هایموقعیت با بگیرند، مهمی هایتصمیم مجبورند
 مختلف هایپژوهش (.Dharanidharan & Kuruveettissery, 2025) کنند تحمل را

 نداداده نشان دارند شنواکم ای ناشنوا کودکان که ینیوالد بر را استرس ریتأث نیز
(Gunjawate et al., 2022.) ییشنوا بیآس با کودکان یوالدگر تجربه فقدان رونیازا 
 نیب ییبالا یهمبستگ نکهیا بهباتوجه یطرف از .شود ترپراسترس نیوالد به منجر تواندیم

 یعاطف و یجسم یازهاین به پرداختن و مادران ژهیوبه نیوالد یروان و یروح تیوضع
 ,.Continisio et al) شودمی تربرجسته مشکلات این دارد دوجو آنها یناشنوا فرزندان

 هدهع بر رشدی ابعاد همه در خود فرزندان تحول و رشد مسئولیت نیوالد ،حالنیباا (.2023
 .(Hallahan et al., 2023) دهند انجام یخوببه را نقش این که است شایسته و دارند
 رقراریب و فرزندشان شنوایی افت درباره کمی اطلاعاتی والدین اوقات برخی ،گریدیازسو

 Davids) شوندمی مواجه خاصی مشکلات با فرزندپروری در و دارند او با مطلوب ارتباط

et al., 2021.) و ودخ قوت نقاط و هاتوانمندی بر مبتنی برنامه یک به نیاز راستا، این رد 
 است. برخوردار خاصی اهمیت از فرزندانشان

 و مادران روابط بهبود برای توانمندمحور فرزندپروری برنامه به نیاز تبیین راستای در
 به شنواکم کودکان والدین اوقات بیشتر که کرد عنوان توانمی هاآن شنوایکم نوجوانان

 و زندپروریفر برنامه به درست یریگمیتصم برای و نیستند مطمئن خود یفرزندپرور روش
 .(Hallahan et al., 2023) دارند نیاز فرزندشان و خود نیازهای با مرتبط اطلاعاتی منبع

 رتباطی،ا و یاجتماع مشکلات به منجر است ممکن شنواکم نوجوانان مشکلات ،گریدیازسو
 & Altuntas) شود متناقض هایانتظار و هاخواسته و کودک، - دوال مناسبنا روابط

Karataş, 2024.) وبرور مختلفی هایچالش با شنواکم کودکان والدین اینکه بهباتوجه 
 زندفر و نیوالد رابطه تقویت به تواندمی یروالدگ آموزش یهاهمداخل کاربرد شوندمی

 ینا شناسایی طریق از ،ترتیباینبه (.1400 همکاران، و یارتیآقاز) کند کمک هاآن نوجوان
 برنامه وانتمی فرزندپروری با مرتبط هایپروتکل و نظری مبانی شناسایی با و مشکلات

 و دلیل همین به (.1400 )عاشوری، باشد متناسب هاآن نیازهای با که کرد طراحی مناسبی
 شنوامک نوجوانان والدین یبرا توانمندمحور یورفرزندپر پروتکل مذکور، علل بهباتوجه
 برنامه ،رواقعد .یابد بهبود هاآن یشنواکم فرزند با نیوالد روابط تا شد اعتباریابی و تدوین
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 دوینت هاآن مادران و شنواکم نوجوانان قوت نقاط و هاتوانمندی استعدادها، بهباتوجه مذکور
 است. شده اعتباریابی و

 ارتقای اب که است نگرمثبت یفرزندپرور از یاوهیش عنوانبه وانمندمحورت فرزندپروری
 وتق نقاط و هاتوانمندی بر تأکید یا فرزند یاستعدادها و هامهارت ها،ییتوانا بر تمرکز و دانش

 ,.Waters et al) بخشند بهبود را خود فرزندپروری شیوه تا کندمی کمک والدین به او

 ایدب والدین ابتدا که است استوار اصل این بر توانمندمحور فرزندپروری کلید (.2019
 کلش بهترین به را آنها توانمی چگونه که کنند درک و نموده شناسایی را خود استعدادهای

 ررسیب را فرزند استعدادهای و هاتوانمندی سپس گرفت، کار به خانواده و فرزندان مورد در
 دهد پرورش و نموده تبدیل بالفعل توانمندی به را استعدادهایش تا ایندنم کمک او به و کنند

(Reckmeyer & Robison, 2016.) در توانمندمحور فرزندپروری برنامه مزایای از یکی 
 اشنوکم نوجوانان مادران و معلمان متخصصان، با مصاحبه 12 اساس بر تدوین حاضر، پژوهش

 هایخانواده و نوجوانان این با کاری تجربه با متخصص 10 ازنظر آن پایایی و روایی نییتع و
 ریفرزندپرو در تواندمی و کرده بررسی را ابعاد همه تریجامع طوربه بنابراین، ؛است هاآن

 وانمندمحورت فرزندپروری برنامه که شد مشخص طرفی، از نماید. والدین به توجهیقابل کمک
 ،نیوالد رشیذپ ،نفساعتمادبه ،نیوالد هایتوانمندی ملهازج متفاوتی هایعامل متقابل ریتأث به
 شنواکم نوجوان با ینوالد روابط ارتقای و رفتار تیریمد و کنترل نحوه ،امن طیمح یک جادیا

 شدهنیتدو رنامهب هم نتایج بهباتوجه .باشد کاربردی و مفید تواندمی و یابدمی بیشتری اهمیت
 برنامه آیدمی نظر به ،اساسنیبرا .است خوبی اعتبار و ییروا دارای توانمندمحور فرزندپروری

 باشد. داشته توجهیقابل و معنادار مثبت، ریتأث شده، طراحی
 تنها که بود نیا اهمحدودیت از یکی داشت. وجود حاضر پژوهش در یهایمحدودیت

 رشه در هاآن مادران و شنواکم نوجوانان هایتوانمندی و قوت نقاط استعدادها، بررسی به
 ابیاعتباری و تدوین آن اساس بر توانمندمحور فرزندپروری برنامه و شد پرداخته مشهد

 ادرانم شامل فقط کنندگانشرکت که بود این حاضر پژوهش دیگر محدودیت گردید.
 70 تا 50 دامنه در یعصب یحس ییشنوا افت با ساله 15 تا 12 شنوایکم نوجوانان شنوای

 تمشکلا و هاچالش به آتی هایپژوهش در شودمی شنهادیپ راستا، این در شد.می بلیدس
 واییشن وضعیت و نوجوانان شنواییکمک وسیله نوع شود. توجه نیز شنواکم نوجوانان

 ضایاع سایر و پدران هایدیدگاه بررسی به مادران، بر علاوه گیرد. قرار مدنظر آنها والدین
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 تفاوتم شنوایی افت با نوجوانان و کودکان مختلف یسن هایگروه شود. پرداخته خانواده
 مراکز و مدارس کهاین دیگر شنهادیپ این، بر علاوه گیرد. قرار مدنظر گوناگون یشهرها در

 ورتوانمندمح فرزندپروری برنامه از هاآن والدین و شنواکم نوجوانان بخشیتوان و آموزش
 .کنند استفاده قوت نقاط بر مبتنی روریفرزندپ یهامداخله و خدمات ارائه منظوربه

 اخلاقی ملاحظات

 پژوهش اخلاق اصول از پیروی

 دانشگاه در استثنایی کودکان آموزش و شناسیروان رشته در دکتری رساله از برگرفته پژوهش این

 اصفهان دانشگاه اخلاق کمیته از IR.UI.REC.1404.004 شماره به را اخلاق کد و است اصفهان

 است. کرده دریافت

 نویسندگان مشارکت

 محاسبات، انجام ها،داده گردآوری و آزمایش انجام ها،نمونه سازیآماده و تهیه اول: نویسنده

 مقاله سینوشیپ تهیه نتایج، و اطلاعات تفسیر و تحلیل ها،داده آماری وتحلیلتجزیه

 نترلک و بررسی پژوهش، انجام مراحل بر ارتنظ پژوهش، طراحی نامه،پایان راهنمای استاد دوم: نویسنده

 مقاله سازینهایی و بازبینی ،مقاله سینوشیپ تهیه در همکاری اصلاح، نتایج،

 ازبینیب و مطالعه پژوهش، بر نظارت پژوهش، طراحی در مشارکت نامه،پایان مشاور استاد سوم: نویسنده

 مقاله

 منافع تعارض

 ندارد. منافع تعارض مقاله این نویسندگان اظهار بر بنا

 مالی حامی

 است. شده انجام سندگانینو توسط مستقل صورتبه و یمال تیحما بدون حاضر مقاله

 سپاسگزاری

 .کنیممی قدردانی و تشکر پژوهش در کنندهشرکت متخصصان و مادران همه از
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